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摘要

在经历2008年的次贷危机之后，人们意识到在当前这个仍由美元所支配

的国际货币体系下，潜藏着巨大的危机，经济全球化的世界需要更加多元化

的货币体系。纵观世界历史，世界性的强国其货币也必然在世界经济领域中

具有非凡的实力，如美元、英镑和欧元等。而如今中国虽然综合实力在世界

名列前茅，但人民币无论是从流通、结算和储备方面来看，都还无法达到中

国综合实力所处的地位，换言之，当前人民币的国际化发展阶段与中国的综

合实力水平不匹配。结合这两个问题，人民币国际化发展是我国迈向新阶段

所必须要面对和实现的必要任务。

以这个视角为出发点，本文以人民币国际化发展水平为核心，重点关注

能够影响人民币发展的因素。而在众多因素中，又结合了近年来国家的重要

政策实施情况，如中国自由贸易区和“一带一路”建设，因此主要瞄准能够

在现实背景下拥有更多发展机会的经济行为，即对外直接投资、进口贸易和

出口贸易。通过分析这三个经济行为与人民币国际化指数之间的动态关系，

明确推动人民币发展的着力点，从而能够在我国的新发展阶段更加具体、更

加针对地推动人民币国际化的发展。

本文将理论和实证分析相结合，研究对外直接投资、进口贸易和出口贸

易对于人民币国际化发展的具体影响。通过理论分析梳理清楚研究体系，搭

建清晰的研究框架，明确研究重点；再通过实证分析，使用VAR模型将实际

数据进行回归分析，得到相关数据结果，分析变量间的具体关系。

在本文的分析中，首先对外直接投资、进口和出口都能从数据的层面作

为短期影响人民币国际化发展的动态原因。其次进口贸易对于人民币国际化

发展的促进作用是最明显的，对外直接投资有促进作用但不够稳定，出口贸

易则不具有明显的促进作用。最后，针对人民币国际化发展的具体情况，对

外直接投资和进出口贸易能够共同促进人民币国际化水平的提升，因此既要
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全面稳定发展，又要抓住重点，从而达到最有效的局面。

最后对本文的分析做了基本的总结并提出了一些建议，如大力促进跨境

经贸发展，优化贸易结构等。希望本文的研究及结论能够在新时代下人民币

的国际化发展历程中贡献一定的作用。

关键词：人民币国际化、对外直接投资、跨境贸易、VAR模型
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Abstract

Abstract

Chinaiscurrentlyfacingtwochallenges.Oneisthattheworldmonetary

systemisstilldominatedbytheU.S.dollar,andtheresultingdollarhegemony

andexchangeratefluctuationswillhaveanimpactonChina'shugereserves.

Second,thecurrentlevelofRMBinternationalizationislowanddoesnot

matchChina'scomprehensivestrength.Therefore,vigorouslydeveloping

RMBinternationalizationisanimportanttaskforChinainthecontextofthe

newera.

ThispaperfocusesonthelevelofdevelopmentofRMBinternationalization,

butalsotakesintoaccounttheimplementationofimportantnationalpoliciesin

recentyears,suchastheco
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