
1 生命是宝贵的

一、知识与技能：

人最宝贵的莫过于  。我们的生命属于  ，也属      

于  ，承载着自己的  、父母的  以及社会  

的  。珍爱生命是我们的  ，也是我们的 。

二、情感与态度

1、从哪里看出爸爸妈妈对你的牵挂？回到家里问问爸爸妈 

妈，然后把他们的话写大下面。（答案：略）

2、我们每个人的生命在孕育、诞生、哺育、成长的过程中离 

不开父母的养育之恩。请你说说你对生命的孕育、诞生、哺育、  

成长的过程有什么感受？

3、人的生命犹如一朵鲜花，活着的时候，充满活力，一旦逝 

去，不能复返。善待开放中的生命“花朵”，善待生命，我们应 

该怎么做？
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4、为什么说生命是宝贵的？我们应该如何珍爱生命？

三、行为与习惯

生命中的关爱无处不在。把你感受到的人间关爱讲出来或写 

下来吧。

2 呵护我们的生命

一、知识与技能：

（一）填空

请写三则安全提示语

1、 ；
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3、                                。
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（二）辨别题。

1、生命有一个敌人叫“危险”，它时常威胁我们。 （      ）

2、有些危险事故的发生不在于危险事情的存在，而在于我们

人的行为不当。（    ）

3、生命喜欢平安也喜欢危险。（      ）

4、当危险发生时，慎定、方法、机智都很重要。（       ）

二、情感与态度：

1、在参观浏览动物园的过程中，你有过类似于本册课本第九

面左上图中的行为吗？这种行为会给我们带来什么后果？在现实 

生活中还有哪些类似的危险？

2、危险威胁生命的安全。我们怎样预防和避免危险发生？当 

危险发生时，又怎样进行自我救护？

三、过程与方法

欢

对
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．
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1、遇到危险，向他人求助是我们常用的方法。请你帮帮这位 

小朋友：小明在外出旅游时，与家长走散了，他该怎么办？

2、使用液化汽或煤汽时，若听到微小漏气声或闻到异味，该 

怎么办？

3、暑假里的一天，刘明准备乘车到县城去走亲戚。当他上车 

时，发现汽车上面人员严重超载。车上的售票员一个劲的拉他上 

车，还说少收他几块钱。这个时候你认为刘明应该怎么做，为什 

么？

4、星期天的中午， 东东在家中帮助妈妈炒菜时， 油锅突然起火。 

假若你在现场你会怎么做？
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3 生命的宣言

一、知识与技能：

1、毒品是指 、 、 、 等能够使人形成 

瘾癖的麻醉药品和 药品。它严重危害  ，能导致人大  

脑和其它 受损， 出现幻觉、 痴呆、 心理阴暗等， 甚至 。 

所以我们要  ，拒绝毒品。世界禁毒日是 。

2、“珍爱生命，拒绝邪教”我的宣言书是：（ 1）

（2）                                    。 

（3）

。（4）（5）

二、情感与态度

1、读了刘思影生命悲剧的故事，我们知道善良而又纯真的小

思影是受到了“法轮功”的诱骗，现在你看清了法轮功的本质后， 

你想对小思影说点什么？

2、毒品和邪教诱惑并摧残生命，我们怎样拒绝？
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3、写一篇“为了母亲，远离毒品”的短文。（略）

附：答案                1 生命是宝贵的

一、知识与技能： 生命、自己、社会、幸福快乐、心血牵挂、 

关爱希望。本能、责任

二、情感与态度

1、答案：略

2、答：我对生命的孕育、诞生、哺育、成长的过程感受是： 

每当我看我儿时的照片时，再看看爸爸和妈妈，我知道了我的生  

命是父母生命的延续， 知道了我的成长浸透着父母的很多的心血， 

知道了生命是富贵的，我们要珍爱宝贵的生命。

3、答：人的生命犹如一朵鲜花，活着的时候，充满活力，一 

旦逝去，不能复返，所以我们要善待生命，珍爱生命。在我们成 

长的路上，如果遇到了病痛、困难、挫折，甚至是磨难，我们要

得
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时
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约
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。
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到
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一
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鸦

片
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。
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，
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用积极的态度对待生命，对待人生，了解生命的意义和价值，珍 

惜生命。

4、答：因为生命是会死亡的，人的生命只有一次，人最宝贵 

的莫过于生命，我们的生命属于自己，也属于社会，珍爱生命也 

是对社会负责的表现，所以说生命是宝贵的。

我们应该时刻呵护我们的生命，做到防险于未然，珍爱生命， 

拒绝毒品，不信邪教，遵守交通规则等。

三、行为与习惯（略）

2 呵护我们的生命

一、知识与技能：

（一）填空：

1、避免交通事故最好的办法是遵守交通规则；

2、在公共场所，如商场车站，要看清安全标志；

3、使用新电器时一定要读“使用说明书”。

（二）辨别题（答案：略）

二、情感与态度：

1、答：在参观浏览动物园的过程中，我有过类似小朋友用食

物逗猛兽的行为。 这种行为不好，因为这种行为会带来动物伤人 

危险事故的发生。

在现实生活中还有如下类似的危险发生： （ 1）在建筑工地上 

玩耍； （2）在同学背后拉钥匙绳； （ 3）在变压器旁攀高； （ 4） 

玩“枪战”游戏； （5 ）横穿公路或铁路。为了生命的安全，我们 

要时刻预防危险的发生，做到防险于未然。

的

通

信

自

由

和

通

信

秘

密

受

法

律

保

护

。

（
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（
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。
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四
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事
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蛮

干
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遵

守
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场

所
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安
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志
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用

电
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一
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读

“
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说

明

书
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，
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防
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。
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运
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场
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菲
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铁
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代
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技

场

埃

及

希

腊

巴

黎

纽

约

罗

马

世

界

八

大

奇

迹

之

一

西

方

文

明

的

摇

篮

艺

术

之

都

国

际

行

为

对

吗

？

为

什

么

？

你

平

时

喜

欢

玩

鞭

炮

吗

？

玩

鞭

炮

应

注

意

什

么

？

未

成

年
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不
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哪

些

不
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行

为

？

（
2
-
8
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2、答：为了生命的安全，我们要时刻预防危险的发生，做事 

时要留神，要有预见危险性，明知是危险的事，不要蛮干，遵守 

交通规则，在公共场所要看清安全标志，使用电器一定读“使用 

说明书”，做到防险于未然。

当危险发生时，我们应尽量保持镇静，思考对策，做到立即 

行动起来，机智地自护自救，也可以向他人求救或报警等方式来 

救护。

三、过程与方法

1、答：小明在外出旅游时，与家长走散了，他应该找导游或  

报警，说出自己是哪个旅游团的人，从什么地方走散的让他们与   

爸爸妈妈取得联系。（只要说出可行的联系方法、解决办法即可。 ）

2、答：在使用液化汽或煤汽时， 若听到微小漏气声或闻到异 

味，应立即关火检查。迅速打开窗户通风，熄灭附近火源。不要  

使用换气扇、脱排油烟机、电风扇、电冰箱等家用电器，不要拉  

电灯开关。尽快打电话通知爸爸妈妈或煤气站人员进行处理。

3、答：当刘明发现汽车里面人员严重超载时，不应该上车， 

因为汽车超载人员，容易造成安全事故的发生，为了对自己生命 

安全负责，时时做到防险于未然。

4、答： 假若我在场我会立即将锅盖盖上或者关掉火源，避免火 

灾发生，做到防险于未然。

3 生命的宣言

一、知识与技能： 1、鸦片、海洛因、冰毒、摇头丸、精神、  

身体健康、脏器、 死亡、珍爱生命、   6 月 15 日  。2、（ 1）科  

学是战胜邪教的武器。 我们要崇尚科学，积极参加科学活动。 （2）

时

，

发

现

汽

车

上

面

人

员

严

重

超

载

。

车

上

的

售

票

员

一

个

劲

的

拉

他

上

车

，

还

说

少

收

他

几

块

钱

。

这

个

时

候

你

认

为

刘

明

应

该

全

的

？

（
C
）
3
．

遇

到

火

灾

时

，

我

们

不

能

（
A
）
4
．

世

界

上

面

积

最

大

的

国

家

是

：

（
C
）
5
．

不

少

国

家

、

城

市

都

有

独

利

公

约

》

规

定

儿

童

具

有

四

大

权

利

。

我

国

法

律

规

定

，

身

体

受

到

伤

害

要

求

赔

偿

，

诉

讼

时

效

期

为

年

。
7
．

世

界

上

使

用

人

口

满

十

八

岁

的

公

民

。

他

监

护

人

、

监

护

职

责

、

抚

养

义

务

、

虐

待

、

遗

弃

法

律

意

识

、

心

中

有

法

律

二

、

情

感

与

态

度

答

：

我

和

我



情绪乐观，积极参加健康向上的文体活动。（ 3 ）保持清醒头脑， 

不信、不参加“法轮功”。拒绝“法轮功”的传单、邮件和一切 

宣传活动。（ 4 ）相信科学，抵制邪教！（ 5 ）坚定意志，不信任 

何邪教！

二、情感与态度 1、答：当我看清了“法轮功”的本质后，我   

想对小思影说：当初你没有看清“法轮功”的本质，受“法轮功” 

的诱骗，结果失去了宝贵的生命，我的心情非常沉重。我想对照    

小思影说：你用生命唤醒了我们，让我们认清了邪教的本质与危    

害，为了生命的悲剧不再重演，我们会做到珍爱生命，拒绝邪教。

2、答：当毒品和邪教靠近我们时，我们要时刻想到生命的宝 

贵，坚定意志，绝不让毒品和邪教跨进我们生命的大门，做到珍 

爱生命，拒绝毒品，拒绝邪教，遇见贩毒、宣传邪教活动时，及 

时报警。

3、（略）

4 我们是集体的主人

一、知识与技能

1、我们是集体的  ，人人拥有  。在集体中，我们每 

个人都有 和 。

2、国家领导人是由 选举产生的。

3、我们的国家和社会日益  。人民群众依据法律赋予

的权力，通过各种途径参与国家和社会事务的  、  

和 。

时

代

广

场

大

竞

技

场

馆

希

腊

纽

约

罗

马

埃

及

巴

黎

世

界

八

大

奇

迹

西

方

文

明

的

摇

国

际

大

际

会

艺

术

之

都

露

天

历

史

博

物
2
．

不

少

未

成

年

人

是

指

。

《

未

成

年

人

保

护

法

》

规

定

，

“

父

母

或

其

应

当

依

法

履

行

对

未

成

年

人

的

和

，

不

得

、

未

成

年

人

。

”

有

一

种

的

过

程

中

，

我

有

过

类

似

小

朋

友

用

食

物

逗

猛

兽

的

行

为

。

这

种

行

为

不

好

，

因

为

这

种

行

为

会

带

来

动

物

伤

人

危

险

事

故

的

发

生

2
）

遵

守

宪

法

和

法

律

的

义

务

；

（
3
）

维

护

祖

国

安

全

、

荣

誉

和

利

益

的

义

务

；

（
4
）

保

卫

祖

国

和

依

法

服

兵

役

的

义

务

；

（



4、牵挂是一种  ，牵挂更是一份 。

二、情感与态度

在集体中，我们有发表意见的权利吗？我们怎样做才算是一 

个主人？

三、过程与方法

1、我们是集体的小主人，在班集体的建设中，你提过哪些好 

的建议？

2、新的学期你们班的班委会产如何产生的？

5  以公民的名义

一、知识与技能

（一）填空

我

的

宣

言

书

是

：

（
1
）

（
2
）

。

（
3
）

。

（
4
）

（
5
）

二

、

情

感

与

态

度

读

了

刘

思

影

生

命

悲

剧

的

故

事

，

我

们

知

道

善

1
．

人

之

所

以

迷

信

，

只

是

由

于

，

人

之

所

以

，

只

是

由

于

无

知

。
2
．

使

是

人

类

的

公

害

，

这

已

是

全

世

界

的

共

识

。

不

仅

的

身

家

里

煤

气

泄

漏

时

，

小

红

急

忙

给

爸

爸

打

电

话

。

（

）
5
．

在

集

体

中

每

一

个

人

都

可

以

发

表

自

己

的

看

法

，

提

出

自

己

的

意

见

和

A
）
3
．

（
B
）
4
．

（
C
）
5
．

（
C
）
6
．

（
C
）

四

、

小

百

科

。

（

本

大

题

共
1
5
分

）
1
．

请

你

连

一

连

。

胡

夫

金

字

塔



1、凡是具有我国  的人都是我们国家的  ，每个 

公民都有自己的  。我国宪法明确规定，年满 岁的

公民（依法被剥夺政治权力的人除外）都有       和 。

2、 是我国公民行使自己民主权利的重要方式。

（二）辨别题。

1、投票选举是国家主人管理国家和社会这个大集体的重要方 

式。  （     ）

2、我们小学生虽说也是公民，但是年龄小，所以不必参与社

会，为社会献言献智慧。                       （     ）

3、中华人民共和国公民有受教育的权利。         （     ）

4、法律能保护我们， 但如果法律不会限制我们的自由就好了。 

（     ）

5、任何公民享有宪法和法律规定的权利，同时必须履行宪法

和法律规定的义务。                      （     ）

6、我们是未成年人，受法律保护就是说我们未成年人所有的

行为法律都支持。                          （     ）

7、在新班委会选举时，王娟自我推荐做候选人。（      ）

8、任何公民享有宪法和法律规定的权利，可以不履行宪法和 

法律规定的义务。（   ）

二、情感与态度

1、人们为什么把选票叫“神圣的一票”？

识

与

技

能

：

（

一

）

填

空

请

写

三

则

安

全

提

示

语

；

；

。

（

二

）

辨

别

题

。

生

命

有

一

个

敌

人

叫

“

危

险

”

，

它

时

常

威

胁

我

们

对

生

命

的

孕

育

、

诞

生

、

哺

育

、

成

长

的

过

程

感

受

是

：

每

当

我

看

我

儿

时

的

照

片

时

，

再

看

看

爸

爸

和

妈

妈

，

我

知

道

了

我

的

生

（

×

）
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．
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6
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×

）
7
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√
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）

四

、

问
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题

。
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题

每

题
1
0
分

，
3

C
、

和

服
6
．

（

）

早

在

一

千

多

年

以

前

就

测

算

了

一

年

的

时

间

为
3
6
5
.
2
4
2
0
天

。
A
、

古

埃

及

人
B
、

古

希

腊

人
C
、



2、你从社会中的哪些方面听到了公民的声音？我们小公民怎 

样参与到社会民主生活中来？

6 法律伴我行

一、知识与技能

1、 是我国的根本大法 。

2、法律赋予公民      ，法律也保护公民的         。我

们是没满十八岁的公民，法律和社会称我们为        ，赋予我

们特殊的  ，并加以 。

3、未成年人是指 。

4、《未成年人保护法》规定，“父母或其 应

当依法履行对未成年人的          和          ，不得      、

未成年人。”

5、有一种意识叫 。所谓法律意识，就

是 。

二、情感与态度

1、你和你身边的同学是如何保护自己的合法权利的？

2、我国公民有哪些基本权利？在我国儿童有哪四项最基本的

权利？

利

。

（
3
）

中

华

人

民

共

和

国

公

民

的

人

身

自

由

不

受

侵

犯

。

（
4
）

中

华

人

民

共

和

国

公

民

人

格

尊

严

不

受

侵

犯

。

禁

止

用

任

何

也

有

权

利

、

有

义

务

以

公

民

的

名

义

参

与

社

会

，

为

社

会

献

言

献

力

献

智

慧

。

请

就

你

关

心

的

问

题

向

有

关

部

门

写

份

意

见

或

建

议

只

要

学

生

的

方

法

合

理

有

效

即

可

。

）
2
．

（

要

求

学

生

从

科

技

发

展

给

人

们

带

来

的

益

（

×

）
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．
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√
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题
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3、你知道法律规定公民有哪些义务？履行法律义务，你认为 

该怎么办？

三、行为与习惯

1、吴威寒假到乡下玩，携带烟花鞭炮乘车，当车站工作人问 

他拎的什么时，他还谎称是食品。他的行为对吗？为什么？你平 

时喜欢玩鞭炮吗？玩鞭炮应注意什么？

2、未成年人不得有哪些不良行为？（ 2-8例）

附参考答案：       第二单元  我们的权利和义务

4 我们是集体的主人

一、知识与技能

1、主人、发言权、选举权和被选举权

2、全国人大代表投票

3、益民主化、决策、管理、监督。

4、感情、责任。

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/005304110143011144

新

的

学

期

你

们

班

的

班

委

会

产

如

何

产

生

的

？
5
以

公

民

的

名

义

一

、

知

识

与

技

能

（

一

）

填

空

凡

是

具

有

我

国

的

人

都

是

我

们

国

使

用

液

化

汽

或

煤

汽

时

，

若

听

到

微

小

漏

气

声

或

闻

到

异

味

，

应

立

即

关

火

检

查

。

迅

速

打

开

窗

户

通

风

，

熄

灭

附

近

火

源

。

不

要

5
）

依

照

法

律

纳

税

的

义

务

；

（
6
）

劳

动

的

义

务

；

（
7
）

受

教

育

的

义

务

。

（
8
）

父

母

有

抚

养

教

育

未

成

年

子

女

的

义

务

，
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