
2024 年中职职业院校(学前教育及幼儿心理学)技能理

论知识试题库

第一部分  单选题(180 题)

1、下列说法中错误的是(    )

A:人脑就是心理的器官，心理是脑的机能

B:儿童的天性是爱游戏.好活动的

C:最基本的味觉有酸甜苦辣

D:感觉是认识世界的开端

【答案】：C 

2、某幼儿园一直注重教育质量，选择“唐诗三百首” 对幼儿进行详

细讲解.认读.听写，部分家长对此很满意。该

幼儿园的做法(    )

A:不正确，忽视了幼儿教育的生活化

B:不正确，忽视了幼儿教育的均衡化

C:正确，提升了幼儿的语言能力

D:正确，打牢了幼儿的知识基础

【答案】：A 

3、成人要注意保护幼儿的耳朵以防冻疮，是因为幼

儿(    )

A:耳廓血液循环差

B:耳咽管较短

C:耳皮下脂肪较多

D:外耳道较浅

【答案】：A 

4、托幼机构的基本活动形式是(    )

A.上课



 B.日常生活

C.娱乐 D.游戏

【答案】：D 

5、苏霍姆林斯基讲过，“教育技巧的全部奥秘就在于

如何爱护儿童”,说明教师要(    )

A:忠于职守

B:热爱幼儿

C:以身作则

D:严格要求儿童

【答案】：B 

6、(    )个月的婴儿唾液分泌会增加

A:2-3 个月

B:3-4 个月

C:5-6 个月

D:6-7

【答案】：B 

7、下列疾病中因碘缺乏的是(    )

A:呆小症

B:夜盲症

C:佝偻病

D:侏儒症

【答案】：A 

8、儿童腕骨全部钙化，约在(    )

A:12 岁左右

B:10 岁左右

C:8 岁左右

D:6 岁左右

【答案】：B 



9、一名幼儿画小朋友放风筝，将小朋友的手画的很

长，几乎比身体长了 3倍。这说明幼儿的绘画具有(    )。

A:形象性

B:抽象性

C:象征性

D:夸张性

【答案】：D 

10、动静交替.劳逸结合地组织活动，符合大脑皮质活

动的(    )

A:优势原则

B:镶嵌式原则

C:动力定型规律

D:抑制原则

【答案】：B 

11、7~12个月的幼儿每天需要的睡眠时间约为(    )

A:16~18 个小时

B:14~15 个小时

C:13~14 个小时

D:11~12 个小时

【答案】：B 

12、婴幼儿腰曲的形成时间大约是(    )

A:1 个 月

B:6 个月

C:9 个 月

D:1 周 岁

【答案】：D 

13、以下不属于幼儿园与社区结合存在问题的是(    )

A:流于形式

A:1-2



 平方米

B:3-4 平方米

C:5-6  平方米

D:7-8 平方米

【答案】：B 

14、下列符合幼儿辨别图形由易到难的规律的是(    )

A:圆形.三角形.梯形

B:圆形.长方形.正方形

C:半圆.三角形.正方形

D:正方形.圆形.椭圆

【答案】：A 

15、幼儿园课程的基本形式是(    )。

A:游戏

B:上课

C: 读书

D:学习

【答案】：A 

16、美国华盛顿儿童博物馆的格言：“我听见就忘记了， 我看见就记

住了，我做了就理解了”,主要说明了在教育过程

中应(    )

A:尊重儿童的个性

B:. 培养儿童积极的情感体验

C:重视儿童学习的自律性

D:重视儿童的主动操作

【答案】：D 

17、其他教育基本要素都具备的情况下，在教育过程

中起决定作用的是(   



 )。

A:教育者的主导性

B:受教育者的主动

C:教育的目的

D:教育的方法

【答案】：C 

18、下列哪种营养素不能被人体吸收(    )。

A:纤维素

B:乳糖

C:果糖

D:糊精

【答案】：A 

19、一般来说，1-3 岁儿童定期体格检查每次间隔的时

间为(    )。

A:3 个月

B:5 个月

C:6 个月

D:12 个月

【答案】：C 

20、定期让家长来园参观或和幼儿-起活动，这是(    )

A:家长开放日

B:家长委员会

C:家长学校

D:家长专栏

【答案】：A 

21、攻击性行为产生的直接原因主要是(    )。

A:父母的惩罚

B:榜样

C:挫折



D:强化

【答案】：C 



22、幼儿词汇中使用频率最高的是(    )

A:代词

B:名词

C:动词

D:语气词

【答案】：A 

23、关于幼儿记忆的年龄特征不正确的是(    )

A:记得快忘得也快

B:语词记忆占优势

C:较多运用机械记忆

D:容易混淆

【答案】：B 

24、婴儿期是出生后生长发育非常迅速的时期，身长约

增加(    )。

A:9cm

B:15cm

C:20cm

D:25

【答案】：D 

25、表现出“精力旺盛，表里如一，刚强，易感情用事”

特征的气质类型是(    )

A.胆汁质 B.多血质

C.粘液质 D.抑郁质

【答案】：A 

26、儿童出现想象的萌芽时期是(    )

A.1 岁半 — 2岁 B.2 岁 — 2岁半

C.2 岁半 — 3岁 D.3 岁 —



 3岁半

A:传导

B:条件反射

C:反射

D:刺激

【答案】：C 

27、大量的研究结果表明，短时记忆的容量为(    )个组

块。

A:3

B:4-5

C:59

D:920

【答案】：D 

28、与教学活动相比，游戏与区域活动最突出的特点

是(    )。

A:目的性

B:教育性

C:自主性

D:计划性

【答案】：C 

29、幼儿成长最自然的生态环境是(    )

A:家庭

B:社区

C:幼儿园

D:社会

【答案】：A 

30、放学时，家长们都走进幼儿园接孩子，金老师一见 到小齐爸爸，

就埋怨他说：“小齐到现在还不会自己吃饭.穿 衣，你们做家长都怎

么教的!”小齐爸爸觉得很难堪.恼怒说：



“就是不会才送到幼儿园学习的嘛!”对该事情，下列说法正

确的是(   



 )

A:金老师应该注意与家长沟通的方式

B:生活能力培养主要由家长负责。

C:金老师拥有批评幼儿家长的权利

D:生活能力培养主要由教师负责

【答案】：A 

31、卧室里幼儿床的长度应为幼儿的身高再加上

15-25厘米，床宽应是幼儿肩宽的 2-5倍。床高一般为(    )。

A:10-20 厘米

B:30-40 厘米

C:50-60 厘米

D:70-80 厘米

【答案】：B 

32、能够促进维生素 A.D.E.K 吸收的营养素是(    )

A:蛋白质

B:碳水化合物

C:脂肪

D:水

【答案】：C 

33、幼儿知道“冬天太冷，最好不要到户外去”,这反

映了幼儿(    )

A:感觉的概括性

B:知觉的概括性

C:思维的概括性

D:记忆的概括性

【答案】：C 

34、对儿童发展的影响最为直接.强烈和持久的是(   



 )。

A:同伴

B:学校

C:社区

D:家庭

【答案】：D 

35、下列不属于游戏本质特征的是(    )。

A:游戏是内在需要的自愿活动

B:游戏富有选设性的自足乐趣

C:游戏是“日常生活”的表征

D:游戏有无规则并不重要

【答案】：D 

36、情绪是婴幼儿交往的主要工具，这是因为情绪具

有(    )。

A:传递功能

B:唤起功能

C:调节功能

D:信号作用

【答案】：D 

37、托幼机构是以班级为集体教养幼儿的场所，因此具

有 (    )

A.专业性 B.群体性

C.计划性 D.社会性

【答案】：D 

38、正常新生儿每分钟呼吸约(    )

A:10-14 次

B:20-24 次

C:40-44 次



D:50-54 次

【答案】：C 

39、《幼儿园教育指导纲要(试行)》中的教育目标较



 多使用“体验”“感受”“喜欢”“乐意”等词汇，这表明幼儿

园教育强调(    )

A:知识取向

B:.能力取向

C:情感态度取向

D:技能取向

【答案】：C 

40、人类古老的感觉有(    )

A:听觉.嗅觉

B:嗅觉.味觉

C:听觉.味觉

D:视觉.味觉

【答案】：B 

41、儿童的发展是通过(    )。

A:对物体的操作和与人的交往而发展的

B:聆听教师讲授知识而发展的

C:观察教师的操作过程而发展的

D:观看电视卡通节目而发展的

【答案】：A 

42、反映幼儿记忆发展中最重要的质的飞跃的是(    )

A:有意识记的发展

B:无意识记的发展

C:机械识记的发展

D:意义识记的发展

【答案】：A 

43、对学前儿童平衡膳食要求中不包括(   



 )

A:合理搭配各类食品以促进各类蛋白质互补作用

B:合理烹调，减少营养素损失

C:注意食物的色.香.味

D:每日应饮用含维生素的饮料

【答案】：D 

44、婴幼儿腕骨在(    )岁左右才能完全钙化

A:7 岁

B:8 岁

C:9 岁

D:10 岁

【答案】：D 

45、下列表述中，与大班幼儿实物概念发展水平最接近

的是(    )

A:理解本质特征

B:理解功能性特征

C:理解表面特征

D:理解熟悉特征

【答案】：B 

46、卢梭所倡导的教育观是(    )

A:爱的教育

B:自然主义教育

C:大教育观

D:进步主义教育

【答案】：B 

47、1903年，我国出现了第一所官办的幼儿社会教育

机构(    )

A.河北幼稚园 B.河南幼稚园



C. 湖北幼稚园 D.湖南幼稚园

【答案】：C 



48、吃午饭时，孩子们吵吵嚷嚷，不能好好吃饭，李老

师说，咦，教室里怎么飞来这么多小蜜蜂，嗡嗡的好吵呀，快

把他们请出去，别打扰我们吃饭。”孩子们听后便安静地吃饭

了。李老师的语言具有(    )

A:教学性

B:趣味性

C:鼓励性

D:示范性

【答案】：B 

49、看电视要有节制，小班每次不超过(    )分钟。

A:30

B:60

C:90

D:120

【答案】：A 

50、教师组织孩子记忆一组学习材料时，会引导他们

进行分类记忆。这种记忆策略属于(    )

A:视觉复述策略

B:特征复合策略

C:组织性策略

D:复述策略

【答案】：C 

51、学前儿童各系统中(    )发育得最快。

A:内分泌系统

B:神经系统

C:淋巴系统

D:生殖系统

【答案】：C 

52、以下几种游戏中，(   



 )属于创造性游戏。

A:智力游戏

B:体育游戏

C:音乐游戏

D:角色游戏

【答案】：D 

53、幼师专业成长与发展的最高目标是(    )

A:专家型教师

B:新手型教师

C:熟手型教师

D:普通型教师

【答案】：A 

54、大脑皮质的发育是随着年龄的增长而发育成熟

的，(    )岁时小脑的发育基本和成人相同

A:3

B:5

C:7

D:8

【答案】：A 

55、富含钙的食物是(    )

A:虾皮

B:猪肝

C:胡萝卜

D:西红柿

【答案】：A 

56、植物类食物中，不直接含有下列哪种维生素(    )

A:远视

B:近视

C:弱视



D:散光

【答案】：C 



57、儿童理智感的发生，在很大程度上决定于(    )。

A:环境的影响和成人的培养

B:是否符合道德标准

C:社会化程度的高低

D:自我意识和人际关系意识的发展

【答案】：A 

58、要预防中耳炎，就要教会幼儿正确揜鼻涕的方法，

不能揜得太猛，以免将(    )的分泌物挤进中耳，引起感染。

A:眼部

B:耳部

C:鼻咽部

D:脑部

【答案】：C 

59、强调榜样对幼儿学习影响的是(    )

A. 行为主义 B.成熟主义

C. 精神分析学派 D.认知发展学派

【答案】：A 

60、不同气质特点可以有针对性地进行培养；针对（　　　）的孩子

，应防止粗枝大叶，虎头蛇尾。

A:胆汁质

B:多血质

C:粘液质

D:抑郁质

【答案】：B 

61、下列说法正确的是(    )

C. 高档化 D.小学化

【答案】：A 



62、同时娃娃家游戏，给小班幼儿应该是数量多的主题

玩具，而且要一式多份，而大班需要的多是能一物多用的材

料。这体现的是(    )

A:开放性原则

B:幼儿参与性原则

C:发展适宜性原则

D:经济性原则

【答案】：C 

63、小花平时食欲很好，但最近几天却不想吃饭，尤其

怕油腻并伴有恶心呕吐，小花可能是患了(    )

A:中毒症

B:维生素 D中毒症

C:病毒性肝炎

D:佝偻病

B:园长

C:社区人士

D:家长

【答案】：D 

64、幼儿园采用自然材料.废旧材料制作玩教具，这种

做法遵循了幼儿园环境创设的(    )

A:经济性原则

B:开放性原则

C:环境与教育目标一致性原则

D:发展适宜性原则

【答案】：A 

65、“一两的遗传胜过一吨的教育”。这种观点反应了

(   



 )

A:教育决定论

B:教师决定论

C:环境决定论

D:遗传决定论

【答案】：D 

66、幼儿常把没有发生或期望的事情当作真实的事情，

这说明幼儿(    )

A:好奇心强

B:说谎

C:想象与现实混淆

D:移情

【答案】：C 

67、每次在与幼儿交流的过程中，吴老师都会全神贯 注地看着幼儿，

有时候她也点头.微笑.询问和鼓励。这反映

了吴老师与幼儿相处所遵循的原则是(    )

A:保教结合原则

B:适时性原则

C:公平原则

D:尊重原则

【答案】：D 

68、中二班要举行画展，孩子们纷纷带来了个人作品。 赵老师当众挑

选“好的作品”,并将“不好的作品”丢在了

废纸篓里。赵老师的做法(    )

A:不正确，伤害了部分孩子的自尊

B:不正确，打击了全体孩子的积极性

C:正确，能激励孩子们创造好的作品

D:正确，能提升班级画展的整体水平

【答案】：A 



69、下列哪种食物富含优质蛋白质(   



 )

A:大米

B:小麦

C:薯类

D:大豆

【答案】：D 

70、人体最大的消化腺(    )

A:肝脏

B:胃腺

C:肠腺

D:唾液腺

【答案】：A 

71、维生素 C 缺乏时可导致(    )。

A:脚气病

B:维生素 C 缺乏病

C:佝偻病

D:夜盲症

【答案】：B 

72、当人从暗处走到明处，在最初一瞬间，会感到耀眼， 什么都看不

清，经过几秒钟，才恢复正常。这种现象在心理学

上被称为(    )

A:明适应

B:同时对比

C:继时对比

D:暗适应

【答案】：A 

73、玉不啄，不成器”说的是(    )对发展的作用

A:遗传因素

B:教育



C:生理成熟

D:先天因素

【答案】：B 



74、关于我国学前教育的描述，不正确的是(    )

A.基础教育 B.启蒙教育

C.属义务教育 D.实施全面发展的教育

【答案】：C 

75、教师与幼儿沟通时，不正确的做法是(    )

A:注意倾听

B:言语专业化

C:注意蹲下去与孩子平等对话

D:用点头.抚摸鼓励孩子。

【答案】：B 

76、下列对健康概念的表述，正确的是(    )

A:身体健康及良好的社会适应能力

B:心理健康及良好的环境适应能力

C:身心健康及良好的环境适应能力

D:身心健康及良好的社会适应能力

【答案】：D 

77、新生儿出血约需 8-10 分钟凝固，成人仅需 3-4 分

钟凝固。幼儿约需要(    )分钟

A:3-4

B:4-6

C:6-7

D:7-9

【答案】：B 

78、幼儿在一起玩，彼此之间有交谈，有自己玩的主题，

每个人的主题皆是独自的，这属于(   



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。
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