
外科护理学试题含参考答案 

1、颅脑损伤病人出现中间清醒期提示有 

A、硬脑膜外血肿 

B、颅底骨折 

C、脑内血肿 

D、脑震荡 

E、脑挫裂伤 

答案：A 

2、有关手术前的叙述错误的是 

A、手术前晚可给镇静剂 

B、急性必须灌肠 

C、急性呼吸道感染的病人控制后再手术 

D、木前戒烟 

E、木日晨测体温 

答案：B 

3、“白胆汁”见于 

A、急性单纯性胆囊炎 

B、坏疽性胆囊炎 

C、化脓性胆囊炎 

D、胆囊积液 

E、胆囊穿孔 

答案：D 

4、腰椎间盘突出症首发症状是 

A、大小便失禁 

B、跛行 

C、腰部活动受限 

D、腰痛 

E、坐骨神经痛 

答案：D 

5、原发性肝癌与其他恶性肿瘤转移特点不同的是 

A、淋巴转移 

B、种植转移 

C、跳跃性转移 

D、直接蔓延 

E、血运转移 



答案：E 

6、病人,女,35 岁。诊断为“肝外胆管结石”,出现重度黄疸及皮肤瘙痒。

对其护理措施不恰当的是 

A、防止皮肤损伤 

B、温水擦洗皮肤 

C、遵医嘱用药 

D、保持皮肤清洁 

E、协助病人搔抓,缓解发痒症状 

答案：E 

7、男性 38 岁,骨盆骨折并后尿道损伤,术后 3个月,现排尿困难,此时应作 

A、膀胱造口 

B、抗生素应用 

C、少饮水 

D、尿道探子扩张取道 

E、导尿 

答案：D 

8、病人,男,46 岁。有胃溃疡病史近 10 年。近 2个月疼痛加剧,无呕吐,服

用多种抑酸剂不能缓解。查体:腹部平软,上腹部轻压痛,可扪及肿块,质硬。病

人确诊应首选 

A、,x 线钡餐检查 

B、幽门螺杆菌检查 

C、胃镜检查 

D、大便隐血试验 

E、胃液分析 

答案：C 

9、肝移植术后病人需要戴口罩外出的时间是术 

A、2个月 

B、1年内 

C、3个月 

D、1个月内 

E、6个月 

答案：E 

10、病人,男,58 岁。患结肠癌,拟行左结肠癌根治术,术前需几日开始服用

肠道消炎药 

A、1d 



B、5d 

C、4d 

D、3d 

E、2d 

答案：A 

11、肾、输尿管结石的主要临床表现是 

A、尿末痛,尿流中断 

B、肾绞痛,血尿 

C、无痛性间歇性血尿 

D、慢性膀胱刺激征,血尿和脓尿 

E、排尿痛,尿流细和滴尿 

答案：B 

12、下肢静脉曲张早期的主要症状是 

A、下肢沉重感 

B、血栓性静脉炎 

C、静脉血栓形成 

D、溃疡形成 

E、曲张静脉破裂出血 

答案：A 

13、手术进行中的无菌原则哪项是错误的 

A、手术人员一经洗手,手臂即不接触未经消毒的物品 

B、不可在手术人员背后传递器械及手术物品 

C、手术过程中洞侧人员需调换位置时,应先退后一步,背对背转到另一位置。 

D、参观手术人员可靠近手术人员或站得太高 

E、如手套破损或接触到有菌区,需另换无菌手套 

答案：D 

14、腹部闭合性损伤时,最常见的实质性脏器损伤为 

A、肾 

B、肝 

C、胰 

D、胃 

E、脾 

答案：E 

15、对胸部损伤病人的康复指导首要的是() 

A、适当加强营养 



B、有效的呼吸、咳痰 

C、愉快的心情 

D、防止便秘 

E、劳逸结合 

答案：B 

16、病人,男,67 岁。行左侧全肺切除术。术后病人应避免的体位是 

A、仰卧位 

B、坐位 

C、半卧位 

D、1/4 左侧卧位 

E、左侧侧卧位 

答案：E 

17、肾修补或肾部分切除术后应卧床 

A、2周 

B、4~6 周 

C、1周 

D、2~4 周 

E、2~ 3d 

答案：A 

18、甲状腺大部切除术的手术体位是 

A、颈过伸位 

B、健侧卧位 

C、半卧位 

D、平卧位 

E、患侧卧位 

答案：A 

19、大隐静脉剥脱术后不当的是 

A、应注意观察患肢有无出血、肿胀及疼痛 

B、术后 48h 可下床活动 

C、鼓励病人早期活动患肢 

D、卧床休息,患肢放平 

E、弹力绷带包扎 4~6 周 

答案：D 

20、最容易发生骨肉瘤转移的脏器是 

A、脾 



B、肝 

C、肾 

D、肺 

E、脑 

答案：D 

21、行肝切除术后早期的病人体位应为 

A、尽量活动,有利于胃肠道功能恢复 

B、高半卧位,有利于引流 

C、鼓助,有利于保持呼吸通畅 

D、绝对平卧体息 24 小时以上 

E、低半卧位,有利于血液回流 

答案：D 

22、骨折与软组织损伤的鉴别,最有意义的是 

A、肿胀瘀斑 

B、疼痛 

C、压痛 

D、功能障碍 

E、纵轴叩击痛 

答案：C 

23、腹腔穿刺抽出凝固的血液提示 

A、抽出为血管内血液 

B、出血性胰腺炎 

C、肝、牌破裂 

D、腹腔内积血 

E、腹膜后血肿 

答案：A 

24、病人,男,50 岁。近来上腹部饱胀不适,疼痛,皮肤瘙痒,就诊医院诊断

为为 胰头癌”。该病人最主要的症状和体征是 

A、消瘦 

B、黄疸 

C、上腹饱胀 

D、上腹痛 

E、腹泻 

答案：B 

25、胃溃疡疼痛的一般规律是 



A、疼痛-进食-缓解 

B、进食-疼痛-缓解 

C、疼痛-缓解-进食 

D、无明显规律 

E、进食-缓解-疼痛 

答案：B 

26、病人,男,18 岁。因车祸致头部受伤。伤后当即昏迷 1h, 清醒后诉头痛,

有呕吐,右上肢肌力 2级;脑脊液检查有红细胞。观察该病人生命体征的顺序是 

A、呼吸、脉搏、血压 

B、脉搏、血压、呼吸 

C、脉搏、呼吸、血压 

D、血压、脉搏、呼吸 

E、呼吸、血压、脉搏 

答案：A 

27、张某,49 岁,有吸烟史,全麻术后回病房,麻醉未清醒,病人血压、脉搏

正常,吸气困 难,呼吸时喉头有啰音,应考虑为 

A、呼吸道分泌物多 

B、舌后坠 

C、呕吐物窒息 

D、喉痉挛 

E、呼吸不规则 

答案：A 

28、通常对开放性损伤进行清创,最佳时间为 

A、伤后 24h 内 

B、主即进行 

C、伤后 8~10h 内 

D、伤后 12h 内 

E、伤后 6~8h 内 

答案：E 

29、病人,男,60 岁。右侧全肺切除术后,在输液过程中突然出现呼吸困难,

气促咳嗽咳粉红色泡沫痰。示病人发生 

A、肺不张 

B、心律失常 

C、肺水肿 

D、肺栓塞 



E、肺内感染 

答案：C 

30、以下哪项是血栓闭塞性脉管炎晚期特有的临床表现 

A、休息痛 

B、营养性改变 

C、间歇性跛行 

D、趾端坏疽 

E、足背动脉搏动消失 

答案：D 

31、病人,男,58 岁。因患早期直肠癌入院,行直肠癌根治术( Miles 手术),

术后病人拒绝见人。导致其不愿与人接触的护理诊断是 

A、绝望 

B、焦虑 

C、自我形象紊乱 

D、不合作 

E、悲哀 

答案：C 

32、骨折牵引术,下列哪项护理措施能防止过度牵引 

A、鼓励病人功能锻炼 

B、观察体温 

C、每天用 70%酒精滴牵引针孔 

D、定时测量肢体长度 

E、抬高床尾 15-30cm 

答案：D 

33、冬眠低温疗法护理的注意事项,下列哪项錯误() 

A、单人房间,光线宜暗·室温 18-20℃ 

B、先物理降温,后冬眠 

C、直肠内体温不低于 32℃ 

D、防止发生冻伤和肺炎 

E、收缩压不低于 76.5mmHg 

答案：B 

34、乳房脓肿的确诊依据是() 

A、寒战、高热 

B、搏动性疼痛 

C、白细胞升高 



D、穿刺有脓液 

E、有波动感 

答案：D 

35、黄某.36 岁,行甲状腺大部分切除术后 3天,出现手足疼痛,指尖针刺感

并有轻微形成 返神经提伤抽搞·护士应备好() 

A、碘化钠 

B、葡萄糖酸钙 

C、碳酸氢钠 

D、氯化钾 

E、苯巴比妥 

答案：B 

36、肛管手术后,能促进炎症吸收,缓解肛门括约肌痉挛的护理措施是 

A、早期适当活动 

B、保持局部清洁 

C、保持大便通畅 

D、避免仰卧位 

E、温水肛门坐浴 

答案：E 

37、手术切口的外源性感染途径不包括 

A、手术人员的手和臂 

B、手术区皮肤 

C、手术台面 

D、手术室空气灰尘 

E、外科器械物品 

答案：C 

38、病人,男,24 岁。外伤致右胫腓骨骨折。进行跟骨结节牵引,下列护理

不妥的是 

A、定期测量肢体长度、防止过度牵引 

B、检查针孔周围皮肤有无红肿及疼痛 

C、向病人解释牵引的目的及效果 

D、每日用酒精擦针孔处 1-2次 

E、针孔处的血痂应除去以免感染 

答案：E 

39、病人,男,65 岁。结肠癌术后发生吻合口瘘,需进行肠外营养支持,下列

措施错误的是 



A、配制的营养液 24 h 内用完 

B、导管定期消毒 

C、暂时不输的营养液常温放置 

D、营养液在无菌条件下配制 

E、营养液中爪宜添加抗生素 

答案：C 

40、以下哪种不是血栓闭塞性脉管炎的症状 

A、对寒冷敏感性增加 

B、局部皮肤颜色变化 

C、静息痛 

D、间歇性发作的突发性疼痛 

E、活动时有间歇痛 

答案：D 

41、病人,女,55 岁。体重 70kg, 诊断为中度等渗性缺水,估计失水量为 

A、4500ml 

B、3000ml 

C、2500ml 

D、4000mI 

E、3500ml 

答案：E 

42、洪某,女性,50 岁。原有胆道结石病史,5 小时前饮食后突然出现上腹部

剧烈疼痛伴呕吐;查体:体温 39℃,血压 90/60mmHg,上腹部明显压痛、反跳痛、

腹肌紧张,腹穿抽出血性腹水;辅助检查:血、尿淀粉酶明显升高,B 超报告胆总

管末端结石、胰腺明显肿大,进入病房后护士应 

A、立即抗休克抢救,同时行急诊手术准备 

B、给予抗生素,降温处理 

C、仅给予抗休克治疗 

D、常规处理 

E、等待医嘱 

答案：A 

43、麦氏点位于 

A、右髂前上棘与脐连线中内 13交界处 

B、右髂前上棘与脐连线 12交界处 

C、左髂前上棘与脐连线中内 13交界处 

D、左髂前上棘与脐连线中外 113交界处 



、右髂前上棘与脐连线中外 1/3 交界处 

答案：E 

44、下列哪项与下肢静脉曲张的发病无关 

A、长期静脉压力升高 

B、静脉壁薄弱 

C、长期站立工作 

D、静脉瓣膜功能不全 

E、静脉管腔狭窄 

答案：E 

45、某病人头部击伤,头皮裂开已 12 小时以上,伤口无明显感染,其处理为 

A、清创并置放胶片引流 

B、观察 2-~3 天,二期缝合 

C、彻底清创,一期缝合 

D、不予缝合,以免增加损伤 

E、凡士林纱布覆盖 

答案：B 

46、诊断小肝癌和微小肝癌的方法是 

A、,b 超 

B、, ct 

C、, AFP 检测 

D、选择性腹腔动脉或肝动脉造影 

E、肝穿刺针吸细胞学检查 

答案：D 

肝动脉造影对直径<2.0cm 的微小肝癌,诊断符合率可达 90%;对血管丰富的

肿瘤,可分辨直径>1.0 的肿瘤。 

47、全麻病人术前准备中,预防其发生术中误吸的最主要措施是 

A、禁食禁水 

B、应用阿托品 

C、应用胃动力药 

D、灌肠 

E、放置胃管 

答案：A 

48、细菌性肝脓肿,细菌进入肝脏最常见的途径是 

A、外伤伤口 

B、淋巴系统 
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