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药物过敏反应是指患者在使用某

种药物后，出现的不正常的免疫

反应，可能导致身体出现各种不

适症状。

定义

根据反应的严重程度，药物过敏

反应可分为轻度、中度和重度。

分类

定义与分类



皮疹、瘙痒、红肿、发热、
恶心、呕吐等。

轻度症状 中度症状 重度症状

呼吸困难、喉头水肿、低
血压、心律失常等。

过敏性休克、心脏骤停等。

030201

药物过敏反应的常见症状



仅出现轻微不适，无需特
殊处理，通常停药后可自
行缓解。

轻度

出现明显的身体不适，需
要采取相应的治疗措施，
如使用抗过敏药物、输液
等。

中度

出现严重的身体反应，甚
至危及生命，需要立即就
医，进行紧急抢救。

重度

药物过敏反应的严重程度评估
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询问过敏史

了解患者是否曾经发生过其他类

型的过敏反应，如食物、花粉等。

询问患者及家属是否有药物过敏

史，包括曾经使用过的药物、家

族过敏史等。



观察过敏反应症状

观察患者在使用药物后是否出现皮肤

瘙痒、红肿、呼吸困难、胸闷等症状。

注意观察是否有其他伴随症状，如发

热、恶心、呕吐等。



在使用某些药物前，进行皮肤过敏测试，观察是否出现过敏

反应。

对于一些高风险药物，如青霉素类药物，建议在使用前进行

皮试。

进行过敏测试
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