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前  言

  本文件按照GB/T1.1—2020《标准化工作导则 第1部分:标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。
请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
本文件由内蒙古自治区公安厅政治部人事训练处提出。
本文件由内蒙古标准化协会归口。
本文件起草单位:内蒙古警察职业学院、内蒙古自治区公安厅政治部人事训练处、呼和浩特市公安

局、包头市公安局、常州市天宁区天宁极柔至刚武道馆。
本文件主要起草人:张伟、肖春明、许宏达、浩特拉特古斯、张力维、高鹏、王宾祖、佟达、特日格乐、

薛志刚。
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基本防卫技能使用能力认定

1 范围

本文件规定了防卫技术使用能力认定的要求、技能认定。
本文件适用于公安民警、辅警在公共安全领域依法安全使用防卫技术能力认定的基本内容及与此

相关的必训科目,其他依法从事维护公共安全领域秩序工作的从业人员可以参照执行。

2 规范性引用文件

本文件没有规范性引用文件。

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1
防卫技能 defenseskill
依法制止暴力、消停冲突的力量、技术、规范。

3.2
安全使用 securityimplementation
依法做好准备和保护,以应对可能或正在进行的不法侵害,从而使自身或被保护对象处于消除或降

低危险、不受侵害、不出现事故。

3.3
徒手防卫技能 unarmeddefenseskill
没有任何器械或工具辅助下,使用身体力量依法制止暴力、消停冲突的技术、规范。

3.4
防卫装备使用技能 defenseequipmentuseskill
依法使用防卫装备制止暴力、消停冲突的技术、规范。

3.5
口头控制技能 verbalcontrolskill
采取以语言沟通为主的技术能力,通过建立中立思维、同理心,使违法行为人保持镇定,促进其做出

理性决策并自愿服从指令,从而获得更多的时间、选项、资源、减少或消除使用武力的必要性。

3.6
综合体适能 comprehensivephysicalfitness
身体各部位或各系统对突发状况的应变能力。
注:包括速度、反应、耐力、肌力、平衡性、柔软性、协调性和敏捷性等。

3.7
能力认定 certificationoftheability
对从事维护公共安全秩序工作的职业、岗位所必备的法律法规、技能、战术、心理、体能等要素组成

的基本要求所进行的合格评定和级别认定活动。
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