
新课标人教版三年级上册数学全册

教案模板 

备课程大纲，使其明确驾驭本调和的教学目的、每个

章节的详细教学要求(重点、难点、关键等)、本课程

在该专业人才造就方案中的地位与作用(核心技能课，

还是为实现核心技能课目标打根底的或起协助作用

的课)。今日我在这里整理了一些新课标人教版三年级

上册数学全册教案 20xx模板，我们一起来看看吧! 

    新课标人教版三年级上册数学全册教案 20xx模

板 1  

    《时、分、秒》  

    教学目标：  

    1.相识时间单位秒，知道 1 分=60 秒，体会秒在

生活中的应用。  

    2.通过视察、体验等活动.使学生初步建立 1 秒、

几秒、1 分的时间观念。  

    3.通过教学，使学生体验数学与生活的亲密联系，

同时渗透珍惜时间、交通平安等思品教育。  

    教学分析：  

    时间单位“秒”学生们并不生疏，在生活中有接触。



1 分=60 秒，学生也有模糊的概念印象，但是，时间

单位比拟抽象，不像长度、重量单位那样简单用详细

的物体表现出来。因此知道并理解 1 分=60 秒是本课

教学的重点，而初步建立 1 秒、几秒、1 分的时间观

念不仅是本课教学的重点，亦是难点。教学中，注意

联系生活，唤醒学生的生活经历，注意给足学生视察、

发觉、探究、体验的时间和空间，注意多媒体课件的

有效运用，以达本钱课的教学目标。  

    教学重点：  

    1.知道时间单位秒，理解并驾驭 1 分=60 秒。  

    2.初步建立 1 秒、几秒、1 分的时间观念。  

    教学难点：  

    初步建立 1 秒、几秒、1 分的时间观念。  

    教学过程：  

    一、创设情境，引入新课  

    1.出示主题图：  

    同学们，你看到了什么?你们看，新年的钟声即将

敲响，让我们一起倒计时，十、九、八、七、六、五、

四、三、二、一!  

    2.提醒：计量很短的时间，常用秒。秒是比分更

小的时间单位。  

    3.板书课题：秒的相识。  



    二、操作体验，探究新知  

    1.谈话：你都知道哪些关于秒的学问?你是怎么知

道的?  

    2.结合学生答复引导探究。  

    (1)相识秒针。  

    ① 出示钟面(没有秒针)：你看到了些什么?(时针、

分针、12 个数字、12 个大格，60 个小格。)  

    ② 出示钟面(有秒针)：它与刚刚的钟面有什么不

同?(多了一根指针。)提醒：钟面上最长最细的针就是

秒针。  

    ③ 视察钟面，秒针还有什么特点?(最细最长走得

最快)  

    ④ 找一找：找一找自己学具钟面上的秒针，指给

同桌看看。  

    (2)相识 1 秒和几秒。  

    ① 提醒：秒针走 1 小格的时间是 1 秒。  

    ② 秒针走 2 小格的时间是几秒?走一大格呢?你

是怎么想的?秒针走 1 圈的时间呢?为什么?  

    (3)理解 1 分=60 秒。  

    ① 课件演示秒针走动 1 圈，学生边视察边说出时

间：1 秒，2 秒，3 秒……58秒，59 秒，60 秒。  

    ② 课件演示，学生细致视察钟面，想一想，你有



什么发觉?  

    ③ 学生汇报，老师引导：秒针走了一圈用了多少

秒?在秒针走一圈的同时，分针走了几小格?也就是几

分钟?你发觉了什么?(1分=60 秒)  

    ④ 你发觉时、分、秒这三个单位间有什么关系?(1

时=60 分，1 分=60 秒)  

    (3)相识秒表和秒的计时方法。  

    这是秒表。一般在体育运动中用来记录以秒为单

位的时间。  

    ② 介绍秒表的计时方法。  

    有的电子表可以显示到秒。你知道这个电子表显

示的时刻吗?(6时 55 分 57 秒)  

    ④ 读出电子表上的时刻。  

    ⑤ 你还知道哪些地方、哪些工具记录以秒为单位

的时间?  

    (4)体验 1 分钟、1 秒和几秒  

    ①1 分钟有多长?  

    课件播放《时间像小马车》，猜猜播放多长时间?  

    课件验证。  

    ② 学生闭眼感受 1 分钟。  

    ③1 分钟能做哪些事?  

    ④1 秒到底有多长呢?  



    出示钟表滴答声，学生闭眼感受。  

    ⑤1 秒钟能做哪些事?  

    学生畅谈，课件出示。  

    一秒钟，猎豹在草原上可飞奔 28 米;  

    一秒钟，蜂鸟振翅 55 次;  

    1 秒钟，地球绕太阳转动 29.8千米，从太阳接收

486亿千瓦的能量，太阳系在银河系内运行220千米，

宇宙空间里有 79 个星体发生爆炸完毕其“生命”。  

    ⑥ 感受几秒  

    师吟诵《明日歌》。猜一猜，教师用了多长时间?

你是怎么想的?  

    计时验证。  

    师吟诵《长歌行》。估一估，教师用了多长时间?

你是怎么估的?  

    三、课堂练习，稳固新知  

    4.课本第 7 页第 7 题。  

    四、全课总结，升华新相识  

    1.课件播放《长歌行》，说说你从中知道什么。  

    2.你还知道哪些关于时间的名言警句?  

    3.通过这节课的学习，你有哪些收获?还有什么不

清晰的吗  

    新课标人教版三年级上册数学全册教案 20xx模



板 2  

    教学目标：  

    1、通过加深学生对时间单位的相识，开展学生

的时间观念。  

    2、会进展一些简洁的时间计算。  

    3、养成遵守和疼惜时间的意识和习惯。  

    教学重、难点：  

    时间单位的简洁转换和求经过时间的方法。  

    教具打算：时钟模型、投影仪、课件  

    教学过程：  

    一、猜谜嬉戏引入：  

    1、猜谜语：矮子走一步，高个走一圈。矮子走

一圈，高个走半天。  

    2、学生猜出谜底后，老师拿出一个钟面模型，

提问：  

    ①“矮子指的是什么”?“高个指的又是什么?”  

    ②“分针走一小格的时间是多少”?“分针走一圈

的时间是多少”?“时针走一大格的时间是多少”?“时针

走一圈的时间是多少”?  

    ③“1时等于多少分”?“1分等于多少秒”?  

    3、老师演示课件，拨出不同的时刻，让学生读

出时间。如：5 时，3 时 20 分，6 时，9 时 50 分等。  



    4、引出课题：我们已经学会看时间，但如何计

算经过的时间呢，这节课我们一起学习“时间的计算”。

(板书课题)  

    二、教学新课：  

    1、教学“例 1”：2 时=()分  

    (1)老师：1 时等于……?(学生答)那 2 时呢?  

    (2)学生合作、自主探究。  

    (3)反应  

    a、60+60=120 分  

    b、2 时就是 2 个 60 分，即 60×2=120分  

    (4)老师小结。  

    2、完成第 4 页“做一做”  

    先独立完成，再集体订正，订正时，可以指名学

生说一说得数是多少?是怎样想出来的?然后老师小结

出时间转换的方法。  

    方法(1)时、分、秒是从大到小的单位，像百位、

十位、个位一样;  

    方法(2)时、分、秒中从小单位向相邻大单位换算，

即秒向分换算，分向时换算是满六十进一，进位原理

与个位到十位、十位到百位的 进̀位类似。  

    60 秒=1 分(10个 1=1 个 10)  

    60 分=1 时(10个 10=1 个 101)  



    反过来也是一样的。  

    3、教学例 2：  

    (1)老师投影例2的情境图，要求学生细致视察图，

说说图意：小明 7 时 30 分别家，7 时 45 分到校。  

    (2)师：小明从家到学校用了多少时间呢?  

    (3)学生探讨答复，试着让学生归纳出计算时间的

各种方法：  

    a、分针从 6 走到 9。走了 3 大格，是 15 分钟。  

    b、45-30=15，是 15 分钟。  

    4、小结  

    5、请一至两名学生说说自己从几点出门到学校

是几点。让台下的学生帮助算一算。  

    三、稳固练习：  

    1、完成第 5 页“做一做”。  

    集体订正时，可以指名到黑板前的钟表上实际操

作一下。  

    2、填空：  

    (1)50分比 1 时少()分，1 时比 45 分多()分。  

    (2)一节课是()分，课间休息()分，再加上()分，就

是 1 时。  

    3、竞赛：  

    老师口头报时刻，如：3 时至 3 时 45 分，经过几



分?学生抢答，看谁抢答得快，老师赐予嘉奖。  

    四、全课总结，回来评价：  

    老师：此时此刻是几时几分?我们刚刚是从 9 时起

先上课，从上课到此时此刻经过了几分?一节课 40 分

钟很快就过去了，“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。”

是啊，时间就像金子那样珍贵，我们要珍惜每一分时

间，多学一点本事，长大更好地建立祖国。  

    教学反思：  

    本节课教学能严密联系学生的生活实际，利用学

生熟知的、感爱好的计算，用家到学生经过的时间来

组织教学。一方面老师要坚信学生，赐予学生自主探

究、合作沟通的时间与空间，引导学生通过自己的经

历得出计算的时间和方法。另一方面老师也要细致引

导，通过学生对计算方法的总结和实际应用稳固所学。

通过不断地积累解决问题的策略，造就学生的创新意

识和实践实力。  

    新课标人教版三年级上册数学全册教案 20xx模

板 3  

    教学目标：  

    1、通过贴近学生生活实际的素材，在丰富多彩

的实践活动中充分体会时、分、秒的实际意义。  

    2、通过练习，学生比拟娴熟地进展一些简洁的



 

    3、进一步了解数学在现实生活中的应用，增加

学习数学的爱好和信念，形成独立思索的习惯。  

    教学重点：时间单位的简洁转换和求经过时间的

方法。  

    教学难点：用时针的学问解决生活中的实际问题。  

    教学过程：  

    一、根本练习  

    1、完成“练习一”第 3 题。  

    要求学生先估计，再实际进展验证，验证的数据

可以由学生和家长一起完成。  

    2、完成“练习一”第 4 题。  

    先让学生独立完成，再让学生说一说每一题是怎

么比拟的，允许学生用不同的方法进展比拟，  

    只要说得有道理就行。  

    3、完成“练习一”第 5 题。  

    读读书上的三个例子，并要求学生依据生活经历

说一说做这些事情须要多长时间。  

    4、完成“练习一”第 6 题。  

    先让学生尝试做一做，分别测量在跑步或跳绳后，

1 分钟内心跳和呼吸次数的改变状况。  

    5、完成“练习一”第 8 题。  
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