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(54)发明名称  

    一种治疗糖尿病的药物及其制备方

法 

 

(57)摘要  

    本发明提供了一种治疗糖尿病的药

物,它是由原料药鹿茸、龟板、枸杞、黄

芪、西洋参、黄连、龙骨、柏子仁、远

志、白术、茯苓、覆盆子、山萸肉、熟

 



地、菟丝子、五味子、桂圆、当归、地骨

皮、肉苁蓉、巴戟天、大黄、淫羊藿、女

贞子、蛤蚧、牛蒡子、虎杖、川芎、水

蛭、黄精、海马、大枣等 32味药物制成胶

囊、水丸或颗粒剂。本发明的药物具有温

阳益气、活血解毒的功效,用于治疗Ⅱ型糖

尿病取得了良好的疗效。 

法律状态  

法律状态公告日 法律状态信息 法律状态 

   



权 利 要 求 说 明 书 

1．一种治疗糖尿病的药物，其特征在于它是由下述重量配比的原料制成的药剂 

 

鹿茸 9-12份    龟版 30-45份  枸杞 15-20份  黄芪 30-40份 

 

西洋参 10-15份 黄连 10-12份  龙骨 10-15份  柏子仁 10-15份 

 

远志 9-12份    白术 12-15份  茯苓 12-15份  覆盆子 9-15份 

 

山萸肉 9-15份  熟地 15-20份  菟丝子 9-15份 五味子 9-15份 

 

桂圆 6-9份     当归 9-12份   地骨皮 10-15份肉苁蓉 10-15份 

 

巴戟天 10-15份 大黄 10-15份  淫羊藿 10-15份女贞子 9-12份 

 

蛤蚧 9-12份    牛蒡子 20-30份虎杖 30-40份  川芎 10-12份 

 

水蛭 10-12份   黄精 20-30份  海马 6-9份    大枣 10-15份。 

 

 

 

2．根据权利要求 1所述的治疗糖尿病的药物，其中各原料药物的重量配比为 

 

鹿茸 10-11份   龟版 35-40份   枸杞 16-19份   黄芪 32-38份 

 

西洋参 11-14份 黄连 10-11份   龙骨 11-14份   柏子仁 11-14份 

 

远志 10-11份   白术 13-14份   茯苓 13-14份   覆盆子 12-13份 

 



山萸内 11-13份 熟地 16-18份   菟丝子 11-13份 五味子 12-13份 

 

桂圆 7-8份     当归 10-11份   地骨皮 12-13份 肉苁蓉 12-13份 

 

巴戟天 12-13份 大黄 12-13份   淫羊藿 12-13份 女贞子 10-11份 

 

蛤蚧 10-11份   牛蒡子 23-27份 虎杖 32-38份   川芎 10-11份 

 

水蛭 11-12份   黄精 23-27份   海马 7-8份     大枣 12-14份。 

 

 

 

3．根据权利要求 1所述的治疗糖尿病的药物，其中各原料药物的重量配比为 

 

鹿茸 11份    龟版 38份  枸杞 18份   黄芪 35份 

 

西洋参 12份  黄连 11份  龙骨 12份   柏子仁 12份 

 

远志 11份    白术 13份  茯苓 13份   覆盆子 13份 

 

山萸肉 12份  熟地 17份  菟丝子 12份 五味子 12份 

 

桂圆 7份     当归 11份  地骨皮 13份 肉苁蓉 12份 

 

巴戟天 12份 大黄 12份   淫羊藿 12份 女贞子 10份 

 

蛤蚧 11份   牛蒡子 25份 虎杖 35份   川芎 11份 

 

水蛭 12份   黄精 25份   海马 7份    大枣 13份。 



 

 

 

4．根据权利要求 1、2或 3所述的治疗糖尿病的药物，其特征在于所说的药剂是任

何一种药剂学上所说的剂型。 

 

 

 

5．根据权利要求 4所述的治疗糖尿病的药物，其特征在于所说的药剂为胶囊、水

丸或颗粒剂。 

 

 

 

6．根据权利要求 5所述的治疗糖尿病的药物的制备方法，其特征在于将所有原料

药物进行低温烘干，粉碎过 100-200目筛，将所得的药粉经紫外灯光照射 30分钟

灭菌，装“0”号胶囊，每粒 0.5克。 

 

 

 

7．根据权利要求 5所述的治疗糖尿病的药物的制备方法，其特征在于将所有原料

药烘干，粉碎过 120目筛，混匀，水泛为丸，每丸如梧桐子大。 

 

 

 

8．根据权利要求 5所述的治疗糖尿病的药物的制备方法，其特征在于将所有的原

料药物加水煎煮两次，第一次加水 10倍量，煎煮 3小时，第二次加水 8倍量，煎

煮 2小时，合煎液，静置沉淀，取上清液，浓缩至稠膏，真空干燥，粉碎成细粉；

以乙醇适量制软材，制颗粒，干燥后过12-14目筛，尔后分装，每袋 25克。 

 



 

 

 

   



说  明  书 

本发明涉及一种治疗糖尿病尤其是Ⅱ型糖尿病的药物，具体地说，它是以中草药为

原料制备的中成药，本发明还涉及该药物的制备方法。 

 

糖尿病是严重危害人类健康的常见疾病，目前世界是糖尿病患者超过一亿人，我国

接近二千万，并有逐年增加的趋势，病死率仅次于恶性肿瘤及心血管病，是危及人

类生命第三大疾病。糖尿病的基本病理改变是由于胰岛素绝对或相对不足，引起糖、

脂肪、蛋白质、水及电解质等代谢紊乱而出现的高血糖和尿糖。中医则定为“消渴

症”，认为该病是由于嗜酒厚味，损伤脾胃、运化失调、酿成内热，蕴结化燥，消

谷耗津；或纵欲伤阴、肝郁化火、消烁津液，致使肺、胃、肾阴虚燥热，发为“消

渴”。它分为上消(多饮为主)、中消(多食为主)、下消(多尿为主)。 

 

目前治疗糖尿病的中药和西药多种多样。其中，西药有磺脲类(D860、优降糖、达

美康、美必达、糖适平、糖肾平等)及双胍类(苯乙双胍、二甲双胍等)等药物，但这

些药物的副作用比较明显，如对人体肝肾损害。因为这些药物大多是在肝脏代谢、

经肾脏排泄，所以肝肾功能不全，酮症酸中毒者应用受到限制。虽然达美康、糖适

平、糖肾平等的副作用较轻，但其降糖作用又较弱，临床常不能满意地控制血糖，

造成患者并发症发病机率增加。胰岛素是治疗糖尿病的特效药物，但胰岛素久用产

生抗体，生物活性降低，剂量增加，产生高胰岛素血症，促使微血管病变发生与发

展 

 

虽然也有一些治疗糖尿病的中成药，但由于效果不十分明显，患者仍然不得不依赖

于一些西药，如“胰岛素”。而且通常中成药的冲剂中必须加糖才能促使药粒崩解，

蜜丸中则含有蜂蜜，这些剂型都不适合糖尿病患者使用。 

 

本发明的目的在于提供一种治疗Ⅱ型糖尿病的药剂，该药剂具有降血糖、降血脂、

改善血液高凝状态，疏通微循环以及减少和缓解糖尿病并发症的作用。 

 



本发明的另一目的是提供该治疗糖尿病的药物的制备方法。 

 

本发明的药物是由以下重量配比的原料药制成的： 

 

鹿茸 9-12份     龟版 30-45份   枸杞 15-20份   黄芪 30-40份 

 

西洋参 10-15份  黄连 10-12份   龙骨 10-15份   柏子仁 10-15份 

 

远志 9-12份     白术 12-15份   茯苓 12-15份   覆盆子 9-15份 

 

山萸肉 9-15份   熟地 15-20份   菟丝子 9-15份  五味子 9-15份 

 

桂圆 6-9份      当归 9-12份    地骨皮 10-15份 肉苁蓉 10-15份 

 

巴戟天 10-15份  大黄 10-15份   淫羊藿 10-15份 女贞子 9-12份 

 

蛤蚧 9-12份     牛蒡子 20-30份 虎杖 30-40份   川芎 10-12份 

 

水蛭 10-12份    黄精 20-30份   海马 6-9份     大枣 10-15份。 

 

制备本发明药物的原料药的优选重量配比的范围为： 

 

鹿茸 10-11份   龟版 35-40份   枸杞 16-19份    黄芪 32-38份 

 

西洋参 11-14份 黄连 10-11份   龙骨 11-14份    柏子仁 11-14份 

 

远志 10-11份   白术 13-14份   茯苓 13-14份    覆盆子 12-13份 

 

山萸肉 11-13份 熟地 16-18份   菟丝子 11-13份  五味子 12-13份 



 

桂圆 7-8份     当归 10-11份   地骨皮 12-13份  肉苁蓉 12-13份 

 

巴戟天 12-13份 大黄 12-13份   淫羊藿 12-13份  女贞子 10-11份 

 

蛤蚧 10-11份   牛蒡子 23-27份 虎杖 32-38份    川芎 10-11份 

 

水蛭 11-12份   黄精 23-27份   海马 7-8份      大枣 12-14份。 

 

本发明药物的原料药的最佳重量配比为： 

 

鹿茸 11份   龟版 38份   枸杞 18份   黄芪 35份 

 

西洋参 12份 黄连 11份   龙骨 12份   柏子仁 12份 

 

远志 11份   白术 13份   茯苓 13份   覆盆子 13份 

 

山萸肉 12份 熟地 17份   菟丝子 12份 五味子 12份 

 

桂圆 7份    当归 11份   地骨皮 13份 肉苁蓉 12份 

 

巴戟天 12份 大黄 12份   淫羊藿 12份 女贞子 10份 

 

蛤蚧 11份   牛蒡子 25份 虎杖 35份   川芎 11份 

 

水蛭 12份   黄精 25份   海马 7份    大枣 13份。 

 

可以将上述原料药制成药剂学上任何一种常规的剂型，优选为胶囊、水丸或颗粒剂。 

 



目筛，将所得的

药粉经紫外灯光照射 30分钟灭菌，装 号胶囊，每粒 0.5克。 

 

制成水丸的工艺：将所有原料药烘干，粉碎过120目筛，混匀，水泛为丸，每丸如

梧桐子大。 

 

制成颗粒剂的工艺：将所有的原料药物加水煎煮两次，第一次加水10倍量，煎煮

3小时，第二次加水 8倍量，煎煮 2小时，合煎液，静置沉淀，取上清液，浓缩至

稠膏，真空干燥，粉碎成细粉；以乙醇适量制软材，制颗粒，干燥后过 12-14目筛，

尔后分装，每袋 25克。 

 

本发明的药物功能温肾益气，充养五脏，活血解毒，降糖稳糖的功效，适用于五脏

俱虚、命门火微，瘀阻血脉，邪毒内蕴所致的消渴病，症见多饮、多食、多尿、气

短无力、四肢麻木、腰膝酸软、阳事不兴、头晕目眩、视物昏花，舌质淡胖紫暗，

脉微细；可用于现代医学Ⅱ型糖尿病(非胰岛素依赖性糖尿病)、糖尿病性心血管病、

糖尿病性脑血管病、糖尿病性神经病变、糖尿病性肾病、糖尿病性眼病、糖尿病性

性机能减退等。 

 

对本发明的药物进行药理学研究，观察其对小鼠血糖、糖耐量及肾功能的影响。 

 

1、材料 

 

1.1药物：本发明，由河南省卢氏县防疫站牛爱军医师提供；愈三消胶囊，吉林省

辉南长龙生化药业股份有限公司出品；优降糖，华北制药厂出品。 

 

1.2试剂：血糖试剂盒(氧化酶法)、肌肝试剂盒(终点法)、尿素氮试剂盒(两点法)，

均由北京中生生物高技术工程公司提供。 

 



18～22g，由中国医学科学院实验动物中

心提供，动物证号：医动字第 01-3001号；Wistar 大鼠，雌雄各半，体重 160～20g，

由中国医学科学院实验动物中心提供，动物证号：医动字第 01-3003号。 

 

2、方法与结果 

 

2.1本发明对四氧嘧啶性糖尿病小鼠血糖及肾功能等的影响。将 72只小鼠随机分为

6组，即正常组、模型组、愈三消组及本发明Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ组，每组 12只，雌雄各 6

只。实验前常规饲养 2天，禁食不禁水 12小时，各鼠自眼眶静脉丛取血测血糖(按

试剂盒说明进行)，调整组间动物，使各组小鼠血糖平均值差＜20mg/dl。3天后，

再次禁食不禁水 16小时，然后每鼠按 0.1ml/10g 腹腔注射用生盐水新鲜配制的 2％

四氧嘧啶溶液(正常组除外)，至第四天，各鼠出现糖尿病症状(多饮、多食、多尿、

消瘦)时开始灌胃给药。本发明Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ组分别给予不同浓度的本发明水溶液，

愈三消组给予愈三消水溶液，灌胃量按 0.2ml/10g 计算，一日一次，连续两周。模

型组和正常组均给予等体积蒸馏水。实验中，观察、记录小鼠的进食量、饮水量、

体重变化及精神状况等。实验结束后，各动物禁食不禁水 12小时，然后摘眼球取

血、测血糖。结果看到，本发明能减轻糖尿病小鼠的进食量、饮水量，减轻其消瘦

程度，降低血糖。详见表 1。 

 

    表 1本发明对糖尿病小鼠进食量、饮水量体量及血糖的影响

<tables><table><tgroup><colspec><colspec><colspec><colspec><colspec><colspec><

colspec><thead><row><entry>    组别</entry><entry>鼠数(只)</entry><entry>给药

量 (g/kg)</entry><entry>    进食量(g/10g 体重/日)</entry><entry>饮水量(g/10g体重/

日)</entry><entry>体重变化    (g/日)</entry><entry>血糖

(mg/ml)</entry></row></thead><tbody><row><entry>    正常组

</entry><entry>    12</entry><entry>    -

</entry><entry>    2.2</entry><entry>    2.1</entry><entry>    +0.65</entry><entry> 92

±34</entry></row><row><entry>    模型组</entry><entry>    12</entry><entry>    -
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