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血透患者感染预防控制
概述



    

血透患者感染现状

血透患者感染率较高

由于血液透析过程中涉及的侵入性操

作较多，如导管置入、血管穿刺等，

患者容易发生感染。

常见感染部位

导管相关性感染、静脉炎、肺部感染

等是血透患者常见的感染部位。

病原菌特点

常见的病原菌包括凝固酶阴性葡萄球

菌、金黄色葡萄球菌、铜绿假单胞菌

等，这些病原菌对某些抗生素易产生

耐药性。



有效的感染预防控制措施能够降
低患者感染风险，从而提高患者

的生存率。

提高患者生存率
减少感染事件的发生有助于提高医
疗质量，降低医疗纠纷的风险。

保障医疗质量

降低感染率可以减少患者的住院时
间和治疗费用，为医疗系统节约资源。

节约医疗资源

感染预防控制的重要性



血透患者感染的病原菌种类多且

易产生耐药性，患者免疫力低下，

医疗操作频繁，环境清洁度要求

高等。

挑战

严格执行手卫生规范，加强环境

清洁和消毒工作，定期更换透析

器和管路，合理使用抗生素，提

高患者免疫力等。

对策

感染预防控制的挑战与对策
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血透患者感染源及传播
途径



血液透析机 医护人员 透析用水 患者自身

感染源识别

01 02 03 04

血液透析机在使用过程中可能

受到细菌、病毒等微生物的污

染，成为感染源。

医护人员的手部、呼吸道等部

位可能携带病原体，通过接触

患者或操作过程传播。

透析用水在制备、储存和使用

过程中可能受到污染，导致病

原体进入血液。

患者体内可能携带的病原体，

如泌尿系统感染、肺部感染等。



传播途径分析

医护人员与患者接触过

程中，病原体通过手部、

呼吸道等部位直接传播。

血液透析过程中，血液

暴露于外界环境中，可

能导致病原体进入血液。

透析室内的空气可能携

带病原体，通过呼吸、

飞沫等方式传播。

共用透析机、水处理设

备等物品可能导致病原

体交叉污染。

直接接触 血液暴露 空气传播 共用物品



根据感染源和传播途
径分析，评估血透患
者的感染风险。

对高风险患者进行重
点监测，采取针对性
的预防控制措施。

对透析室内的空气质
量、环境卫生等进行
定期检测和评估。

感染风险评估
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血透患者感染预防控制
措施



向血透患者普及感染预防知识，提高

患者的自我防护意识。

建立患者健康档案，定期监测患者的

健康状况，及时发现并处理感染风险。

患者教育与管理

患者管理

患者教育
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