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常考点归纳

常考点 01 概括材料内容

【典例 1】

请对下面这段新闻报道的文字进行压缩。要求保留关键信息，句子简洁流畅，不超过 75个字。

2020年 6月 1日，中共中央、国务院公布《海南自由贸易港建设总体方案》(以下简称《方案》)对建

设海南自贸港做了全面部署和具体安排。海南自贸港建设有了明确的时间表和路线图。《方案》明确海南自

贸港的实施范围为海南岛全岛。《方案》提出，海南自贸港的发展目标是，到 2025年初步建立以贸易自由

便利和投资自由便利为重点的自由贸易港政策制度体系，到 2035年成为我国开放型经济新高地，到本世纪

中叶全面建成具有较强国际影响力的高水平自由贸易港。《方案》的公布标志着海南自贸港建设进入全面实

施阶段。

【技巧点拨】

一、新闻类

新闻的主要信息包含具体的时间、地点、人物、事件（开端、发展、结局）和体现的意义等方面。把握新

闻的主要信息可以采用“两步走”的方法：�

第一步，分析新闻，把握新闻表述的要点。切分新闻内容，依照具体的表述对象确定新闻的各个要素。

第二步，对相关要点进行筛选和概括。筛选新闻的表述要点时不可眉毛胡子一把抓，比如时效性较差的新

闻可以舍掉时间，客观叙述事件的新闻可以舍去意义，然后通过筛选关键词语来概括新闻的主要信息。

试题类型一般为拟写新闻标题、导语、概括材料内容和拟写一句话新闻等，



拟标题主要是“主体＋事件特征（全文侧重点）”，导语主要是“时间、地点、人、事件、结果（5W）”。

拟写一句话新闻或概括新闻的内容时，要把握两个方面的内容：

1．抓住新闻导语，把握新闻的要素。新闻导语是一则新闻的关键性语句，包含的信息非常丰富。解答该类

题时，要先抓住导语，分析新闻报道的对象，然后分析新闻事件的开端、发展、结果等。

2．注重语言简明得体。拟写一句话新闻时，要从简明的角度整合提炼出恰当的信息。确定新闻报道的对象

后，将提炼出来的主要信息放到具体的叙述中。

二、说明类

说明类语段一般包括两部分：一是解说说明对象（比如概念）的内涵和外延，二是用具体的说明方法解说

说明对象的特点。压缩说明类语段时，应关注以下两个要点：

1．明确说明对象。即明确语段的主要说明对象是什么。

2．把握说明对象的特点。具体可以从分析每一句话的角度入手，即通过分析语段每一句话的具体内容归纳

出说明对象的特点。

【变式演练 1】

请对下面这段新闻报道的文字进行压缩。要求保留关键信息，句子简洁流畅，不超过 70个字。

2020年“中国航天日”启动仪式于 4月 24日在国家航天局网站举行。备受关注的中国首次火星探测任

务名称、任务标识在启动仪式上公布。中国行星探测任务被命名为“天问系列”，首次火星探测任务被命名

为“天问一号”，后续行星任务将依次编号。据介绍，该名称源于屈原长诗《天问》，体现了探索自然和宇

宙空间的文化传承，寓意追求科技创新永无止境。而象征“揽星九天”的任务标识，展现出中国航天开放

合作的理念与态度。

【变式演练 2】

请对下面这段新闻报道的文字进行压缩，要求保留关键信息，句子简洁流畅，不超过 80个字。

2020 年 6 月 3 日，国资委召开中央企业助力湖北疫后重振发展视频会议。在视频会议上，国资委表示，

支持将武汉纳入区域性国资国企综合改革试验区，打造改革高地，要继续加大力度，推动各项政策措施在

湖北早落地、早见效、早受益，把政策优势转化为发展优势，更好地助力湖北疫后重振。在视频会议现场，

央企和湖北省签署 72个项目，在原定今年对湖北计划总投资 3900亿元基础上，将新增投资超过 3200亿元。

【变式演练 3】

把下面一段话的主要意思压缩成一段话，不超过 50 个字。



传统观点认为，中国和欧洲的陶瓷贸易始于明代。近日，英国杜伦大学证实，该校考古系与中国故宫

博物馆考古所，联合整理研究了在西班牙萨拉戈萨等地出土的十余种中国唐代至宋代早期的陶瓷器残片，

表明这些陶瓷是当时随阿拉伯商人经印度洋与红海贸易到达地中海地区的。这就将中欧陶瓷贸易的起始时

间大大向前推进了，证明了“海上丝绸之路”早在唐代就已延伸至西欧。

常考点 02 下定义

【典例 1】

根据下面文段提供的信息，给“碳中和”下定义，不超过 30 个字。

2020 年中国曾宣布二氧化碳排放力争于 2030 年前达到峰值，努力争取 2060 年前实现碳中和。“碳中

和”既可指一次活动、一类产品，也可指一个行业或国家，其最为权威的释义来自 2015 年《巴黎协定》提

出的“要尽快达到温室气体排放的全球峰值，……在本世纪下半叶实现温室气体源的人为排放与汇的清除

之间的平衡”。到 2060 年前，我国并非要实现“绝对的零排放”，而是通过森林、海洋等碳汇进行自然吸收，

以及技术的应用，以期呈现人为排放源和汇的新的平衡状态，真正实现人和自然的和谐共生。

【技巧点拨】

下定义也是说明类压缩语段常见的类型，所谓下定义，就是用简短明确的语句提示概念的内涵，即揭

示概念所反映的对象的特点或本质的一种逻辑方法。用公式表示就是：被定义概念=种差+邻近属概念（“种

差”是指同一属概念下的种概念所独有的属性（既和其它属概念的本质的差别），“邻近属概念”是指包含

被定义者的最小的属概念，其要领为：

1．找到临近的属概念。

2．筛选种差。

3．对种差进行合理排序。

4．表述答案。

【变式演练 1】

请筛选、整合下面文字中的主要信息，为“精准扶贫”下定义。要求：语意简明，不超过 70字。

精准扶贫是一种治贫方式。2013 年 10 月，习近平总书记到湖南湘西考察时，首次提出了“精准扶贫”

概念。精准扶贫要针对不同贫困区域环境、不同贫困农户状况，运用科学有效程序开展扶贫工作。如何做

到精准扶贫呢？首先我们要做到对扶贫对象的精确识别，这是精准扶贫的前提。其次，我们要做到对扶贫

对象的精确帮扶，这是精准扶贫的关键。再次，我们要做到对扶贫对象的精确管理，这是精准扶贫的保证。

经过全国人民的不懈努力，2021年 2月 25日，全国脱贫攻坚总结表彰大会在京隆重举行，习近平总书记庄



严宣告：我国脱贫攻坚战取得了全面胜利。

【变式演练 2】



根据以下材料，请用简洁的文字给菱角下定义（50字以内）。

菱角，一年生草本水生植物，老百姓称其为“老菱”。古名芰实、水栗。栽菱始于周，兴于秦汉，盛于

唐宋。古时多以菱实代粮，如梁代陶弘景《本草经集注》说：“菱实，皆取火燔以为米，充粮，今多蒸暴

食之”。宋代苏颂《开宝本草》谓：“江淮及山东人暴其实以为米，代粮。”我国种植菱角已有三千多年的

历史了。菱角品种繁多，以颜色分有青菱、红菱、紫菱、绿菱、白菱、乌菱等；从角数分则有四角菱、三

角菱、两角菱、无角菱等；菱角夏季开花，花小色白，却开得极为灿烂，被墨绿和紫色叶子衬托着，闪烁

着奇异的光亮。若在夜半月白风清时分，来到水边，看菱花静静地拥在幽幽的水中，那种似有若无的清香，

在月光下浮动，也别有一种情韵。

【变式演练 3】

根据下面文字提供的信息，给“超级月亮”下定义，不超过 50个字。

说到“超级月亮”这个词，想必大家都不会感到陌生，它属于一种自然现象。由于月球绕地球转动的

轨道呈非标准椭圆状，月亮一年内绕地球转 12圈多，每一圈月亮都会经过近地点，最近的时候离地球约

35.6万公里，如果月亮经过近地点时恰好赶在满月，满月会显得格外大，我们称之为“超级月亮”。

常考点 03 提取关键词

【典例 1】

提取下面一段话的主要信息，写出三个关键词，每处不超过 4个字。

4月 23日是“世界读书日”，由绍兴市委宣传部、市直机关工委联合主办，市新闻传媒中心承办的“越

读越有味·全民读好书”主题活动推进暨绍兴市阅读联盟启动仪式在越城区沈园举行。活动现场，发布了“绍

兴市阅读联盟”LOGO、微信公众号以及全市主要阅读组织分布图，新成立的绍兴市阅读联盟向全社会发出“全

民读好书”倡议。首批阅读联盟共吸纳全市 82家读书会和阅读组织参加，各成员单位互联互通，推动全民

阅读深入发展，合力共建“书香绍兴”。

【技巧点拨】

提取关键词是说明类压缩语段题目的主要类型，答题时注意如下要点：

1．确定语段表述的主体。题干给出的语料一般都是围绕某个概念、事件、人物或思想的，答题时要先

找出语段表述的主体。

2．理解语段的表达方式。通过把握语段的表达方式来确定提取关键词的方法。

3．分析语段表述的具体内容。通过对语段中每一句话的理解和把握，找出关键内容。



4．注重概括和语句转换。对筛选出来的重点词句，要根据题干的要求（比如字数问题）加以概括或者

转换。

【变式演练 1】

下面是《人民日报》的一则评论，请从中提取五个关键词语（可以是短语，但每个均不超过四个字）。

驱车上路，总能看到一些人的私家车贴着个性车贴。尽管给私家车贴车贴纯属个人行为，别人无权干

涉，但是追新求异玩“过火”，就可能伤害公共文明。我们发现，有的张狂嚣张，其实是藐视道路交通法规；

有的恶意挑逗，容易激化车主情绪，引发交通矛盾；有的噱头过足，会分散其他车主的注意力，增加了事

故风险。车贴一方面是车主的调侃和自嘲，另一方面也显示审美情趣。相对于欧美悠久的汽车文明，我们

的“车轮上的文明”还在襁褓之中。一个心灵高尚、文明礼貌的驾驶人，显然应该谨守公共文明的边界，

不应该用不文明的车贴吸引人们眼球、对他人产生视觉污染。车流滚滚，谁都希望心情舒畅、顺顺当当，

千万别让车贴辱没了文明。

【变式演练 2】

请从以下文段中提取五个关键词说明一碗好的羊肉粉所要包含的要素。

在贵州人的生活里，羊肉粉是接地气的食物。一碗好的羊肉粉，碗里红油铺满，香菜葱花蒜苗浮在表

面，大红大青就是主色调。碗里的一边码上厚厚一层切薄的熟羊肉片，羊肉片还得是带皮的，胃口好的还

可以往粉里单加羊蹄、羊脑、羊血和羊杂。另一边的位置则留给泡菜，遵义的羊肉粉偏爱泡莲花白，兴义

羊肉粉则是搭配嫩粉色的泡萝卜碎丁，此外还有泡折耳根、泡青椒等种类。最后撒上一勺花椒面和糊辣椒

面。酸鲜麻辣的佐料再配上鲜米粉、羊汤底，怎一个浓厚醇香了得！

【变式演练 3】

请用四个词语简要概括敦煌学研究的四个阶段，每个词语不超过 4个字。

如果从 1909年中国学者出版第一批有关敦煌学的著述算起，中国的敦煌学已有一百多年历史，可划分

为四个阶段。第一阶段是 1909年至 1949年，以 1930年为界分为前后两个时期，前一时期敦煌学逐步兴起，

后一时期我国学者接触的敦煌文献大为增多，研究领域逐步扩大；第二个阶段是 1949年至 1978年，以 1966

年开始划分为两个时期，前一时期研究重心在大陆，后一时期研究重心转移到了港台；第三阶段是 1978年

改革开放后至 2000年，我国敦煌学快速发展，最终掌握了国际敦煌学的主导权和话语权；第四个阶段是 2001

年至现在，我国敦煌学开始转型，学者在延续传统题目和传统方法、范式的同时，探索用前范式和新视角

开辟敦煌学的新领域。

常考点 04 新闻点评



【典例 1】

阅读下面的文字，完成题目。

近日，中国书店大会发布《2020—2021中国实体书店产业报告》，报告披露，2020年全国大约有 4061

家实体书店新开面世。更值得关注的是，一大批实体书店积极尝试跨界经营，将图书经营与喝咖啡、品茶

等场景结合在一起，吸引了大批消费者，为实体书店带来新活力。

近年来，适应消费需求新变化，各类多业态融合发展的实体书店悄然走红，“书店＋餐饮”“书店＋

文旅”“书店＋戏剧”“书店＋活动”……实体书店已不再是单纯售书的场所，正在转变为新型公共文化

空间，逐渐成为城市中一道亮丽的风景线。读者在书店读书、购书的同时，可以喝咖啡、吃快餐，还可以

参加书店举办的各种活动。这些书店通过拓展业务范围，努力打造集文化体验、阅读学习、休闲娱乐、餐

饮服务等为一体的综合性公共文化生活中心，有效提升了人气，释放了发展活力。

针对上述消息所反映的社会现象，写一段评述性文字。不超过 80个字。

【技巧点拨】

新闻点评属于新闻评论类，一般来说要比短评简短些。它以新闻报道的内容为依据，对具体的事实进

行画龙点睛的评说。点评要观点正确，褒贬分明，切中要害，对症下药。新闻点评题是近年来在高考试卷

中出现的一种创新题型。

写新闻点评要做到以下几点：

1.认真阅读新闻，把握内容要旨。阅读新闻时，要弄清主要事实，把握中心要点，做到心中有数。

2.选好点评角度，观点鲜明，切中要害。要抓住新闻的主要内容，提炼出主要观点，并以此为依据，

或褒或贬，一语中的。

3.点评要有理有据，令人信服，既不能夸大其词，也不能蜻蜓点水。

4.要讲究艺术性，做到言简意赅，干净利落。用简约的文字对新闻进行评论，语言要严密、准确，具

有说服力和感染力。

写新闻点评的注意事项：

1．不要对新闻本身的写作特点进行评析，如针对新闻的语言、结构、手法等发议论。

2．切忌抛开新闻事件，漫无边际地说一些与其无关的话。

【变式演练 1】

阅读下面的材料，根据要求完成题目。



近日，“累丑”一词因为在网友间产生了共鸣而引发热议。网友称，“累丑”就是短时间内五官没有

变化，体重没有变化，皮肤没有变化。但经过连续熬夜、加班、高强度劳动、没有良好的休息后整个人呈

现出一种枯草一样被吸干的丑感。无论是拍照还是看镜子中的自我，怎么看都没有青春焕发的活力，看起

来很呆很丑。

“累丑”是人人都可能经历的一种现象，不过，细究起来，“累丑”其实是“半缘修道半缘君”，有些

是必然，有些是偶然；有些是正常，有些是异常。即便不工作，每个人每天也都会有“累丑”的现象。在

某种意义上，“累丑”其实是“晚丑”。如果不用上班和工作，一觉睡到自然醒，再起来梳妆打扮，或者干

脆不梳妆打扮，叫个外卖或做点吃的，读读书，上上网，下午再外出，或看电影，或运动几小时到了零点，

如果你贮存了早上的美照，再在零点的时候拍张照片对比，晚上的照片看起来也会比早晨要丑一些。有研

究指出，即便是很轻松的“一张报纸一杯茶”的工作，下班后人们的面部也会显得衰老一些，尤其是年轻

人的鱼尾纹和法令纹（位于鼻翼边延伸而下的两道纹路，是典型的皮肤组织老化、造成肌肤表面凹陷的表

征）增加得非常明显。

但是，也还有一些“累丑”原因属于异常，值得注意和弥补，比如 996和 007式的工作就是如此，还

有很多人背负着的车贷、房贷的沉重压力，也有一些未必是工作缘故的熬夜，以及吸烟等，都会加速一个

人的衰老和变丑，在早晚之间也能体现出来。如果熬夜到凌晨，由于各种细胞过度新陈代谢和消耗而无法

补充新鲜养分和获得休息，日积月累，不仅会使人明显衰老，更进一步，昼夜节律的紊乱还导致内分泌紊

乱，时间一长，会诱发多种疾病，如肥胖、糖尿病、高血压、高血脂、阿尔茨海默病和多种癌症。

针对“累丑”引发热议这一现象，结合材料谈谈你的看法。不超过 100个字。

【变式演练 2】

阅读下面这则消息，根据要求完成题目。

新华社北京 11月 20日电　今年是希望工程实施 30周年，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席

习近平近日寄语希望工程。他指出，在党的领导下，希望工程实施 30年来，聚焦助学育人目标，植根尊师

重教传统，创新社会动员机制，架起了爱心互助和传递的桥梁，帮助数以百万计的贫困家庭青少年圆了上

学梦，成长为奋斗在祖国建设各条战线上的栋梁之材。希望工程在助力脱贫攻坚、促进教育发展、服务青

少年成长、引领社会风尚等方面发挥了重要作用。截至 2019年 9月，全国希望工程已累计接受捐款 152.29

亿元，资助家庭经济困难学生 599.42万名，援建希望小学 20195所。

请针对这则消息，写一段评语。要求：语言简明、准确，不超过 80个字。

【变式演练 3】

阅读下面的文字，完成题目。



近年来，新业态蓬勃发展，孵化出网约配送员、无人机驾驶员、直播销售员等众多新职业。这些新职

业如何开展技能人才评价，如何提升劳动者职业技能水平，备受社会关注。近日，浙江温州 4名一线快递

员首批获评快递工程技术员初级职称，杭州市 20名外卖骑手成功获得“网约配送员”的职业技能等级认定

初级证书。据了解，今年以来，全国已经有多地陆续开展对快递工作人员的职称评定工作， 最高的可以评

为正高级工程师。该职称评审针对整个快递行业，包括一线快递员、快递物流企业的行政、技术或管理人

员等。

材料中提到的“快递员”“外卖骑手”获评初级职称和初级证书，有人认为这是尊重劳动、尊重人才的体

现；也有人认为这是纯粹的体力活，没有什么技术含量，没必要进行技术人才评价。你持何种观点？请简

要阐述你的理由。（要求不超过 100字）

拓展常考点  压缩语段

一、阅读下面的文字，完成 1-2题。

我国《中长期青年发展规划（2016—2025年）》中所指青年是 14—35周岁。《中国共产主义青年团章程》

规定，加入中国共青团者的年龄应在 14周岁以上 28周岁以下。

留言区：

50岁，有梦想的人永远年少！

新华社（作者）  50岁，肯拼搏的人依旧青春！

林蓁蓁      青年不仅是一个年龄概念，更是一种向上的精神状态！

新华社（作者）  哎呀！这一下子就 Get 到了主旨！

糊涂的糊涂    古语说得好“愿你出走半生，归来仍是少年”。我才 46……

新华社（作者）  我怎么只记得古语“少小离家老大回”？

粤 H      35岁，还有青春痘，算不算青年？

新华杜（作者）  痘是痘，但不一定是青春痘！

……

1．提取上述材料的主要信息，写出两个关键词。

2．新华社的这条微博引发了热议，短时间内留言达数千条。结合材料，分析其原因。



二、阅读下面的文字，根据要求 3-6题。

这两天，上海车展上女车主“车顶维权”事件引发广泛关注。消费者该如何维护自身权益、企业该如

何对待消费者的诉求，成为大家议论的热点。



20 日上午，上海警方发布通报，女子张某因消费纠纷，到车展现场表达不满，造成车辆一定程度受损，

张某因扰乱公共秩序被处以行政拘留五日。随后，维权当事人发表微博回应：采用了错误的方式维权，但

我们也绝不妥协。与维权消费者“绝不妥协”。相对的是汽车品牌方稍早前表明的态度：如果是汽车产品的

问题，一定坚决负责到底，该赔的赔、该罚的罚，对不合理诉求不妥协，同样是我们的态度。两方都“不

妥协”，问题似乎难解。两方都“不妥协”，并不意味着双方都绝对占理。

3．请用一句话概括上述消息的主要内容，不超过 20 个字。

4．针对上述消息反映的社会现象，写一段评述性的文字，不超过 80 个字。

三、阅读下列文字，根据要求完成 5-6题。

松脂是指松树中含有的树脂或者从松属树木中分泌出来的一种黏稠的液体，它在树脂道中流动，松脂

都是一滴一滴往外流，这个过程很耗时，可以延续十几甚至几十个小时。松脂还是生产松香、松节油的主

要原料。

松脂是松树光合作用的产物。在阳光的照射下，松树叶中的叶绿体不断吸收和利用光能进行光合作用，

并在叶绿素和酶的共同作用下，将吸收的二氧化碳和水转化为能量丰富的有机化合物，即蛋白质和糖类等

物质，并产生氧气。而生成的糖类再通过一系列生物化学反应，经过各种中间产物，后在木质部的分泌细

胞中生成了松脂。所以，若要增加松脂产量，则需要松树有繁茂的枝叶、发达的根系和充足的光照，为松

树提供充足的营养并增进树木的生理代谢，从而使光合作用能够更充分的进行，才能获得更多的松脂。

5．请根据材料第一段内容给“松脂”下定义，不超过 50个字。

6．下列是根据材料第二段概括松脂形成过程的流程图，请在方框或括号内填写合适的内容，每处不超 6个

字。                  

四、阅读下面的文字，完成 7-8题。

①___实质上，云是可见聚合物，它漂浮在空中，是由地表大气中的水蒸气混合组成的水蒸气遇冷液化

成小水滴或凝华成小冰晶。一般来源于海洋表面的水在太阳光照射下形成的水蒸气。___②___，一般直径

在 0.2到 0.3毫米之间。当温度降低时，这些小水滴会凝结变大，直径可达 1毫米。在这时，这些水滴会

变成雨水，落在我们的头顶或雨伞上。这也是地球水循环的一个环节：地表的水分蒸发后形成云，

___③___，重回地表的水分又可以进入下一个蒸发成云的循环。

7．在上文横线处补写恰当的语句，使整段文字语意完整连贯，内容贴切，逻辑严密。每处不超过 15个字。

8．根据画波浪线句子的内容用一个单句给“云”下定义。要求：不得改变原意，可增删个别词语。不超过

50字。

五、阅读下面的文字，完成 9-10题。



省疾控中心防治室孙主任告诉记者，蚊子是可怕的疾病传播者，可传播登革热、疟疾、流行性乙脑等

多种流行疾病。数据显示，蚊子传播的疾病至少有 80种。   ①    ，种类不同，则其传播的疾病也不完

全相同。

总有人特别招蚊子喜欢，一群人在一起时，    ②    。医师称，首先，蚊子更偏向于叮咬爱出汗和

体温高的人；其次，蚊子更偏向于叮咬穿深颜色服装的人；第三，蚊子对二氧化碳气流比较敏感，所以平

时呼出二氧化碳越多的人也越容易招蚊子。

灭蚊灯和驱蚊手环是很多家庭灭蚊驱蚊的选择，但它们的效果并不太好。市面上很多驱蚊手环里放有

一些驱蚊药，但驱蚊药挥发较快，驱蚊效果甚微。对付神出鬼没的蚊子，真正有效的还是使用蚊香、驱蚊

液等，③     ，挂蚊帐、安纱窗等方法效果也不错。

9．在上文横线处补写恰当的语句，使整段文字语意完整连贯，内容贴切，逻辑严密。每处不超过 8个字。

10．这三段文字各回答了怎样的问题？请用疑问句写出这三个问题，每句不超过 10个字。

六、阅读下面的文字，完成 11-12题。

天下棉花看中国，①        。新疆长绒棉因产量稀少、纤维柔长、洁白光泽、弹性良好，以及世界

顶级品质等特性，长年供不应求。

随着新疆棉花种植面积的不断扩大，种植技术的不断升级，②      。2013～2014年，新疆棉花的总

产量达到 450万吨，占全国棉花总产量的 60%以上，占世界总产量的 18%左右。截至 2020年，新疆棉花总

产、单产都连续 26年位居全国第一。

早在 2018年，③       。100亩地的棉花，以前需要 10个采棉工辛苦两个月，现在采棉机只需三个

小时便可完成采摘。最新资料显示，新疆一台采棉机效率超过 500个劳动力，采净率达到 93%。

11．请概括上面文段的主要信息，不超过 30个字。

12．在上文横线处补写恰当的语句，使整段文字语意完整连贯，内容贴切，逻辑严密。每处不超过 15个字。

七、阅读下面的文字，完成 13-14题。

什么样的人更容易出现心理问题？从精神疾病的发病机制来看，遗传因素占比较重要的作用。因此，

有精神疾病家族史的人群，应更关注自己是否有发病风险。压力也是抑郁症和焦虑症的重要的诱发因素。

此外，        ，例如以丧失为特征的负面生活事件，包括丧失感情、家庭、婚姻、财富、职业、亲人等。

对年轻人进行挫折教育很有必要。        ，知道事情不会都像自己想象中那样一帆风顺。要有同理

心，学会换位思考。在无法改变现实的情况下，要让自己适应环境。另外，找到合适的渠道宣泄自己的情

绪也非常重要。心情不好的时候，可以去跟好朋友聊天，缓解一下自己的压力；感觉太累、压力太大时，

一定要休息，给自己放个假。要相信车到山前必有路，要学会宣泄情绪、缓解压力、让情感转移。如果经

过自我调节仍然感觉不舒服，那就一定要去专业机构寻求医生的帮助。



13．在上文横线处补写恰当的语句，使整段文字语意完整连贯，内容贴切，逻辑严密。每处不超过 15个字。



14．请用 5个关键词概括上文两段的主要内容。每个关键词不超过 6个字。

八、阅读下面的文字，完成 15-16题。

自本世纪以来，居住在纳木错湖畔的牧民们发现，纳木错的湖水在一点一点地上涨，这一现象吸引了

科学家的目光。①________？研究发现，在西藏地区，全球变暖导致的最为显著的变化就是冰川融化，

②________。纳木错地处高寒地区，地表在常年低温的作用下形成一层厚厚的冻土。气温升高后，特别是

冬季气温加快上升，冻土开始融化。这些融化的水也会注入地势较低的纳木错湖中，造成湖水水位上涨。

通常情况下，③________。然而，研究表明，在水位上涨的那几年，纳木错地区的湖水的蒸发量相比之前

反而减少了。归根结底，这种情况是气候变化导致的。因此，关注气候，关注我们居住的地球，意义非常

重大。

15．请在文中横线处补写恰当的语句，使整段文字语意完整连贯，内容贴切，逻辑严密。每处不超过 20个

字。

16．请用四个关键词提取这段话的主要信息。



专题 06  压缩语段
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常考点归纳

常考点 01 概括材料内容

【典例 1】

请对下面这段新闻报道的文字进行压缩。要求保留关键信息，句子简洁流畅，不超过 75个字。

2020年 6月 1日，中共中央、国务院公布《海南自由贸易港建设总体方案》(以下简称《方案》)对建

设海南自贸港做了全面部署和具体安排。海南自贸港建设有了明确的时间表和路线图。《方案》明确海南自

贸港的实施范围为海南岛全岛。《方案》提出，海南自贸港的发展目标是，到 2025年初步建立以贸易自由

便利和投资自由便利为重点的自由贸易港政策制度体系，到 2035年成为我国开放型经济新高地，到本世纪

中叶全面建成具有较强国际影响力的高水平自由贸易港。《方案》的公布标志着海南自贸港建设进入全面实

施阶段。

【答案】①2020 年 6 月 1 日，②中共中央、国务院公布《海南自由贸易港建设总体方案》，③对建设海南自

贸港做了全面部署和具体安排，④这标志着海南自贸港建设进入全面实施阶段。

【解析】

本题考查压缩语段的能力。压缩语段需要首先给段落划分层次，概括层意；然后辨别主要信息和次要信息；

最后将主要信息连缀成通顺的句子。本段共 5 句话。第一句话交代中共中央、国务院公布《方案》的时间、

负责单位和方案内容。第 2 句话指出“海南自贸港建设有了明确的时间表和路线图”。第 3 句话交代《方案》

明确了海南自贸港的实施范围。第 4 句话交代海南自贸港的发展目标及其具体内容。第 5



句话交代《方案》公布的意义。根据上述信息可以得出答案：国家公布了《海南自由贸易港建设总体方

案》，对建设海南自贸港的时间表、路线图、范围、发展目标做了部署和安排，标志着海南自贸港建设进入

全面实施阶段。

【技巧点拨】

一、新闻类

新闻的主要信息包含具体的时间、地点、人物、事件（开端、发展、结局）和体现的意义等方面。把握新

闻的主要信息可以采用“两步走”的方法：�

第一步，分析新闻，把握新闻表述的要点。切分新闻内容，依照具体的表述对象确定新闻的各个要素。

第二步，对相关要点进行筛选和概括。筛选新闻的表述要点时不可眉毛胡子一把抓，比如时效性较差的新

闻可以舍掉时间，客观叙述事件的新闻可以舍去意义，然后通过筛选关键词语来概括新闻的主要信息。

试题类型一般为拟写新闻标题、导语、概括材料内容和拟写一句话新闻等，

拟标题主要是“主体＋事件特征（全文侧重点）”，导语主要是“时间、地点、人、事件、结果（5W）”。

拟写一句话新闻或概括新闻的内容时，要把握两个方面的内容：

1．抓住新闻导语，把握新闻的要素。新闻导语是一则新闻的关键性语句，包含的信息非常丰富。解答该类

题时，要先抓住导语，分析新闻报道的对象，然后分析新闻事件的开端、发展、结果等。

2．注重语言简明得体。拟写一句话新闻时，要从简明的角度整合提炼出恰当的信息。确定新闻报道的对象

后，将提炼出来的主要信息放到具体的叙述中。

二、说明类

说明类语段一般包括两部分：一是解说说明对象（比如概念）的内涵和外延，二是用具体的说明方法解说

说明对象的特点。压缩说明类语段时，应关注以下两个要点：

1．明确说明对象。即明确语段的主要说明对象是什么。

2．把握说明对象的特点。具体可以从分析每一句话的角度入手，即通过分析语段每一句话的具体内容归纳

出说明对象的特点。

【变式演练 1】

请对下面这段新闻报道的文字进行压缩。要求保留关键信息，句子简洁流畅，不超过 70个字。

2020年“中国航天日”启动仪式于 4月 24日在国家航天局网站举行。备受关注的中国首次火星探测任

务名称、任务标识在启动仪式上公布。中国行星探测任务被命名为“天问系列”，首次火星探测任务被命名

为“天问一号”，后续行星任务将依次编号。据介绍，该名称源于屈原长诗《天问》，体现了探索自然和宇

宙空间的文化传承，寓意追求科技创新永无止境。而象征“揽星九天”的任务标识，展现出中国航天开放

合作的理念与态度。

【答案】2020 年 4 月 24 日“中国航天日”启动仪式在国家航天局网站举行举行。仪式上公布中国首次火星



探测任务名称“天问一号”、任务标识“揽星九天”。



【解析】

本题考查语言表达应用中的压缩语段的能力。本题属于新闻类材料（叙述类）压缩语段。新闻类压缩语段，

它主要考查提炼主要内容、概括语意的能力。对于此类材料压缩后的表述，要突出有新闻价值的语句，比

如时间、地点、中心事件等具体要素。根据新闻的特殊性可知，新闻的主要信息集中在导语部分，本则新

闻的导语是“2020年‘中国航天日’启动仪式于 4月 24日在国家航天局网站举行”，故中心事件是：2020

年“中国航天日”于 4月 24日启动。紧接着介绍了这次启动仪式的主要内容“中国首次火星探测任务名称、

任务标识”；然后分别具体介绍任务名称、任务标识的意义：体现了探索自然和宇宙空间的文化传承，寓意

追求科技创新永无止境，展现出中国航天开放合作的理念与态度，这部分不是关键信息，不必压缩。答题

时要注意字数的要求，不要超过 70个字。

【变式演练 2】

请对下面这段新闻报道的文字进行压缩，要求保留关键信息，句子简洁流畅，不超过 80个字。

2020 年 6 月 3 日，国资委召开中央企业助力湖北疫后重振发展视频会议。在视频会议上，国资委表示，

支持将武汉纳入区域性国资国企综合改革试验区，打造改革高地，要继续加大力度，推动各项政策措施在

湖北早落地、早见效、早受益，把政策优势转化为发展优势，更好地助力湖北疫后重振。在视频会议现场，

央企和湖北省签署 72个项目，在原定今年对湖北计划总投资 3900亿元基础上，将新增投资超过 3200亿元。

【答案】2020 年 6 月 3 日，国资委召开中央企业助力湖北疫后重振发展视频会议，支持将武汉纳入区域性

国资国企综合改革试验区，央企和湖北省签署 72 个项目，新增投资超过 3200 亿元。

【解析】

本题考查压缩语段的能力。压缩语段需要首先给段落划分层次，概括层意；然后辨别主次，留主舍次；最

后连缀成通顺的句子。本段共 3 句话。第 1 句话交代国资委召开中央企业助力湖北疫后重振发展视频会议。

第 2 句话交代视频会议的具体内容：采取各项措施，助力湖北疫后重振。第 3 句话交代央企和湖北省签署 72

个项目，投资数额超过 3200 亿元。据此可以得出答案：2020 年 6 月 3 日，国资委召开央企助力湖北疫后重

振发展视频会议，会议决定将武汉纳入改革试验区，并采取多项措施，助力湖北疫后重振，当场签署 72 个

项目，新增投资超过 3200 亿元。

【变式演练 3】

把下面一段话的主要意思压缩成一段话，不超过 50 个字。



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载

或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/026014200230010233
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