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•分期是根据肿瘤生长和发展的自然进程对同一癌症（如肺癌）不
同扩散的严重程度和受累范围进行分类的方法。分期为评价体内
恶性肿瘤的数量和位置，了解疾病的程度，为制定治疗计划、评
估病情的发展以及为判断预后提供依据和指导。

• TNM分期是20世纪中叶开始形成的，当时手术是肿瘤治疗的主要
手段，甚至是唯一手段，所以TNM分期是为了适用手术治疗而制
定的；体系建立的前提是：相同解剖部位，同一种细胞类型的肿
瘤具有相似的生长扩散方式，病人有类似的预后。
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：
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