
2023 年主治医师之全科医学 301 模考模拟试题(全

优) 

单选题（共 40 题） 

1、男性，70岁，有吸烟史30余年，反复咳嗽、咳痰余年，活动后气促1年，

体检：桶状胸，双肺呼吸音低。 

A.支气管哮喘 

B.慢性肺原性心脏病 

C.支气管扩张 

D.肺癌 

E.肺间质纤维化 

【答案】 B 

 

2、患者，男性，75岁。确诊 COPD已 10多年，本次因 COPD急性加重2天急诊

入院。查血气分析（刚吸氧约15分钟）示：pH7.32，PaO 

A.呼吸性酸中毒 

B.呼吸性碱中毒 

C.代偿性呼吸性酸中毒 

D.代偿性呼吸性碱中毒 

E.正常 

【答案】 C 

 

3、男性，20岁，篮球赛后左膝关节疼痛。查体：左膝关节肿胀，内侧压痛。

下列哪一项措施最有助于进一步诊断和治疗 

A.专家体检 

B.穿刺活检 



C.放射性核素扫描 

D.关节镜 

E.手术探查 

【答案】 D 

 

4、急性胃肠炎表现为 

A.呕吐伴腹痛、腹泻、发热 

B.呕吐伴眩晕，眼球震颤 

C.呕吐物有粪臭味伴腹痛、腹胀、不排便 

D.呕吐伴右上腹痛、发热、寒战、黄疸 

E.呕吐伴头痛，意识障碍，偏瘫 

【答案】 A 

 

5、急性闭角型青光眼的诱发因素 

A.暗室停留时间过长 

B.使用拟副交感神经药物 

C.使用糖皮质激素 

D.睡觉时间过长 

E.结膜炎 

【答案】 A 

 

6、某患者双眼被 1%氨水灼伤。 

A.急送医院 

B.现场取水冲洗 



C.抗生素预防感染 

D.止痛 

E.激素治疗 

【答案】 B 

 

7、男性，45 岁，因骨折长期卧床，已有下肢静脉血栓形成，某日突诉胸痛，

伴气急，咯血。最可能的诊断是 

A.胸腔积液 

B.肺梗死 

C.气胸 

D.急性左心衰竭 

E.心肌梗死 

【答案】 B 

 

8、溃疡扩大，直径 1～2cm，深及黏膜腺、呈，深及黏膜腺、呈 弹坑状弹坑状 损害，称 

A.轻型口疮 

B.疱疹型溃疡 

C.腺周口疮 

D.疱疹性日炎 

E.贝赫切特（白塞）综合征 

【答案】 C 

 

9、原发性肾病综合征的治疗的注意事项下列哪项不正确 

A.成人肾病综合征最好根据肾活检病理类型结合临床治疗 



B.初治的肾病综合征应尽可能转到肾病专科医师处治疗 

C.出现并发症，如严重感染、急性肾衰、严重的栓塞现象等应转入综合医院住

院治疗 

D.并要注意预防感冒，经常使用抗菌药物预防感染 

E.已缓解的肾病综合征在用药或减药过程中有相当一部分患者容易复发，要指

导患者定期或不定期检查 

【答案】 D 

 

10、胃溃疡腹痛的规律表现为 

A.无明显规律性 

B.疼痛-排便加重 

C.进食-疼痛-缓解 

D.疼痛进食-缓解 

E.疼痛排便缓解 

【答案】 C 

 

11、健康教育的理想目标是 

A.人们知识的提高 

B.人们态度的转变 

C.人们建立起健康的信念 

D.人们行为的改善 

E.人们价值观念的变化 

【答案】 D 

 

12、引起大叶性肺炎最常见的致病菌为 



A.肺炎克雷伯杆菌 

B.金黄色葡萄球菌 

C.肺炎链球菌 

D.肺炎支原体 

E.嗜肺军团菌 

【答案】 C 

 

13、患者，女性，38 岁。患风心病、二尖瓣病变、心房颤动多年。服用地高辛

0.25mg，每天 1次，共 12 天，突然心室律变为规整，室率 50 次/分。 

A.窦性心动过缓 

B.完全性房室传导阻滞结性逸搏心律 

C.结性心动过速 

D.结性非阵发性心动过速 

E.二度房室传导阻滞 

【答案】 A 

 

14、恶性贫血患者的治疗维持时间是 

A.酌情停药 

B.完全消失 

C.无原发病 

D.终生 

E.半年到 1年 

【答案】 D 

 



15、患儿，女，第一胎，第一产，胎龄 37 周剖腹产，出生体重 4000g，生后无

窒息，1分钟阿氏评分 10 分，1小时全身青紫，呼吸急促呻吟，4小时因青紫

加重转入儿科，母有三年糖尿病史并服用苯乙双胍，妊 33 周因酮中毒接受胰岛

素治疗，分娩时血糖 8.63mmol/L(1.54mg/dl) 。体检：肥胖，全身青紫，R52次
/分，P172 次/分，有鼻翼扇动，三凹症，心音正常，肺叩诊不浊，未闻湿啰

音，肝肋下 1cm。 

A.纠正酸中毒和电解质紊乱 

B.抗生素 

C.呼气末正压呼吸(PEEP) 

D.给予足够量的胰岛素 

E.加强护理保持呼吸道畅通 

【答案】 D 

 

16、某儿童，2014 年 1月 5日出生。 

A.最好在-20℃以下保存 

B.接种部位在上臂三角肌皮肤附着处皮下注射 

C.属于被动免疫制剂 

D.属于主动免疫制剂 

E.麻疹疫苗是预防麻疹产品说明 

【答案】 C 

 

17、患者，男性，60 岁。7年心肌梗死病史，近几年常感乏力，气促，此次因

症状加重入院，同时伴有下肢水肿。双肺满布湿啰音，心率 70 次/分，

BP100/70mmHg，已经使用 ACEI药物。 

A.加用螺内酯 12.5～50mg 

B.加用螺内酯 50～100mg 

C.口服补钾 



D.继续观察 

E.以上均不对 

【答案】 B 

 

18、下列哪项是洋地黄最佳适应证 

A.二尖瓣狭窄并肺动脉高压 

B.缩窄性心包炎并静脉压升高 

C.肥厚性心肌病 

D.风湿性心脏病快速房颤并发心力衰竭 

E.顽固性心绞痛 

【答案】 D 

 

19、男性患儿，8岁，咽部疼痛 5天，自服头孢拉定 3天后咽痛有好转，之后

全身皮肤出现散在的红色斑丘疹，部分融合成斑片，自觉微痒。体检：上述可

见绿豆大小红色斑丘疹，表面可见银白色鳞屑，鳞屑易刮除，刮除鳞屑后可见

半透明薄膜，点状出血。应考虑为 

A.药疹 

B.急性点滴状银屑病 

C.湿疹 

D.玫瑰糠疹 

E.扁平苔藓 

【答案】 B 

 

20、尿道下裂的临床分型不包括 

A.阴茎头型 



B.阴茎型 

C.海绵体型 

D.阴囊型 

E.会阴型 

【答案】 C 

 

21、女性，48 岁，已婚，因胆道感染住院，应用抗生素 10 天，近 1 周来外阴

瘙痒明显，检查发现阴道黏膜充血，有白色膜状物，擦除后露出红肿黏膜面 

A.慢性阴道炎 

B.外阴瘙痒症 

C.霉菌素阴道炎 

D.老年性阴道炎 

E.滴虫性阴道炎 

【答案】 C 

 

22、男性，46 岁。高血压病史 3年，5小时前讲话中突然头痛、呕吐，言语不

清。检查：BP180／120mmHg，口角左偏，伸舌右偏，右侧上下肢肌力Ⅲ～Ⅳ

级，右侧 Babinski 征(+)，颈部有抵抗，应诊断为 

A.基底节出血 

B.中脑出血 

C.脑桥出血 

D.小脑出血 

E.蛛网膜下腔出血 

【答案】 A 

 



23、女性，17 岁，甲亢症，用甲巯咪唑治疗后心率由 120 次降到 80 次/分，甲

状腺Ⅱ度增大到Ⅲ度，突眼也加重，此时最佳的治疗是 

A. 

B.甲状腺次全切除术 

C.卢戈碘剂 

D.小剂量甲巯咪唑+甲状腺片 

E.普萘洛尔+镇静剂 

【答案】 D 

 

24、男性，41 岁。近半年来，反复发生左上肢抽搐，每次半分钟左右自行缓

解，患者能清晰描述该过程。 

A.丙戊酸钠 

B.卡马西平 

C.乙琥胺 

D.苯妥英钠 

E.ACTH 

【答案】 B 

 

25、患者，男性，35 岁。胃溃疡史 5年，3 个月来上腹无规律疼痛，进食后显

著。10 天前就诊行钡透检查：胃黏膜增粗，紊乱，胃窦见 1.0cm×1.5cm 龛

影。回家后未按医嘱服药。昨日晚餐赴宴。凌晨在睡梦中觉上腹部不适、恶

心、全身发软，呕吐出较多胃内容物，因便意感强而排便约 200余克，色黑。

同时伴心慌、头昏、出冷汗。来院急诊，神清，体检尚配合，仍有间断呕吐，

BP 80/50mmHg，HR 124次/分，烦躁，出汗。首选的处理措施是 

A.快速输盐水，紧急配血输血 

B.口服去甲肾上腺素 

C.口服云南白药 



快速输葡萄糖 

E.肌肉注射巴曲酶 

【答案】 A 

 

26、 65 岁妇女，绝经 15 年，近半年阴道流血性分泌物，量中等，间断有少量

阴道流血，妇查：阴道呈漏斗型，宫颈呈溃疡状，触痛(+)，子宫小、固定，双

侧宫旁呈团饼状增厚，质硬，达盆壁，锁骨上淋巴结(-)。 

A.减少阴道流血 

B.为下步手术做准备 

C.姑息治疗 

D.根治治疗 

E.减少阴道分泌 

【答案】 C 

 

27、女，1岁 7个月。数月来面色渐欠红润，易疲乏，越来越不活泼，食欲减

退，曾吃过墙皮等，体重不增。该患儿出牙晚(1 岁零 10 天方萌出)，至今以流

食和半固体食物为主，食谱较窄。一般可，体重 10kg，口唇、甲床、睑结膜苍

白，皮肤干燥，心肺无异常发现，肝脾不大。 

A.血红蛋白 

B.血锌 

C.血常规 

D.镜下红细胞形态观察 

E.血清铁 

【答案】 A 

 

28、流行性出血热患者治疗中下列哪项措施应用不当 



发热期应用大量抗生素抗感染 

B.少尿期可应用利尿剂治疗 

C.休克期应用平衡盐溶液结合胶体溶液扩容 

D.多尿期防治继发感染 

E.恢复期定期复查，补充营养 

【答案】 A 

 

29、对新入院病人需要了解其独立生活功能，该评定称之为功能独立评定

(FIM)。做好该项评定，需要掌握独立生活功能缺陷测量的具体指标 

A.完全依赖 

B.独立 

C.部分依赖 

D.依赖 

E.以上都不是 

【答案】 C 

 

30、在下列引起心悸的病因中，哪一项是由心脏搏出量增加所致 

A.饮用浓茶后 

B.口服阿托品后 

C.低血糖时 

D.心房颤动发作时 

E.剧烈运动时 

【答案】 C 

 



、抑郁发作的临床表现不包括 

A.生活疏懒，行动迟缓 

B.食欲亢进，体重明显增加 

C.情感有昼重夜轻的特点 

D.显著而持久的情感低落 

E.思维迟缓 

【答案】 B 

 

32、某地区 2005 年年初人口数为 53.5 万，年末人口数为 54.5 万。年内所有原

因共死亡 2754 人，在全部死亡者中，因恶性肿瘤死亡的人数为 645 人。 

A.5.10‰  

B.2.75‰  

C.11.9% 

D.23.42% 

E.4.19% 

【答案】 D 

 

33、某社区总人口约 10 万人，2003 年因各种疾病死亡 1000 人。该年共发生结

核病 300 例，原有结核病人 400 例，2003 年全年共有 60 人死于结核病。 

A.60/400 

B.60/10 万 

C.60/1000 

D.60/700 

E.60/300 

【答案】 D 
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