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横结肠造瘘术简介
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横结肠造瘘术是一种外科手术，

通过在横结肠部位建立一个临时

或永久的开口，以解决肠道梗阻、

排便困难等问题。

定义

手术通常在全身麻醉下进行，医

生会切开腹壁，找到横结肠，然

后使用吻合器或手工缝合的方式

建立一个开口。

手术过程

定义与手术过程



手术的主要目的是建立一个排便通道，

使粪便能够通过该通道排出体外，以

缓解肠道梗阻和排便困难的症状。

横结肠造瘘术适用于肠道梗阻、肠道

穿孔、肠道感染等需要紧急处理的情

况。

手术目的与适应症

适应症

目的



手术本身具有一定的风险，包括感染、出血、吻合口瘘等并

发症。

风险

手术后需要密切观察患者的生命体征、腹部症状和体征，及

时发现和处理并发症。同时，患者需要遵循医生的建议，按

时服药、定期回诊复查，以及注意饮食和生活习惯的调整。

注意事项

手术风险与注意事项
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定期更换敷料，保持切口
周围皮肤清洁干燥，避免
细菌滋生。

保持切口清洁 抗生素使用 避免交叉感染

在必要时，遵医嘱使用抗
生素，以降低感染风险。

医护人员应严格执行无菌
操作，避免交叉感染。

030201

预防感染



使用适当的敷料，保持切
口湿润，有助于促进愈合。

保持切口湿润

提供充足的营养，增强患
者的免疫力和组织修复能
力。

营养支持

糖尿病患者应控制血糖在
正常范围内，以促进切口
愈合。

控制血糖

促进愈合



预防出血

注意观察切口是否有出血迹象，
如有出血应及时处理。

观察病情

密切观察患者的生命体征和切口
情况，及时发现并处理并发症。

减轻疼痛

采取适当的疼痛控制措施，如使
用止痛药，以减轻患者的痛苦。

减少并发症
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