
自拌混凝土施工方案 

 

该工程施工方案是根据国家相关法规和标准编制的，旨在

确保 XXX信息技术产业园建设工程自拌混凝土专项的施工质

量和安全。 

 

2、工程概况 

XXX 信息技术产业园建设工程自拌混凝土专项位于

XXXX，总建筑面积为 XXXX 平方米，包括 XXXX 栋建筑物。

该工程的主要施工内容是自拌混凝土的生产和施工。 

 

3、施工准备 

3.1材料准备 

自拌混凝土材料的选用应符合相关标准，如 GB/T、GB/T

和 GB/T 等。材料的储存和保管应符合要求，确保材料的质量

和安全。 

3.2设备准备 

自拌混凝土的生产设备应符合相关标准，如 GB 等。设备

的维护和保养应及时有效，确保设备的正常运行。 

3.3人员准备 



施工人员应具备相关的职业资格和技能，同时应接受相关

的安全培训和指导，确保施工安全。 

 

4、项目部质量管理 

4.1质量目标 

本工程的质量目标是确保自拌混凝土的生产和施工质量符

合相关标准和规定，同时确保施工安全。 

4.2质量控制 

施工过程中应严格按照相关标准和规定进行质量控制，如

混凝土的配合比、坍落度和强度等。同时应加强现场管理，确

保施工质量和安全。 

4.3质量检验 

自拌混凝土的质量检验应符合相关标准和规定，如

DB50/5028-2004、DB50/5030-2004 和 DBJ50-038-2005 等。检

验结果应及时记录和报告，并采取相应的措施进行整改。 

 

5、自拌混凝土施工方法 

5.1生产工艺 



自拌混凝土的生产应按照相关标准和规定进行，如 GB/T

等。生产过程中应注意材料的配比和搅拌时间，确保混凝土的

质量。 

5.2施工工艺 

自拌混凝土的施工应按照相关标准和规定进行，如 55 等。

施工过程中应注意混凝土的坍落度和强度，同时应加强现场管

理，确保施工质量和安全。 

 

6、职业健康安全及环保 

6.1职业健康安全 

施工人员应严格遵守相关的职业健康安全规定，如佩戴防

护用品、遵守施工规程等。同时应加强现场管理，确保施工安

全。 

6.2环保 

自拌混凝土的生产和施工应符合相关的环保标准和规定，

如 GB 等。同时应加强现场管理，确保环境的卫生和安全。 

本工程位于华蓥市工业新城区，是 XXX 信息技术产业园

建设工程的一部分，包括 3#、4#生产车间和 S2#宿舍楼，总

建筑面积为 5.7万㎡。为了确保混凝土质量，本工程采用自拌



混凝土，并编制了本《自拌混凝土专项施工方案》用于指导施

工。 

 

3#生产车间为框架结构，地上 4层，建筑高度为 18.9m；

4#生产车间为框架结构，地上 4层，建筑高度为 19.7m；S2#

宿舍楼为框架结构，地上 6层，建筑高度为 21.6m。建筑的耐

火等级为二级，结构形式为框架，设计使用年限为三类 50 年，

抗震设防烈度为六度，结构抗震等级为四级。不同区域的地坪

使用不同的混凝土，具体强度标号和使用部位已确定。 

 

在施工准备阶段，需要做好各种管线和工艺管路的敷设，

严禁地面成活后的二次施工和损坏。根据设计要求和施工条件，

确定混凝土配合比和所需坍落度、初、终凝时间，并委托专业

试验室完成。编制混凝土施工方案，明确流水作业划分、浇筑

顺序、运输和布料、作业进度计划等，并分级进行交底。确定

所需材料、机具和劳动力，并保证施工所需的水、电供应充足。

同时，需要确定混凝土的搅拌能力是否满足连续浇筑的需求。 

确定制作混凝土试块的组数，以满足标准养护和同条件养

护的要求。同时，制定混凝土施工的应急方案或措施。 

 



机械准备方面，需要确定混凝土搅拌机的型号、数量和混

凝土运输工具的类型。 

 

在材料准备方面，需要了解河砂、石子、水泥等原材料的

库存情况和准备情况。 

 

劳动力准备方面，需要准备混凝土工、试件工等人员。 

 

其他准备方面，还需考虑其他可能影响混凝土施工的因素。 

 

在项目部质量管理方面，水泥的采购、检验、验证和入库

必须严格按照公司一体化管理手册、作业文件和施工规范规定

执行。石子级配和含泥量等质量指标也必须符合施工规范规定

和设计要求，并且必须严格按照施工规范进行抽样送检。砂的

含泥量也必须按照施工规范规定进行抽样送检，并进行细度模

数和含泥量检测。外加剂必须符合《混凝土外加剂应用技术规

范》GB—2013规定，并且必须进行混凝土外加剂试配试验。

水泥、石子、砂、外加剂等原材料必须向监理工程师报验。组

成材料的落实由项目材料员负责，技术负责人负责监督。 

 



混凝土设计配合比必须由具备检测资质的单位确定，并且

必须符合 12—2006施工规范规定。实验员出具的混凝土施工

配合比必须由项目技术负责人审核，经监理工程师确认后进行

挂牌施工。严禁项目部自行确定混凝土配合比或擅自更改混凝

土配合比。 

 

相关计量器具必须进行年检，且合格后方可投入使用。计

量器具的数量、规格、摆放位置及方式必须符合施工实际要求，

并做好计量记录。混凝土搅拌时，必须对水泥、石子、砂、外

加剂等采用台秤进行严格计量，严禁采用小车、箩筐等进行容

积计量。项目部的专职计量员为计量管理的第一责任人，混凝

土工长为计量管理的主要负责人，技术负责人负计量管理监督

责任，项目经理负计量管理全责。 

 

混凝土现场搅拌站的管理必须严格遵守文明施工管理规定，

搅拌机械须采用强制式搅拌机，其使用必须符合安全生产管理

条例，定期维护与保养。混凝土搅拌投料顺序必须严格按石子

→水泥（外加剂）→砂的顺序进行投料。外加剂必须均匀投放，

严禁集中投放。每盘装料数量不得超过搅拌筒标准容量的



10% 。混凝土的搅拌时间必须严格按照现行《建筑施工手册》

有关规定执行。 

在投料顺序和计量方面必须遵守施工规范，否则搅拌机操

作工必须停止搅拌。试验员需根据实际搅拌情况填写搅拌记录。 

 

混凝土浇筑时，必须进行坍落度测试并填写相应记录，同

时符合施工规范要求。施工必须严格按照《混凝土结构工程施

工质量验收规范》执行。混凝土养护时，须设置标养池，并按

照《混凝土结构工程施工质量验收规范》和相应条款执行养护

试件的留设。 

 

混凝土地坪的表面平整度允许偏差为 5mm，其平整度用

2m 靠尺和楔形塞尺检测。混凝土地坪的厚度允许偏差≦1/10，

用钻芯取样进行检测。混凝土地坪的标高允许偏差为±8mm，

用水准仪检查。 

 

自拌砼施工方法包括备料、搅拌机械检查、混凝土搅拌准

备、进石子、加水泥、进砂、加外加剂（如有）、加水、搅拌、

出料、小货车运输、现场自卸人工布料、混凝土浇筑、混凝土

振捣、混凝土养护和切缝。混凝土搅拌前，应充分润滑搅拌筒，



第一盘混凝土时，应按配合比减少粗骨料用量。在全部混凝土

卸出之前，不得再投入拌合料，更不得采取边出料边进料的方

法进行搅拌。混凝土搅拌中必须严格控制水灰比和坍落度，未

经试验人员同意，严禁随意加减用水量。混凝土的原材料计量

应按照规定进行。混凝土原材料每盘称量的偏差应符合表

1.4.2-1的规定。混凝土的装料顺序应按照规范要求进行。混

凝土的搅拌时间应按照表 1.4.2-2确定。 

混凝土坍落度根据类型分为自落式和强制式。自落式坍落

度小于等于 30mm，强制式坍落度大于 30mm，且搅拌时间为

60s、60s 和 90s。需要注意的是，如果混凝土掺有外加剂，则

搅拌时间应适当延长。 

 

在混凝土拌制过程中，应进行原材料品种、规格和用量的

检查。每个工作班至少进行两次检查。允许的偏差为±2％或

±3％，具体情况根据材料名称和搅拌机容积而定。此外，还

需要检查混凝土的坍落度和和易性，并随时检查混凝土的搅拌

时间。 

 

混凝土运输前，需要将运输车斗内的积水排净。混凝土应

以最少的转载次数和最短时间从搅拌地点运到浇筑地点。混凝



土的延续时间不宜超过表 1.4.2-4规定的时间。掺有外加剂或

快硬水泥拌制的混凝土，其延续时间应按试验确定。 

 

在混凝土浇筑时，需要检查混凝土坍落度，并做好记录。

混凝土浇筑时的坍落度必须符合检测单位检测试验的自拌混凝

土配合比中的坍落度。此外，混凝土施工缝的设置和处理也需

要按照设计要求进行。 

 

在施工缝处继续浇筑混凝土时，已浇筑的混凝土的抗压强

度必须达到 1.2MPa 以上。混凝土达到 1.2MPa 抗压强度所需

龄期可参照表 1.4.2-6确定。在施工缝施工时，应在已硬化的

混凝土表面上，清除水泥薄膜和松动的石子以及软弱的混凝土

层，同时还应加以凿毛，用水冲洗干净并充分湿润，一般不宜

少于 24小时。 

为确保施工质量，需要清除混凝土表面的积水，并在施工

缝处铺上一层水泥浆或与混凝土内成分相同的水泥砂浆。 

 

根据设计要求，缩缝的宽度应为 15mm，深度为 50mm，

填充材料应为水泥砂浆；伸缝的宽度应为 20mm，深度应为地

坪混凝土厚度，填充材料应为柔性材料。 



1.2MPa 强度所需的龄期取决于水泥品种、外

界温度和强度等级。参考表格 1.4.2-6可以提供参考。 

 

在施工缝位置附近需要弯钢筋时，要确保钢筋周围的混凝

土不受松动和损坏。同时，应清除钢筋上的油污、水泥砂浆及

浮锈等杂物。 

 

在浇筑前，应先在水平施工缝处铺上一层 10～15mm 厚

的水泥砂浆，其配合比应与混凝土内的砂浆成分相同。 

 

从施工缝处开始继续浇筑时，要注意避免直接靠近缝边下

料。在机械振捣前，应向施工缝处逐渐推进。 

 

混凝土的自由倾落高度不宜超过 2m。当采用汽车自卸混

凝土时，应由远而近浇筑；同一区域的混凝土应先竖向结构后

水平结构的顺序，分层连接浇筑；当不允许留施工缝时，区域

之间、上下层之间的混凝土浇筑间歇时间，不得超过混凝土初

凝时间。 

 



很小或不能使用振动器时才允许采用人工捣固。在使用插入式

振动器时，需要检查各部件是否完好，各连接处是否紧固，电

动机绝缘是否可靠，电压和频率是否符合规定。在作业时，应

使振动棒自然沉入混凝土，不得用力猛插，宜垂直插入。振动

棒各插点间距应均匀，插点间距不应超过振动棒效作用半径的

倍，最大不超过 50mm。在振捣时，应 快插慢拔”。 

4.在混凝土内使用振动棒振捣时，每个点应插入约 20-30

秒，直到混凝土不再显著下沉，不出现气泡，表面泛出水泥浆

且均匀为止。振捣时应上下抽动振动棒 50-100mm，以确保混

凝土振实均匀。 

 

5.在使用振动器时，如果温度过高，应立即停机冷却检查。

在冬季低温下，振动器使用前应缓慢加温，以使振动棒内的润

滑油解冻后方可使用。振动器软管的弯曲半径不得小于

500mm，并且不得有断裂或死弯现象。如果软管使用过久导

致长度变长，应及时更换。振动器不得在初凝的混凝土上或干

硬的地面上试振。移动振动器时，必须切断电源，不得用软管

或电缆线拖拉振动器。作业完毕后，应将电动机、软管和振动
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