
小学生中秋节国旗下
演讲稿

2023-2026 ONE KEEP VIEW

REPORTING

W
E
N

K
U

 D
E
S
IG

N
W

E
N

K
U

 D
E
S
IG

N

W
E
N

K
U

 D
E
S
IG

N
W

E
N

K
U

 D
E
S
IG

N
W

E
N

K
U

 



目
录

C
A

T
A

L
O

G
U

E

• 问候与开场
• 中秋节文化与传统
• 团圆与思念
• 中秋节与国旗的关联
• 小学生的责任与担当
• 结束语与祝福



问候与开场

PART 01



在这个团圆的时刻，我首先想代表所有的小学生向在座的每

一位长辈、老师和同学送上最诚挚的祝福，祝大家中秋节快

乐，阖家幸福。

祝福大家

中秋节，是我们华人最重要的传统节日之一，象征着团圆和

丰收。每当这个时候，我们都会仰望天空中那轮明亮的圆月，

思念远在他乡的亲人，祈愿家人平安、健康。

中秋的意义

中秋节快乐



年级和姓名
大家好，我是来自XX年级的XXX。

兴趣爱好
我热爱阅读，特别喜欢听爷爷讲关于中秋节的故事，这些故事让我更加了解我

们的传统文化。

自我介绍



演讲目的
今天站在这里，我想和大家分享关于中秋节的一些传统习俗和我个人的感受。

引出下文

中秋节不仅仅是一个简单的节日，它承载了我们中华民族深厚的文化底蕴。无论

是赏月、吃月饼，还是提灯笼、猜灯谜，每一个习俗背后都有着美好的寓意和故

事。在接下来的时间里，我将带大家一同感受中秋的魅力。

引入主题



中秋节文化与传统

PART 02



中秋节的起源和传说

中秋节的起源

中秋节起源于古代对月亮的祭祀，人

们借此表达对生活美好的祝福和对亲

人朋友的思念之情。

中秋节的传说

最广为流传的是关于嫦娥奔月的故事，

传说后羿射下九个太阳后，得到一包

不死药，却被妻子嫦娥误服，飞升到

月亮上的广寒宫，从此与后羿天人永

隔。



中秋节当晚，人们仰望天空如玉
如盘的朗朗明月，期盼家人团聚。

赏月
月饼是中秋节的传统食品，象征着
团圆和和睦。

吃月饼

中秋夜晚，孩子们会提着各式各样
的灯笼在街头巷尾游玩，增添节日
气氛。

点灯笼

中秋节习俗与活动



月饼是圆形的，象征着家
人团聚和和睦相处。

团圆 祝福 传承

月饼上的图案和文字通常
寓意着吉祥如意、幸福美
满等美好祝愿。

月饼作为中秋节的传统食
品，承载着中华民族的文
化传统和民俗风情，代代
相传。

030201

月饼的象征意义



团圆与思念

PART 03



中秋节是传统的团圆节，
象征着家庭和睦、团结和
互助，是一个重要的家庭
团聚时刻。

家庭团聚

团圆不仅是亲情的交流，
更是中华文化的传承，让
我们了解和热爱自己的传
统文化。

传承文化

团圆让人们感受到亲情的
温暖，增进家人之间的感
情，同时也让人们更加珍
惜与亲人共度的时光。

增进感情

团圆的重要性



    

思念亲人和朋友的情感表达

诗词歌赋

古人常用诗词歌赋来表达对亲人和朋

友的思念之情，如李白的《静夜思》

中的“举头望明月，低头思故乡”。

赏月怀远

中秋节赏月时，人们会对着明月寄托

对远方亲人和朋友的思念之情，祈愿

他们平安、幸福。

书信传情

在现代社会，人们也会通过书信、电

话、视频等方式，向远方的亲人和朋

友表达思念之情，分享生活和喜悦。
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