
2023年小学生禁毒知识竞赛题库60题及答案 

(四年级) 
 
 
 

1.吸毒人员身体消瘦是一种常态，而非病态，所以吸食毒品能有效
 

减肥。 
 

 

 

A.正确 
 

 

 

B.错误 
 

 

 

正确答案： B 
 

 

 

2.吸毒如果仅仅偶尔吸一两次， 一般都不会上瘾。这种说法() 
 

 

 

A.正确 
 

 

 

B.错误 
 

 

 

正确答案： B 
 

 

 

3.吸毒者不健康的心理有盲目从众、好奇、爱慕虚荣、赶时髦、
 

追求刺激和享乐、赌气或逆反、无知和轻信、自暴自弃等。 



 

 

A.正确 

 

 

 

B.错误 

 

 

 

正确答案： A 

 

 

 

4.吸食冰毒以后马上驾驶车辆，容易造成情绪冲动及过度兴奋，
 

从而极易引发严重交通事故。 

 

 

 

A.正确 

 

 

 

B.错误 

 

 

 

正确答案： A 

 

 

 

5.吸食注射毒品成瘾的，应当戒除毒瘾。 

 

 

 

A.正确 

 

 

 

B.错误 



正确答案： D 

正确答案： A 
 

 

 

6.吸烟会使肺癌的发生几率增加，诱发呼吸系统疾病，从而威胁
 

人们的身体健康。 
 

 

 

A.正确 

 

 

 

B.错误 
 

 

 

正确答案： A 
 

 

 

7.下面表述正确的是? () 
 

 

 

A.禁毒主要是人民政府的责任 
 

 

 

B.禁毒主要是公安机关的责任 

 

 

 

C.禁毒与自己无关 
 

 

 

D.禁毒是全社会的共同责任 



正确答案： D 

 
 

 

8.学生也有一份禁毒的责任。 

 

 

 

A.正确 

 

 

 

B.错 误 

 

 

 

正确答案： A 

 

 

 

9.要拒绝毒品，我们除了要知道什么是毒品、知道毒品极易成瘾、
 

知道毒品的危害，还要()。 

 

 

 

A.树立正确的人生观 

 

 

 

B.养成良好行为习惯 

 

 

 

C.拒绝不良诱惑 

 

 

 

D.ABC 都是 



10. 以下属于生活技能教育主要内容的是()。 
 

 

 

A.正确的自我认识 
 

 

 

B.学会倾听、有效交流与沟通 
 

 

 

C.调节情绪，缓解紧张和压力 
 

 

 

D.以上ABC 均是 
 

 

 

正确答案： D 

11.长期抽烟、喝酒也会产生生理依赖和心理依赖 
 

 

 

A.正确 
 

 

 

B.错误 

 

 

 

正确答案： A 
 

 

 

12.出于观赏的目的，种植大麻、古柯或罂粟就是合法的。以上说
 

法正确吗? 



A.正确 

 

 

 

B.错误 
 

 

 

正确答案： B 
 

 

 

13.止咳露(或止咳水)只是一种常见的中成药，大量服用不会形
 

成药物依赖。这种说法()。 
 

 

 

A.正确 
 

 

 

B.错误 
 

 

 

正确答案： B 
 

 

 

14.制定《中华人民共和国禁毒法》的目的是：预防和惩治毒品违
 

法犯罪行为，保护公民身心健康，维护社会秩序。 
 

 

 

A.正确 
 

 

 

B.错误 



正确答案： A 

 

 

 

15.学校毒品预防教育的目标是() 

 

 

 

A.校园无毒品 

 

 

 

B..学生不吸毒 

 

 

 

c.以上选项都是 

 

 

 

正确答案： C 

 

 

 

16.学校是毒品预防教育的主阵地，课堂是主渠道 

 

 

 

A.正确 

 

 

 

B.错误 

 

 

 

正确答案： A 

 

 

 

17.新精神活性物质又称： 



A.策划药 
 

 

 

B.实验室毒品 
 

 

 

C.NPS (英文缩写) 

 

 

 

D.以上选项都是 
 

 

 

正确答案： D 
 

 

 

18.不是艾滋病的传播途径的是() 
 

 

 

A.性传播 
 

 

 

B.母婴传播 
 

 

 

C.血液传播 
 

 

 

D.皮肤传播 
 

 

 

正确答案： D 



19.不健康的生活方式有? 
 

 

 

A.上学时认真读书 
 

 

 

B.放学后参与体育锻炼 
 

 

 

C.假期学习锻炼两不误 
 

 

 

D.抽烟、酗酒 
 

 

 

正确答案： D 

 

 

 

20.国家禁毒办依托全国青少年毒品预防教育数字化平台，建立科 

学评比遴选机制，鼓励各地开发制作各类禁毒宣传教育资料，推送全 

国 ( ) 。 
 

 

 

A.共享共用 
 

 

 

B.各自使用 
 

 

 

C.互相抄袭 



正确答案： A 

21.止咳水不能随便乱用，需要遵医嘱。 

 

 

 

A.正确 

 

 

 

B.错误 

 

 

 

正确答案： A 

 

 

 

22.二十世纪(),中国获得"无毒国"美誉近三十年。 
 

 

 

A.40 年代末到80年代初 

 

 

 

B.50年代初到70年代末 

 

 

 

C.50年代末到80年代末 

 

 

 

D.50年代末到90年代初 

 

 

 

正确答案： B 

 

 

 

23.各级人民政府应当建立毒品违法犯罪举报制度。 



 

 

A.正确 
 

 

 

B.错误 
 

 

 

正确答案： A 

 

 

 

24.根据()需要，依法可以生产、经营、使用、储存、运输麻醉
 

药品和精神药品。 
 

 

 

A.医疗、教学及科研 
 

 

 

B.宣传 
 

 

 

C.消费市场 
 

 

 

D.民众娱乐 

 

 

 

正确答案： A 



25.在日常生活中防毒要做到： 一是不要听人蛊惑，受人引诱；二
 

是不要与吸毒、贩毒者为伍；三是不要随意接受陌生人的馈赠；四是 

 
 
 
 
 
 

A.只看不吸 

 

 

 

B.了解禁毒知识，掌握拒毒方法 

 

 

 

C.吸一两次没事 

 

 

 

D.经常去易涉毒的场所 

 

 

 

正确答案： B 

 

 

 

26.医学上习惯称吸毒为药物滥用。 

 

 

 

A.正确 

 

 

 

B.错误 

 

 

 

正确答案： A 



27.国家鼓励公民、组织开展公益性的禁毒宣传活动。 
 

 

 

A.正确 
 

 

 

B.错误 
 

 

 

正确答案： A 
 

 

 

28.合成毒品直接作用于人的()。 
 

 

 

A.大脑 
 

 

 

B.心脏 
 

 

 

C.中枢神经 
 

 

 

D.肌肉 
 

 

 

正确答案： C 
 

 

 

29.各级各类学校必须开设禁毒专题教育课，将禁毒教育列为学校
 

教育的内容。 



 

 

A.正确 
 

 

 

B.错误 
 

 

 

正确答案： A 

 

 

 

30.戒毒人员在()等方面不受歧视。有关部门、组织和人员应当
 

在这些方面对戒毒人员给予必要的指导和帮助。 

 

 

 

A.入学 
 

 

 

B.就业 
 

 

 

C.享受社会保障 
 

 

 

D.以上选项都是 

 

 

 

正确答案： D 
 

 

 

31.戒毒是一个长期的过程，包括生理脱毒与医学治疗、  ( ) 、 善 

后辅导与回归社会三个阶段。 



 

 

A.心理成瘾戒断 
 

 

 

B.心理治疗与心理康复 
 

 

 

C.毒瘾戒断 

 

 

 

D.社区康复 
 

 

 

正确答案： B 

 

 

 

32."金新月"国际毒源地是指以下哪几个国家的交界地带? 
 

 

 

A.老挝、缅甸、泰国 
 

 

 

B.阿富汗、伊朗、巴基斯坦 
 

 

 

C.印度、斯里兰卡、阿联酋 
 

 

 

D.新加坡、伊朗、菲律宾 
 

 

 

正确答案： B 
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