
食品安全培训考试题库及答案 
 
1.食材解冻分为（）  

A、冷水解冻(正确答案) 

B、冰水解冻(正确答案) 

C、冷藏库或保鲜柜解冻(正确答案) 

 
2.门店证照管理规范，说法正确的是（）  

A、餐厅依法获得《营业执照》和《食品卫生许可证》，按当地政府部门要求公示

(正确答案) 

B、门店的实际经营项目与食品经营许可证上面的经营项目必须一致(正确答案) 

C、公示的健康证不得过期，花名册与健康证相符(正确答案) 

D、公示的专职食品安全员证书在有效期内(正确答案) 

 
3.为防止虫鼠害侵入，对外穿墙孔洞/缝隙不得大于（） [单选题]  

A、6cm 

B、6mm(正确答案) 

C、0.6mm 

 

4.发现蟑螂、老鼠、飞虫及其它虫害活体或尸体时，应（）  

A、对接消杀(正确答案) 

B、上报区经理和运营总监(正确答案) 

C、采取相关措施灭虫鼠害(正确答案) 

D、不用上报区经理和运营总监 

 
5.下列（）不可以作为封堵材料  

A、水泥、硅胶 

B、防火泥、金属网 

C、塑料袋、泡沫胶(正确答案) 



D、胶布、纸箱(正确答案) 

 
6.门店对外门缝不得大于（）mm [单选题]  

A、2 

B、10 

C、6(正确答案) 

D、5 

 

7.关于虫鼠害的日常管理，说法正确的是（）  

A、非待客门应保持关闭（含店外库房门）(正确答案) 

B、发现门缝＞10mm 时应及时整改(正确答案) 

C、对外前后门统一装置风幕机或门帘(正确答案) 

D、厨房对外门制作挡鼠板，挡鼠板合格(正确答案) 

 
8.挡鼠板高度≥（）cm，比门宽，且正常使用 [单选题]  

A、100 

B、50 

C、60(正确答案) 

D、40 

 

9.关于下水口说法正确的是（）  

A、废弃（不用）的、缝隙大的下水口应及时有效封堵(正确答案) 

B、封堵时使用橡胶圈或结构胶封堵(正确答案) 

C、封堵时使用塑料袋塑料瓶封堵 

D、封堵时使用泡沫胶封堵 

 
10.发生媒体曝光事件负面影响（）  



A、公司形象受损(正确答案) 

B、公司经济受损(正确答案) 

C、社会信誉度下降(正确答案) 

D、受到政府处罚(正确答案) 

 
11.造成虫害的风险有（）  

A、外围虫害密度(正确答案) 

B、吸引因素(正确答案) 

C、建筑与管理漏洞(正确答案) 

D、室内卫生环境(正确答案) 

E、原材料供应(正确答案) 

F、人员的行为规范(正确答案) 

 
12.老鼠对人的风险危害（）  

A、传播许多人畜共患疾病、携带 200 多种病原体(正确答案) 

B、其中使人致病的有 50多种(正确答案) 

C、鼠咬可以引起电源线路短路，引发火灾及货物受损(正确答案) 

 
13.虫害风险管理原理（）  

A、定期现场检查 分析虫害风险(正确答案) 

B、多方充分沟通，建立虫害风险管理系统(正确答案) 

C、持续监测虫害变化趋势，消除虫害风险(正确答案) 

D、多种安全手段，处理虫害偶发事件(正确答案) 

 
14.鼠粪的危害（）  

A、老鼠接触过的地方及其粪便可直接污染食品(正确答案) 

B、给人传染疾病 



C、污染水源后再通过水源污染食品(正确答案) 

 
15.蟑螂对企业的影响（）  

A、传播疾病，造成卫生问题和食品安全问题(正确答案) 

B、污染产品，损坏品牌形象(正确答案) 

C、粪便和分泌物可造成呼吸道过敏，引发哮喘(正确答案) 

 
16.蟑螂生活习性（）  

A、地排风、冰箱里 

B、瓦楞纸箱、地沟(正确答案) 

C、墙缝里、饮料机后面(正确答案) 

D、晚上活动，怕光(正确答案) 

 
17.虫害防治理念（）  

A、知识:虫害的认识、培训、检查、监控(正确答案) 

B、清洁:害虫的食物来源、溢出、损坏(正确答案) 

C、物理装置:机械、监测诱捕(正确答案) 

D、预防:排除、防护、结构、缺陷(正确答案) 

E、环境卫生:潮湿、干燥、消毒(正确答案) 

F、化学品:少量、低毒、精准(正确答案) 

 
18.虫害控制方法为（）  

A、检查(正确答案) 

B、监测(正确答案) 

C、评估(正确答案) 

 
19.关于纸箱的存放，说法正确的有（）  

A、办公室可以存放纸箱(正确答案) 



B、收货时有破损、受潮、发霉等情形，应立即拆除并废弃(正确答案) 

C、瓦楞纸箱纸箱可以临时垫地 

 
20.灭蝇灯粘纸更换要求（）  

A、粘捕式灭蝇灯一定要装上粘纸(正确答案) 

B、粘纸粘到飞虫达 60% 时就应更换粘纸(正确答案) 

C、天天更换 

 
21.小龙虾报损桶管理（）  

A.桶统一使用红色桶，不得使用其它颜色或样式的桶(正确答案) 

B.在红色报损桶上贴“报损食材”标识(正确答案) 

C.选一个固定的区域贴上“小龙虾报损区”， 将报损桶定位存在小龙虾报损区(正确

答案) 
 
22.门店虫鼠害卫生管理说法正确的是（）  

A、原材料离地 10cm 存放，摆放整齐(正确答案) 

B、门店所有区域卫生干干净净，杜绝死角卫生，断绝虫害食物和水的来源，及时

清除泄露的食物、油污及积水等(正确答案) 

C、垃圾封闭储存，及时清理，避免外溢(正确答案) 

 
23. 小龙虾报损桶、标签与定位正确的是（）  

A、小龙虾报损桶统一使用红色桶，不得使用其它颜色或样式的桶(正确答案) 

B、在红色报损桶上贴“报损食材”标识，作为装小龙虾的报损桶，桶有盖子(正确答

案) 
C、选一个固定的区域贴上“小龙虾报损区”，将报损桶定位存在小龙虾报损区(正确

答案) 
 
24.关于食品安全培训，正确的是（）  

A、新入职员工必须参加上岗前的培训考核，由各店店长/厨师长负责，培训内容参

(正确答案) 
B、在职员工必须参加食品安全专项培训考核、员工转岗必须参加转岗培训考核、

(正确答案) 



C、考核可采用询问、观察实际操作、答题等方式(正确答案) 

 
25.关于食品添加剂说法不对的是（）  

A、门店使用的食品添加剂应统一采购（通过采购部报货） 

B、门店使用的食品添加剂按产品 SOP 的使用种类采购， 

C、门店食品添加剂不够时，可以自行购买少量(正确答案) 

D、门店不可以使用任何食品添加剂(正确答案) 

 
26.关于食品添加剂存放说法正确的是（）  

A、专区存放食品添加剂(正确答案) 

B、贴“食品添加剂”字样标识(正确答案) 

C、有条件的门店专柜存储并上锁管理(正确答案) 

 
27、关于食品添加剂的使用，正确的是（）  

A、按照《产品 SOP 手册》及食品添加剂使用要求限量添加(正确答案) 

B、达不到效果时，可以适当多加一点 

C、领用时应按照《食品添加剂使用记录》填写(正确答案) 

 
28.关于洗手池说法符合标准的是（）  

A、洗手池应粘贴正确洗手消毒七步骤(正确答案) 

B、配备抑菌洗手液(正确答案) 

C、配备擦手纸或烘干机(正确答案) 

D、除凉菜间洗手池外其它洗手池应配备消毒凝胶 

 
29.关于洗手池维护说法正确的是（）  

A、洗手液充足(正确答案) 

B、纸巾充足(正确答案) 

C、设施设备正常使用，保持干净(正确答案) 



D、垃圾不外溢，垃圾两小时时清理一次，闭餐统一清理。 

 
30.关于化学品储存，说法不对的是（）  

A、洗碗间可以存放开封的洗洁精 

B、洗碗间可以存放开封的洗手液(正确答案) 

C、没有开封的洗手液可以存放在洗碗间或洗手池(正确答案) 

D、灭蚊喷雾应存放在专区(正确答案) 

 
31.关于化学品的使用说法正确的是（）  

A、装洗洁精的容器应专用，贴“洗洁精”名称(正确答案) 

B、化学品容器以款式或颜色与厨房食品容器区分（如洗洁精喷壶和过滤水喷壶

等），防止混用(正确答案) 

C、洗碗间开封未使用完的洗洁精可以没有盖子 

 
32.关于化学品储存，说法错误的是（）  

A、为避免交叉污染，化学品不可以与食品接触 

B、打扫卫生时，可以临时使用餐具装洗洁精(正确答案) 

C、水吧饮料量杯不能装洗洁精，但可以装消毒液(正确答案) 

D、饮料瓶不可以盛装化学品 

 
33.关于化学品，下列说法正确的是（）  

A、化学品量杯不得储存任何化学品(正确答案) 

B、找不到化学品量杯时可以临时用水吧量杯量消毒液 

C、门店不得自采化学品，使用的化学品应统一采购(正确答案) 

D、氢氧化钠应专区或专柜存放，不得和食品或食品容器工器具存放在一起(正确

答案) 
 
34.关于用品使用规范说法正确的是（）  

A、保鲜膜可与一次性手套存放在一起(正确答案) 



B、一次性手套可以与吸管存放在一起(正确答案) 

C、网帽不可以和口罩存放在一起 

D、保鲜膜可以和笔记本存放在一起 

 
35.下列关于食材及食品工具存放，说法正确的是（）  

A、贴香菜标签的食品箱只能装香菜(正确答案) 

B、贴蒜米标签的食品箱可以临时装一下大葱圈 

C、剪刀，菜刀，可以存放在一个箱子内，并贴“用品用具箱”标签 

D、标签、文件资料，对讲机等可以放一起，并贴对应的标签(正确答案) 

 
36.关于食材储存，说法错误的是（） [单选题]  

A、冰箱上应有定位图，有对应的责任人 

B、招牌卤酱和红肠应储存在熟食冰箱 

C、鸭掌和蹄花不能储存在熟食冰箱 

D、葱香藕片和臭干子应储存在冷藏冰箱(正确答案) 

 

37.关于冰箱测温说法正确的是（）  

A、测温瓶统一为农夫山泉 380ml 矿泉水瓶(正确答案) 

B、冷藏冰箱：贴“测温水瓶” 标识，在瓶中装入 9分满的纯净水，放入冷藏冰箱

(正确答案) 
C、冷冻冰箱：贴“测温油瓶” 标识，在瓶中装入 9分满的食用油，放入冷冻冰箱

(正确答案) 

D、测温方法：从冰箱中取出测温瓶，将温度计插入测温瓶中即可读取数值 

 
38.关于冰箱管理说法正确的是（）  

A、冰箱应内外保持干净卫生(正确答案) 

B、冰箱和冷库应定期化霜， 冰箱内霜厚不超过 1.5cm(正确答案) 

C、泡沫箱、有色塑料袋不得进冰箱、不得进冷藏冷冻库(正确答案) 

D、带原包装的罗氏虾（纸箱）可以存放冰箱(正确答案) 



 
39.关于废油回收，正确的是（）  

A、废油回收人员到门店回收废油时应当着工装，仪容仪表符合公司要求(正确答

案) 

B、厨房组长/前厅主管级以上人员全程陪同，严禁废油回收人员拍照(正确答案) 

C、废油回收时在任意地方拍照都可以 

D、将称重的废油用水印相机进拍照（记录重量），之后将照片发相应的群里（若

有要求）(正确答案) 

E、称重拍照后将回收重量填在记录本上，签字栏可统一定期签字 

 
40.关于废油桶描述正确的是（）  

A、不得使用食品容器样式的桶/锅/盆等装废弃油脂(正确答案) 

B、门店统一使用废油回收公司提供的专用桶或门店自己买区别于食品容器的桶

(正确答案) 

C、废油桶上应贴“报损废弃油桶”标签(正确答案) 

 
41.关于试菜规范，说法正确的是（）  

A、装试菜筷子的容器必须专用，贴“试菜专用”标识(正确答案) 

B、试菜筷子使用不锈钢专用筷子(正确答案) 

C、试菜筷子必须放在试菜专用容器中，严禁将筷子插在衣服上(正确答案) 

D、试菜必须使用专用不锈钢筷子、专用容器，高峰期可以用加工菜品的食品工器

具或容器试菜 
 
42.关于人员卫生说法错误的是（）  

A、所有员工指甲露白不超过 1厘米(正确答案) 

B、所有员工进入厨房（含水吧）应戴网帽/工作帽，进入凉菜间应戴网帽。 

C、厨房、水吧、传菜人员不得佩戴手饰及耳饰（如手表、手链/手串手镯、耳环、

戒指等），可佩戴项链但不可外露 

D、厨师长/副厨师长可佩戴手表、戒指、手串(正确答案) 

 
43.下列说法正确的是（）  

A、厨房不得贴肉色创可贴，必须贴蓝色创可贴(正确答案) 



、手划伤后进行食品相关操作须戴一次性手套，里面可以不用贴创可贴

C、结痂可以不贴创口贴，但进行食品相关操作应戴一次性手套 正确答案) 

 
44.关于一次性手套说法错误的是（） [单选题]  

A、接触即食食品时应戴一次性手套 

B、使用一次脱下的一次性手套，不得再次使用，应直接丢弃 

C、一次性手套破损时应更换 

D、戴着一次性手套捡地上物品后不需更换(正确答案) 

 

45.关于物品存放，下列说法不对的是（）  

A、员工水杯可以存放在厨房任意位置(正确答案) 

B、感冒药可以放在厨房用品用具箱(正确答案) 

C、感冒药可以放在办公室或更衣室 

D、不得对着小龙虾打喷嚏 

E、打喷嚏时用手捂住口鼻后按流程洗手 

 
46.关于手部消毒说法正确的是（）  

A、上岗前要按流程洗手(正确答案) 

B、进入凉菜房前不用洗手(正确答案) 

C、擤鼻涕后要按流程洗手(正确答案) 

D、地面捡垃圾后要按流程洗手(正确答案) 

 
47.关于毛巾使用，下列说法正确的是（）  

A、蓝毛巾可以擦案台(正确答案) 

B、紫毛巾可以擦荷台 

C、黄毛巾可以洗碗(正确答案) 

D、前厅不使用绿毛巾 

 



关于毛巾存放，说法正确的是（）  

A、毛巾应分色定位存放，不得混放 正确答案)

B、白毛巾不得放在操作台面、不得挂墙面或其它易受污染的地方(正确答案) 

C、未使用的白色无纺布与使用过的白色无纺布可以放在同一个盒子里面 

 
49.关于毛巾清洗消毒说法正确的是（）  

A、毛巾应分色清洗，分色消毒(正确答案) 

B、毛巾消毒使用 250ppm 的消毒水(正确答案) 

C、毛巾消毒时要将洗净的毛巾放入配好的消毒水中浸没浸泡1分钟以上 

D、毛巾消毒后应充分过水至无消毒水味才可以使用(正确答案) 

 
50.关于毛巾使用规范说法错误的是（）  

A、白色毛巾不得擦手，蓝色毛巾可以擦手(正确答案) 

B、厨房不得出现钢丝球，前厅可以使用(正确答案) 

C、同一块百洁布擦了墙面可以擦食品工器具(正确答案) 

D、绿毛巾用来洗餐具(正确答案) 

 
51.关于文明操作规范，说法错误的是（）  

A、空的酱料桶可以坐(正确答案) 

B、垃圾桶上不得放食品，但用食品箱装食品时可以将食品箱放在垃圾桶上(正确

答案) 

C、墙壁上有污渍时可以用菜刀铲(正确答案) 

D、新买的墩布可以放在食品水池清洗(正确答案) 

 
52.关于文明操作规范，说法正确的是（）  

A、传菜时手不得直接接触菜品(正确答案) 

B、整根黄瓜掉第上后捡起来清洗干净可以使用(正确答案) 

C、厨房出餐拿取餐具(含一次性餐具)时，手不得直接接触餐具内壁(正确答案) 
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