
妇科习题与答案
 

【篇一：妇产科试题库】
 

 

分  绪言、女性生殖系统解剖 

 一.是非题： 

 1子宫下段由非孕时长约 1cm 的子宫颈管形成。（-） 

 2．宫颈内口柱状上皮与鳞状上皮交界处是子宫颈癌的好发部位。

（-） 

 3．输尿管在近子宫约 2cm 处，在子宫动脉的后方与之交叉。（+） 

 4．子宫峡部上界是组织学内口，下界是解剖学内口。（-） 

 二．填空题： 

 1．维持子宫正常位置的韧带包括圆韧带及宫骶韧带。 

 2骨盆由骶骨、尾骨、左右两块髋骨及其韧带组成。 

 3 骨盆的类型有女型、扁平型、类人猿型、男型。 

 4 子宫的韧带有阔韧带、圆韧带、主韧带、宫骶韧带 4 对。 

 5 子宫动脉于距宫颈内口水平约 2cm 厘米处横跨输尿管而达子宫侧

缘。 

 三.名词解释： 

  1．骨盆轴为连接骨盆各平面中点的曲线，代表骨盆轴。此轴上段

向下向后，中段向下，下段向下向前。分娩时，胎儿沿此轴娩出，

助产时也应按骨盆轴方向协助胎儿娩出。 

 2．真结合径：耻骨联合下缘至骶岬上缘中点的距离为对角径，正常

值约为 12.5-13cm ，此值减去 1.5-2cm 为骨盆入口前后径长度，又

称为真结合径 

 3．解剖学内口宫颈上端与子宫峡部相连，因解剖上狭窄，又称解剖

学内口 

 4．组织学内口：在解剖学内口稍下方，宫腔内膜开始转变为宫颈粘

膜，称组织学内口。 

 5．道格拉斯陷凹在子宫后面，腹膜沿子宫壁向下，至宫颈后方及阴

道后穹隆，再折向直肠，形成直肠子宫陷凹亦称道格拉斯陷凹，是

腹膜腔最低部位。盆腹腔感染及内出血时，炎性渗液与血液可聚集

于此。 

  四.选择题: 
 1、关于女性骨盆下列哪项错误 



 a、中骨盆平面前后径大于横径  b、骨盆出口平面的横径是坐骨棘

间径 

 c、中骨盆平面即骨盆最小平面  d、入口平面前后径小于横径 

 e、出口平面为两个不同平面的三角形组成 

 2、有关女性生殖系统解剖，下列哪项错误： 

 a. 阴道壁粘膜为复层鳞状上皮，无腺体 b、阴道壁粘膜为单层鳞状

上皮，有 腺体 ;c 卵巢表面无腹膜，为一层生发上皮 d、成年妇女宫

颈与宫体比例为 1：2 e 、子宫峡部上端为解剖学内口，下端为组织

学内口 

 3.下列何项与中骨盆狭窄无关： 

 a、坐骨棘突  b、坐骨切迹 2fb  c 、骶骨平直  d、骨盆侧壁向内倾

斜  e、坐骨结节间径 9cm  

 4.关于女性骨盆，下列哪项正确： 

 a 入口平面的前后径大于横径 b、中骨盆平面横径大于前后径 

 c、骨盆最大平面的横径是坐骨棘间径  d、骨盆最小平面即中骨盆

平面 e、骨盆出口平面的大小决定于骨盆出口前后径 

5．女性生殖器的邻近器官，下列哪项应除外： 

 a.膀胱 b、输尿管 c、阑尾 d、乙状结肠 e、直肠 

 6、保持子宫前倾位置的主要韧带是：（  ） 

 a、园韧带  b、阔韧带 c、卵巢固有韧带 d、主韧带  e、骨盆漏斗韧

带 

 7、关于阴道，下列那项最正确：（  ） 

 a、阴道后壁比前壁短 b、阴道前后壁相贴 c、粘膜为单层柱状上皮 

 d、阴道腺体有 e、粘膜受性激素影响不大 

 8、关于骨盆径线下列那项是正确的：（  ） 

 a、中骨盆平面前后径最短 b、入口平面前后径最短 

 c、出口平面横径最长  d、入口平面的横径最长 e、中骨盆平面横径

最长 

 9、左侧卵巢动脉可来自： 

 a、左髂内动脉  b、左肾动脉  c、左髂外动脉  d、右髂外动脉 e、
阴部内动脉 

 10、卵巢的表面层是： 

 a、腹膜 b、髓质 c、生发上皮 d、皮质 e、结缔组织 

 11、作子宫切除时，下列注意事项哪些错误： 

 a、切断子宫动脉时，注意勿损伤输尿管 



 b、推开子宫前面的腹膜时，避免损伤膀胱 

 c、推开子宫后面的腹膜时，避免损伤直肠 

 d、切断子宫骶骨韧带时，避免损伤膀胱 

 e、切断卵巢动静脉时，避免损伤髂外动脉 

 12、有关子宫，哪些描述错误： 

 a、成人子宫长约 7-8cm, 宽 4-5cm ，厚 2-3cm  

 b、子宫体与子宫颈之间形成最狭窄的部分是子宫狭部 

 c、子宫体与子宫颈的比率：婴儿期 1：2，成人期 2：1 

 d、子宫内膜分基底层和海绵层 

 e、成年妇女子宫颈长约 3cm  

 五.问答题: 
 1. 左侧卵巢动脉有什么特点？ 

 卵巢动脉自腹主动脉分出，其左侧可来自左肾动脉。在腹膜后沿腰

大肌前下行至骨盆腔，跨过输尿管与髂总动脉下段，经骨盆漏斗韧

带向内横行，再经卵巢系膜进入卵巢门。卵巢动脉并在输卵管系膜

进入卵巢门分出若干支供应输卵管，其末梢在宫角附近与子宫动脉

上行的卵巢支相吻合。 

 2. 什么是骨盆最小平面，其周围的标志有哪些？ 

 中骨盆平面为骨盆最小平面，在产科临床有重要意义。此平面呈前

后径长的纵椭圆形，其前方为耻骨联合下缘，两侧为坐骨棘，后方

为骶骨下端。中骨盆有两条径线：1：中骨盆前后径：耻骨联合下缘

中点通过两侧坐骨棘连线中点至耻骨下端间的距离，平均值约为

11.5cm 。2、中骨盆横径：也称坐骨棘间的距离，平均值约为 10cm ，

是胎先露部通过中骨盆的重要径线，其长短与分娩机制关系密切。 

 3. 真骨盆的三个主要平面的各径线的正常值，与分娩有关的标志点

是哪些？ 骨盆出口平面：即骨盆腔的下口，由两个在不同平面的三

角形组成。前三角平面顶端为耻骨联合下缘，两侧为耻骨降支；后

三角平面顶端为骶尾关节，两侧尾骶结节韧带。骨盆出口平面有 4

条径线：（1）出口前后径：平均值约为 11.5cm （2）出口横径：

平均值约为 9cm （3）出口前矢状径：平均值约为 6cm （4）出口

后矢 

状径：平均值约为 6cm 。 

  答案 

 1、b  2 、e  3 、e  4 、d  5 、d  6 、a  7 、b  8 、d  。 

  第二部分 女性生殖系统生理 



 1 是非题: 
 1．排卵发生在月经周期的第 14 天。错 

 2. 雌激素是由卵泡内膜细胞和颗粒细胞协同产生。对 

 3. 阴道上皮在孕激素作用下增生角化，富含糖原，后者在阴道杆菌

的作用下变成乳酸以 

 维持阴道呈酸性环境。错 

 4．由于雌激素能促进骨中钙质沉着，临床上可用雌激素治疗更年期

及老年期骨质疏松。对 

 5．月经初潮标志卵巢功能成熟为性成熟的开始。错 

 二.填空题: 
  1..常用卵巢功能检测方法有  基础体温的测定性激素全套的测定阴

道脱落细胞检查 

 2. 雌激素和孕激素都是在肝脏降解的，其中孕激素的降解产物为孕

二醇_， 

 3.．雌激素的降解产物为雌三醇 

 。 

 4．雌激素使子宫内膜发生增生期改变，孕激素使子宫内膜发生分泌

期改变_。 

 5．月经周期调节牵涉到下丘脑垂体卵巢及 

 大脑高级中枢，通常将前三者称为下丘脑-垂体-卵巢轴。 

 6.女性的雌激素可来源于卵巢、肾脏。 

 7．卵巢具有内分泌、生殖 功能。 

 8．排卵前雌激素是由卵泡内膜细胞细胞和颗粒细胞 

 细胞协同产生。 

 9．月经周期中卵泡发育成熟在排卵前的 24 小时形成 lh/fsh  

 高峰。 

 三．名词解释: 
 1. 月经：指随卵巢的周期性变化，子宫内膜周期性脱落及出血. 
  2．黄体排卵后，卵泡液流出，卵泡腔内压下降，卵泡壁塌陷，形

成许多皱襞，卵泡壁的卵泡颗粒细胞和内膜细胞向内侵入，周围有

结缔组织的卵泡外膜包围共同形成的。 

  3．丘脑下部神经内分泌功能下丘脑的各种神经内分泌细胞分泌的

释放激素或释放抑制激素,经垂体门脉系统,调节腺垂体内各种细胞的

分泌活动.腺垂体产生的各种激素又可以通过垂体血液环流,到达下丘

脑,反馈影响其功能活动.他们是一个完整而 协调的神经内分泌系统。 



 4．围绝经期接近绝经出现与绝经有关的内分泌、生理学和临床特征

起至绝经一年内的期间。即绝经过渡期至绝经后一年 

  5．hpoa 下丘脑-垂体-卵巢轴的英文缩写。是一个完整而协调的神

经内分泌系统，它的每个环节均有其独特的神经内分泌功能，并且

互相调节、互相影响。它的主要功能是控制女性发育正常月经和性

功能，因此又称性腺轴 

 四. 选择题: 
 1.关于月经周期中激素的变化，下列叙述哪项不正确？ 

 a．排卵前 24 小时左右，fsh 出现高峰  b．排卵前 24 小时左右，lh
出现陡峰 

 c．lh 骤降后发生排卵  d．雌激素在排卵前后各出现一个高峰 e．孕

激素在排卵前后各出现一 

 2．行子宫全切及左附件切除时应离断哪些韧带？ 

 a、双圆韧带、双阔韧带，左卵巢固有韧带 

 b、双圆韧带、双阔韧带、双主韧带、左卵巢固有韧带 

 c、双圆韧带、双阔韧带、双主韧带、双子宫骶骨韧带、右卵巢悬韧

带、左卵巢固有韧带 

 d、双圆韧带、双阔韧带、双主韧带、双子宫骶骨韧带、左卵巢悬韧

带、右卵巢固有韧带 

 e、双圆韧带、双阔韧带、双子宫骶 

 3．在正常月经周期中，子宫内膜出现高度分泌活动，腺上皮细胞增

大，细胞内有分泌颗粒，间质疏松水肿，以上组织学变化应属于子

宫内膜哪一期： 

 a．增生早期 b.增生晚期  c. 分泌早期  d. 分泌晚期  e.月经前期 

 4、在子宫内膜的腺上皮内出现核下空泡时，生理上相当于内膜周期

的哪一期？ 

 a、增生早期 b、增生晚期 c、排卵期  d、分泌早期  e、分泌晚期 

 5、了解子宫内膜周期性变化的最可靠方法是： 

 a．镜检宫颈粘液 b．测定基础体温曲线  c．测定雌激素在体内的含

量 

 d．诊断性刮宫行病理检查 e．阴道脱落细胞涂片检查 

 6、患者，女，30 岁，月经一直正常，现在是月经干净后第 7 天，

宫颈粘 液涂片检查结果是典型羊齿叶状结晶，表明：（  ） 

 a、月经期 b、月经前 c、排卵后  d、接近排卵  e、已妊娠 



 7．患者，女，30 岁，月经一直正常，现在是月经干净后第 7 天，

宫颈粘液涂片检查 

 结果是典型羊齿叶状结晶，表明： 

 a、月经期 b、月经前  c、排卵后  d、接近排卵  e、已妊娠 

 8．指出下列哪些内容符合女性周期生理情况： 

 a．黄体生成素释放激素作用于垂体前叶，由垂体前叶分泌黄体生成 

 b．黄体生成素使成熟卵泡发生排卵，形成黄体 

 c．孕酮刺激体温中枢，使基础体温呈双相 

 d．黄体分泌孕酮，但不分泌雌激素 

 9．关于月经周期，下列哪些项目正确： 

 a．初期时多是无排卵型月经，  b。月经周期长短由分泌期长短而

决定 

 c．于排卵后孕激素的分泌量开始增加 d。月经血的主要特点是凝固 

问题 10-18 
 a．雌激素 b.孕激素 c.两者均有  d.两者均无 

10．使阴道上皮增生角化 

 11．使子宫内膜呈增生期变化 

 12．使阴道上皮大量脱落 

 13．使乳腺管增生 

 14．促进乳腺腺泡发育 

 15．排卵前卵泡分泌 

 16．促进水钠潴留 

 17．蛋白质的合成作用 

 五.问答题: 
 1.试述卵巢功能测定方法。 

 卵巢功能测定方法:a. 基础体温测定  b. 诊刮 c.阴道脱落细胞检查 d.
宫颈粘液结晶检查  e. 性激素全套 

  2.雌激素的生理作用有哪些？ 

 雌激素的生理作用： 

 ①. 子宫肌：促进子宫肌细胞增生和肥大，使肌层增厚；增进血运，

促使和维持子宫发育；增加平滑肌对缩宫素的敏感性。 

 ② 子宫内膜：使子宫内膜腺体及间质增生.修复 e  

 ③ 宫颈：使宫颈口松弛、扩张， 宫颈粘液分泌增加，性状稀薄，富

有弹性易拉成丝状。 



 ④ 输卵管：促进输卵管肌层发育及上皮的分泌活动,并加强输卵管肌

节律性收缩的振幅。 

 ⑤ 阴道上皮：使阴道上皮增生和角化,粘膜变厚，并增加细胞内糖原

含量，使阴道维持酸性环境。 

 ⑥ 外生殖器：使阴唇发育、丰满、色素加深。 

 ⑦ 第二性征：促使乳腺管增生，乳头、乳晕着色， 促进其他第二性

征的发育。 

 ⑧ 卵巢：协同 fsh 促进卵泡发育。 

 ⑨ 下丘脑.卵巢：通过下丘脑和卵巢的正负反馈调节，控制促性腺激

素的分泌。 

 ⑩ 代谢作用：促进水钠潴留；促进肝脏高密度脂蛋白合成，抑制低

密度脂蛋白合成，降低循环中胆固醇水平；维持和促进骨基质代谢。 

  3.孕激素的生理作用有哪些？ 

 孕激素的生理作用： 

 ①. 子宫肌：降低子宫平滑肌兴奋性及其对缩宫素的敏感性，抑制子

宫收缩，有利于胚胎及胎儿宫内生长发育。 

 ②. 子宫内膜：使增生期子宫内膜转化为分泌期内膜，为受精卵着床

做好准备。  ③. 宫颈：使宫口闭合，粘液分泌减少，性状变粘稠。 

 ④. 输卵管：抑制输卵管肌节律性收缩的振幅。 

 ⑤. 阴道上皮：加快阴道上皮细胞脱落。 

 ⑥. 乳房：促进乳腺腺泡发育。 

 ⑦ 下丘脑.垂体：孕激素在月经中期具有增强雌激素对垂体 lh 排卵

峰释放的正反馈作用；在黄体期对下丘脑、垂体有负反馈作用，抑

制促性腺激素分泌。 

【篇二：妇产科考试试题和答案】
 

 

=txt> 科室 姓名 计分 

 一、填空题（每空 2 分，共 40 分） 

 1、决定分娩能否顺利进行的因素有产力 、_产道_、_胎儿_、产妇

精神心理因素 。 

 2、软产道是由 子宫下段、子宫颈、 阴道 及 骨盆底软组织  组成的

弯曲管道。 

 3、产力包括子宫收缩力 和腹肌、膈肌、肛提肌收缩力，其中子宫

收缩力是主要 力量且贯穿于分娩过程的始终。 

  4、输卵管由内侧向外侧分为四部，即 间质部 、 峡部 、 壶腹部 、 

伞部 。 



 5、按需哺乳是当婴儿啼哭（肚子饿）或母亲感到 乳房胀时 进行哺

乳， 不限时、  不定量 。 

  6、母亲哺乳时可产生 催产素 和 催乳素 ，能促进子宫收缩和乳汁

分泌。 

 二、单项选择题（在备选答案中选出一个正确答案，每小题 2 分共

40 分） 

 1、滞产是总产程（b ） 

 a. 超过 12 小时  b. 超过 24 小时  c. 超过 25 小时 

 d. 超过 2 小时 e. 超过 20 小时 

  2、尿妊娠试验，是检测孕妇尿中的（d） 

 a. 雌激素 b. 孕激素 c. 雄激素 

 d. 绒毛膜促性腺激素 e. 胎盘生乳素 

 . 
 3、正常胎心音每分钟为（a ） 

 a.120~160 次  b.160?180 次 c.140?160 次 

 d.100?120 次  e.80?100 次 

  4、临产的主要标志是(  a )  

 a.规律且逐渐增强的宫缩，持续 30 秒或以上，间歇 5—6 分钟 

 b.产妇疼痛感加剧 c.胎儿心率加快 

 d.宫口开全 e.抬头下降至坐骨棘以下 

 5、第一产程是指 (c )  

 a.从有宫缩开始至宫口开全 

 b.从有规律宫缩开始至宫口开 3cm  

 c.从有规律宫缩开始至宫口开全 

 d. 从宫口开 3cm 至宫口开全 

 e. 从宫口开 3cm 至宫口开 8cm  

6、新生儿 apgar 评分的依据不包括下列哪项（  c ） 

 a. 心率 b.呼吸 c.哭声 

 d.喉反射 e.皮肤颜色 

  7、产妇自然分娩，产后 2 小时在产房观察内容不包括 (e)  
 a.宫底高度 b.阴道流血多少  c. 膀胱充盈 

 d.生命体征 e.乳汁分泌情况 

  8、初孕妇，25 岁，临产后 8 小时宫口开全，助产士开始消毒，准

备接生。什么时候开始保护会阴最恰当？(d) 
 a.胎头着冠以后 b.胎头拨露以后 



 c.宫口开全，消毒后 d.胎头拨露，宫缩时会阴后联合紧张 e.宫缩时

会阴口看见胎头，并有少许血性分泌物时 

  9、正常产褥期的时限（b） 

 a.4 周 b.6 周 c.10 周 d.12 周 e.14 周 

 10、产褥感染产妇最佳体位是(b) 
 a.平卧位 b.半坐卧位 c.侧卧位 

 d.膀胱截石位 e.头低脚高位 

  11、宫外孕多发生的部位是(宫外孕 95% 发生在)(e) 
 a.子宫 b.卵巢 c.腹腔 

 d.子宫直肠凹陷 e.输卵管 

  12、某孕妇现妊娠 30 周，长时间仰卧后，出现血压下降表现，发

现这种情况，后，护士应立即(d) 
 a.通知医生  b. 给予吸氧 c.开放静脉，准备抢救 

 d.嘱孕妇左侧卧位  e. 让孕妇继续平躺观察 

  13、子宫颈口开全、宫口直径是( d )  

 a.4cm  b.6cm  c.8cm d.10cme.12cm  

 14、进入第二产程的标志是(  a)  

 a.宫口开全  b. 胎头拔露 c.产妇屏气，肛门放松 

 d.宫缩时会阴膨出  e. 胎先露降至坐骨棘水平以下 

  15、子宫粘膜下肌瘤患者，主要的早期症状是(d) 
 a.下腹包块 b.贫血 c.疼痛 

 d.月经过多，经期延长 e.不孕 

  16、下列哪项是宫颈癌的早期症状(a)  
 a.接触性出血 b.阴道大量排液  c.恶病质 

 d.反复阴道出血  e. 疼痛 

17、初产妇王女士妊娠 39 周住院待产，检查：规律宫缩，枕左前位，

胎心 146 次/分，宫口开大 3cm 。在产程护理中，错误的是（  c  ） 

 a.指导合理进食 b.休息时取左侧卧位  c. 宫缩时正确使用腹压 

 d.每隔 1h 听一次胎心 e.鼓励 2?4h 排尿一次 

  18、初产妇，妊娠 37 周，先兆子痫患者，突发腹部剧痛，阴道少

量出血，休克、贫血貌，子宫硬，有压痛，头位，胎心听不到。肛

查：宫口未开。下述何种处理恰当？(  d )  

 a.静滴催产素引产  b. 人工破膜引产 c.立即产钳结束分娩 

 d.立即剖腹产 e.内倒转及臀牵引术 

  （19?20 题共用题干） 



25 岁，4 日前自然阴道分娩一活女婴，觉乳房、乳头疼痛，

不愿哺乳，婴儿哭闹不休。体温 38.4℃ ，脉搏 76 次/分，血压

96/60mmhg ，乳房红肿，有硬块，乳头红，有裂口。宫底在脐下四

指，硬。恶露呈浆液性，量中。会阴略肿。

 19．根据首选原则，最主要的护理诊断是（  d  ） 

 a.有感染的危险  b. 疼痛 c.焦虑 

 d.母乳喂养无效  e. 知识缺乏：缺乏母乳喂养知识 

  20．解决乳房胀痛的办法是（e ） 

 a.口服已烯雌酚 b.生麦芽水煎服 c.芒硝外敷 

 d.停止吸乳  e.每次哺乳前采取热敷 

  三、判断题(每题 2 分，共 20 分) 
 1、开奶前喂食对母乳喂养的影响是产生乳头错觉，减低婴儿对母乳

的渴求，产生变态反应，母亲对自己有奶缺乏信心。（  ） 

  2、早产儿是指妊娠 28 周以上，未满 37 周活产新生儿。（ √ ） 

  4、护士发现宫缩乏力引起的产后出血应立即按摩子宫。（  √  ） 

  6、子宫内膜异位症最典型的症状是继发性进行性痛经。（ √ ） 

 7、母乳不足的主要原因是婴儿未能频繁有效的吸吮乳头。（ √） 

 8、妊娠高血压综合症最主要的病理变化是全身小动脉痉挛。（  √ ） 

【篇三：妇产科学习题_答案】
 

 

一章答案分析 

 一、选择题 

 1．b 大阴唇皮下脂肪层含有丰富的血管、淋巴管和神经，受伤后易

出血形成血肿。 

 2．d 宫体与宫颈之间最狭窄的部分称子宫峡部，在非孕期长约 1cm 。

其上端因解剖上较狭窄，称为解剖学内口；其下端因黏膜组织在此

处由宫腔内膜转变为宫颈黏膜，称为组织学内口。宫颈内脏呈梭形，

称为宫颈管，其下端称为宫颈外口。 

 3．d 阔韧带上缘游离，内 2／3 部包裹输卵管，外 1／3 部移行为骨

盆漏斗韧带，卵巢动脉、静脉由此穿行。卵巢内侧与宫角之间的阔

韧带稍增厚，称为卵巢固有韧带。 

 4．c 输尿管进入骨盆腔，并继续在腹膜后沿髂内动脉下行，达阔韧

带基底部向前内方行，在宫颈部外侧约 2cm 处，在子宫动脉下方与

之交叉，再经阴道侧穹隆顶端绕向前内方，穿越主韧带前方的输尿

管隧道，进入膀胱底。 
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