第3讲　蛋白质和核酸
	内容比较——知考向
	核心素养——提考能

	内容要求
	1.阐明蛋白质的分子组成、结构和功能
2.概述核酸的结构和功能
	生命观念
	蛋白质、核酸的结构多样性决定功能多样性

	
	
	科学思维
	归纳演绎蛋白质的合成及有关计算，比较DNA与RNA的异同

	
	
	社会责任
	了解蛋白质在人体健康及疾病治疗方面的应用，养成良好的生活习惯

	与旧教
材对比
	改：氨基酸21种，13种非必需氨基酸。
加：①氨基酸形成血红蛋白的过程；②蛋白质变性的概念。
删：①蛋白质盐析(小字)；②观察DNA和RNA在细胞中的分布。


考点一　蛋白质的结构和功能


1.组成蛋白质的氨基酸的元素组成、结构与种类


谐音法记忆8种必需氨基酸

2.蛋白质的合成
(1)二肽的形成过程

(2)蛋白质的形成过程


提醒　(1)在核糖体上合成的是多肽，而不是蛋白质，多肽要经过加工后才能形成有一定结构和功能的蛋白质。
(2)氨基酸脱水缩合时R基中的氨基或羧基一般不发生脱水缩合，参与脱水缩合反应的是位于中心碳原子上的氨基或羧基。但在蛋白质空间结构形成过程中可能会发生R基中的氨基和羧基的脱水缩合。
3.蛋白质结构多样性与功能多样性


巧用“一、二、三、四、五”助记蛋白质的结构与功能


(1)氨基酸的空间结构不同，也是蛋白质分子多样性的原因之一(×)
提示　氨基酸的空间结构不等于蛋白质的空间结构。在回答蛋白质多样性原因时应特别注意一定要强调多肽链盘曲、折叠及其形成的空间结构(即蛋白质空间结构)。
(2)相对分子质量最小的氨基酸是甘氨酸(√)
(3)组成蛋白质的氨基酸之间可按不同的方式脱水缩合(×)
(4)评价蛋白质食品营养价值主要依据其必需氨基酸的种类和含量(√)
(5)蛋白质肽链的盘曲和折叠被解开时，其特定功能并未发生改变(×)
(6)人体内含有多种多样的蛋白质，每种蛋白质都含有21种氨基酸(×)

1.组成人体蛋白质的氨基酸有21种，其中有8种是人体细胞不能合成的，这些氨基酸必须从外界环境中获取，因此，被称为必需氨基酸。另外13种氨基酸是人体细胞能够合成的，叫作非必需氨基酸。因此，评价蛋白质营养价值时，格外注重必需氨基酸的种类和含量。
必修① P30“与社会的联系”；P32“练习与应用”
2.蛋白质变性是指蛋白质在某些物理和化学因素作用下其特定的空间构象被破坏，从而导致其理化性质的改变和生物活性丧失的现象。使如，鸡蛋、肉类经煮熟后蛋白质变性就不能恢复原来状态。原因是高温使蛋白质分子的空间结构变得伸展、松散，容易被蛋白酶水解，因此吃熟鸡蛋、熟肉容易消化。又如，经过加热、加酸、加酒精等引起细菌和病毒的蛋白质变性，可以达到消毒、灭菌的目的。

　蛋白质的盐析、变性和水解

盐析：是由溶解度的变化引起的，蛋白质的空间结构没有发生变化。
　　　　　　　　　　可逆的生理功能丧失

变性：是由于高温、过酸、过碱、重金属盐等因素导致蛋白质的空间结构发生了不可逆的变化，肽链变得松散，蛋白质丧失了生物活性，但是肽键一般不断裂。

水解：在蛋白酶作用下，肽键断裂，蛋白质分解为短肽和氨基酸。水解和脱水缩合的过程相反。

3.1965年，我国科学家完成了结晶牛胰岛素的合成，且合成的胰岛素与天然胰岛素具有一样的生物活性。


1.(科学思维)胰岛素在核糖体上合成后还不具有降低血糖的生物活性，请从蛋白质的结构方面分析原因：核糖体上合成的多肽不具有复杂的空间结构，只有经过盘曲折叠形成一定空间结构后才能行使正常的生理功能。
2.(健康生活)长期以玉米为主食的人容易因赖氨酸缺乏而导致疾病，请分析原因：赖氨酸为必需氨基酸，人体不能合成，只能从食物中摄取才能保证正常生命活动，玉米中不含赖氨酸，因此长期以玉米为主食的人容易因赖氨酸缺乏而患病。

1.蛋白质相关的计算规律
(1)蛋白质中游离氨基或羧基数目的计算
①至少含有的游离氨基或羧基数＝肽链数；
②游离氨基或羧基数目＝肽链数＋R基中含有的氨基或羧基数。
(2)蛋白质相对分子质量、氨基酸数、肽链数、肽键数和失去水分子数的关系
①肽键数＝失去水分子数＝氨基酸数－肽链数；
②蛋白质相对分子质量＝氨基酸数目×氨基酸平均相对分子质量－脱去水分子数×18(不考虑形成二硫键)。
	肽链
数目
	氨基
酸数
	肽键
数目
	脱去水分子数
	多肽链相对分子质量
	氨基数目
	羧基数目

	1条
	m
	m－1
	m－1
	am－18(m－1)
	至少1个
	至少1个

	n条
	m
	m－n
	m－n
	am－18(m－n)
	至少n个
	至少n个


注：假设氨基酸平均相对分子质量为a。
①环状肽特点是肽键数与氨基酸数相同，即肽键的数目＝脱去的水分子的数目＝氨基酸的数目。
②如果形成二硫键，需考虑每形成一个二硫键需去掉两个H。
(3)多肽种类的计算
以21种氨基酸构成四肽的种类为例：
①若每种氨基酸数目不限，可形成四肽的种类有：214种。
②若每种氨基酸只有一个，可形成四肽的种类有(21×20×19×18)种。
(4)基因表达中氨基酸数与相应DNA、mRNA中碱基数目关系

2.常考蛋白质的分布和功能

提醒　载体与受体的区别
载体是协助物质运输的蛋白质，如血红蛋白是运输氧的载体，细胞膜上有运输葡萄糖、Na＋、K＋等的转运蛋白；受体是接受信号分子的蛋白质，如神经递质受体、激素分子受体，其主要作用是实现细胞间信息交流。

考向1　借助组成蛋白质的氨基酸种类与结构，考查结构与功能观

1.(2021·山东潍坊统考)下面是三种化合物的结构简式，下列有关这三种化合物的叙述，错误的是(　　)

A.三种化合物可以用一个结构通式表示
B.三种化合物的共同点之一是都含有一个氨基、一个羧基
C.三种化合物都不能与双缩脲试剂发生紫色反应
D.三种化合物两两结合形成的物质的游离氨基数相同
答案　B
解析　三种物质都是构成生物体中蛋白质的氨基酸，都可用氨基酸的结构通式表示，A正确；图中三种氨基酸共同点应为“至少都含有一个氨基、一个羧基”，B错误；双缩脲试剂鉴定蛋白质产生紫色反应，是由于蛋白质中有肽键，氨基酸中无肽键，故不能与双缩脲试剂发生紫色反应，C正确；三种化合物两两结合形成的物质中游离的氨基数分别是1、1、1，D正确。
2.(2021·广东中山市质检)下列关于构成人体蛋白质的氨基酸的叙述，正确的是(　　)
A.氨基酸是蛋白质的组成单位，是由氨基和羧基组成的
B.每种蛋白质都由21种氨基酸构成
C.各种氨基酸的区别在于R基不同
D.每个氨基酸分子都只含有C、H、O、N四种元素
答案　C
解析　组成蛋白质的氨基酸由氨基、羧基、中心碳原子、氢原子、R基组成，A错误；构成人体蛋白质的氨基酸共有21种，但每种蛋白质中氨基酸的种类不一定相同，B错误；构成人体蛋白质的氨基酸的分类依据是R基不同，C正确；每个氨基酸分子都至少含有C、H、O、N四种元素，有的氨基酸还含有S等，D错误。
考向2　结合蛋白质的结构和功能，考查生命观念
3.(2020·全国卷Ⅲ，5)新冠病毒是一种RNA病毒。新冠肺炎疫情给人们的生活带来了巨大影响。下列与新冠肺炎疫情防控相关的叙述，错误的是(　　)
A.新冠病毒含有核酸和蛋白质，通过核酸检测可排查新冠病毒感染者
B.教室经常开窗通风可以促进空气流动，降低室内病原微生物的密度
C.通常新冠肺炎患者的症状之一是发烧，因此可以通过体温测量初步排查
D.每天适量饮酒可以预防新冠肺炎，因为酒精可以使细胞内的病毒蛋白变性
答案　D
解析　新冠病毒含有核酸和蛋白质，通过核酸检测可诊断机体中是否存在新冠病毒的核酸，以达到排查新冠病毒感染者的目的，A正确；教室经常开窗通风可以促进空气流动，降低室内病原微生物的密度，B正确；通常新冠肺炎患者的症状之一是发烧，因此通过体温测量可初步排查新冠肺炎患者，C正确；体积分数为70%的酒精可以使病毒蛋白变性，但饮酒不能预防新冠肺炎，D错误。
4.(2021·山东泰安一中联考)某兴趣小组采用两种途径处理鸡蛋清溶液，过程如图所示，下列有关叙述错误的是(　　)

A.过程①既没有破坏蛋白质的空间结构也没有破坏其中的肽键
B.向过程④结束后的反应体系中加入双缩脲试剂，不会发生紫色反应
C.过程②会破坏蛋白质的空间结构，导致蛋白质失去其生理功能
D.图中①②两种处理方法都没有改变鸡蛋清中蛋白质的氨基酸数量
答案　B
解析　过程①是蛋白质的盐析过程，该过程既没有破坏蛋白质的空间结构也没有破坏其中的肽键，A正确；④过程中，蛋白酶将大分子蛋白质水解成小的肽段，其中仍含肽键，故向过程④结束后的反应体系中加入双缩脲试剂，仍会发生紫色反应，B错误；过程②中高温处理会使蛋白质的空间结构被破坏而使其变性，蛋白质失去其生理功能，C正确；①和②分别是蛋白质的盐析和加热变性，其原理分别是蛋白质在不同浓度的NaCl溶液中溶解度不同和高温可破坏蛋白质的空间结构，盐析没有破坏蛋白质的空间结构，加热会破坏蛋白质的空间结构，但二者都没有改变鸡蛋清中蛋白质的氨基酸数量，D正确。
考向3　围绕蛋白质的合成，考查科学思维能力
5.(2021·江西南昌联考)如图为细胞中蛋白质合成过程简图，①～③表示相关变化过程，
下列分析正确的是(　　)
氨基酸二肽多肽蛋白质
A．①～③过程都是脱水缩合
B．③过程不相同，合成的蛋白质也就不相同
C．①②过程形成的化学键相同，③过程一定没有新化学键形成
D．不同蛋白质功能不同的根本原因是不同蛋白质的空间结构不同
答案　B
解析　①②过程都是脱水缩合，但③过程不是脱水缩合，而是形成特定的空间结构的过程，A错误；③过程不相同，形成的空间结构不同，所以合成的蛋白质也就不相同，B正确；①②过程形成的化学键相同，都是肽键，③过程可能有新化学键形成，如二硫键，C错误；不同蛋白质的空间结构不同是不同蛋白质功能不同的直接原因，而不是根本原因，D错误。
6．（2021·安徽安庆一中期中）如图所示，某蛋白质分子由两条肽键（含52个氨基酸）和一个环状肽（含20个氨基酸）组成，它们之间由二硫键（两个—SH形成—S—S—）相连，假设氨基酸的平均相对分子质量为a，下列有关叙述错误的是（　　）

A．该蛋白质分子共有70个肽键
B．该蛋白质分子的相对分子质量为72a－1 264
C．该蛋白质分子至少含有两个游离的氨基和两个游离的羧基
D．该蛋白质分子至少含有72个氮原子和75个氧原子
答案　D
解析　氨基酸脱水缩合过程中，形成的肽键数＝脱去的水分子数＝氨基酸数－肽键数；环状肽中氨基酸数＝肽键数＝脱去的水分子数，该蛋白质分子中肽键数＝（52－2）＋20＝70，A正确；氨基酸脱水缩合形成蛋白质的过程中减少的相对分子质量是失去的水分子的相对分子质量与形成二硫键脱去的H的相对原子质量的和，该蛋白质分子由两条肽链（含52个氨基酸）和一个环状肽（含20个氨基酸）组成，且它们之间由两个二硫键（两个—SH形成—S—S—）相连，则该蛋白质的相对分子质量为（52＋20）×a－（70×18＋2×2）＝72a
－1 264，B正确；环状肽可能没有游离的氨基和羧基，所以该蛋白质分子至少含有两个游离的氨基和两个游离的羧基，C正确；该蛋白质分子至少含有氮原子数为52＋20＝72，至少含有氧原子数为（29－1＋2）＋（23－1＋2）＋20＝74，D错误。
考点二　核酸的组成、结构与功能
1．核酸的结构层次

2．核酸的功能与分布


“三看”法快速确认DNA、RNA

3．DNA分子的特性

4．生物大分子以碳链为骨架

提醒　脂肪是由甘油和脂肪酸结合而成的，但脂肪的相对分子质量与蛋白质、核酸、多糖相比小很多，一般不称其为生物大分子。磷脂和固醇也不属于生物大分子。

（1）DNA的两条脱氧核苷酸链之间通过磷酸二酯键连接（×）
（2）与DNA相比，RNA特有的化学物质组成是胸腺嘧啶（T）和脱氧核糖（×）
（3）细胞中的DNA一定有氢键，RNA一定没有氢键（×）
（4）同一生物体的不同细胞中，DNA基本相同，RNA不完全相同（√）
（5）大肠杆菌细胞内含有4种碱基、4种核苷酸（×）
（6）核酸和蛋白质都具有物种的特异性，核苷酸和氨基酸也具有物种特异性（×）

1.DNA的中文全名是脱氧核糖核酸，DNA能够提供犯罪嫌疑人的信息的原因是DNA是遗传物质，而每个人的遗传物质有所区别。DNA鉴定技术还可以应用在研究人类起源、不同类群生物的亲缘关系等方面。

2.写出下列DNA、RNA、ATP和核苷酸中“A”的含义。


3.蛋白质、核酸的水解产物和代谢终产物相同吗？

提示　不相同。核酸的初步水解产物是核苷酸，彻底水解产物是碱基、五碳糖和磷酸，代谢终产物是CO2、H2O和磷酸盐等。蛋白质的水解产物是小分子肽、氨基酸，代谢终产物是CO2、H2O、尿素等。

1．核酸与蛋白质的比较
（1）DNA多样性、蛋白质多样性和生物多样性的关系


以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/037015150005006035

image7.png
____________

E 'f_h:_m_"l;ﬂu
Hii oK ILj% El§ e A
e Bii ﬁfﬁa PR | e e

el





image8.png
@R G R
~

e , [H H ]

A H A i Fih 2k i
;%amﬁz- DN
o850 Sl
LT 5] WBE I 5k 47 B 07 3R R T
it B0 25 ) 25 4 S I
T F7 A ] E

M g e 4 Hm
T I e e I T e i
WL g« B FEHE SR oy TR

ok

He |

= NIRRT s

2 B 8 ki %

i 8 A

-
______




image9.png
g& S ) £ A i K

\!

%ﬁ{@ﬁ%éﬁ%ﬁ%&%ﬁ@ﬁﬁé%ﬁﬁﬁ%
HE U — R EARE, RS BRA,

>.

Ké/ﬁ/\%/\ﬁkkﬁzéﬁ INEERE: PLEAKSY
5%#%%%%@i K- KA S

{’% LA S ARG R B WA BB Y

PO
ﬁ

i Tﬂ %ﬁ&%%grn R BR G HE 7
M ARE . ZAORYZT R LM IR,

{ﬁéﬁh\%i%ﬁy\%ﬁ‘é o Jl o A A AR L5 A 84

N
o R

A BEALAE R . R AE R . B AR R A
A

|3




image10.png
S SE T




image11.png
RIZH




image12.png
iR E >




image13.png




image14.png
"




image15.png




image16.png
KA N E




image17.png
SIREEE TREhE




image18.png
___________

24 e A 240 M A

A=Wl

EH PN 40 6 B 4 e

J% 53 W A N BR B

EH 2% 40 & % 5 43

WA P BRI

EH 4 B e T4 Bl A

o BRI h
AR A

A0 Mg /3R 1
IR b 5 B GRT
B oA BAE S —

NN | JILET 4E 55

T 2
A K5
FOBESE)

( hik )

(4 )

aR32)

y
WED

D
T
.

[

(Z5ky )

fiEfb e

i8R 5
w1 ZAEER)

a9 A i % B0

H P AEH

fie 1EB 2 g S 20 Mg 75 44
T MIHIETE . il
FEHizHio,

ORAP T L RS
(5!

A4) G2 M A A A )
%




image19.png
BE=E Bz

=]
700

)




image20.png
H H
| |

ILN—?—COOH }@N—?—m@—COOH
CH, COOH

i
H,N—C—CH,—OH

|
COOH





image21.png




image22.png
30

S—S—

52




image23.png




image24.png
:

—————————————————————————————————

o] RN DNA R
ﬁl&)ﬁﬁéﬂﬁlﬂ@ﬂ@éﬁﬁlﬂﬁ}ﬁ*ﬂlﬁd\ﬂ
FRARDN A% (0K

e TR BCE ML, — MR E A
A —FPiZER (DNAECRNA)




image25.png
W
G —HURT RN oy gungsins
AT g DNA

ﬁ%%%
?QHEIB@*? H1—DNA

==\ i |—£
— T —RNA

& e
3
s =




image26.png
f_ |

*@&DNA%E’*E"JHFE%&
HIR BN A G450, {HAL
T B 5 A B A A R Y

HE 5 i 2 B 2 AR 1Y

E?UDNA/‘?E%%H—

@

DN A 5+ B 4 Fh B 2
¥ 1R 1) Eb 451 R0 HE 510 i
R E R, HERE M A
% IR HE 5 0 A 3R T
5E B AR S B o

& ’E‘ﬁf%i%wg\éj 2R R
P BBk SR RE RTE B,




image27.png




image28.png
ATP: P~P~P

@© “Pri”
(PRI +AZHE)

ACGT
DNA: ¢ G RNA:U’G/K\C

T G AN

DI, R T ONRES B





image1.png
Zm - BEME MIEM FSERM




image2.png
g H | RE R R K ey
1‘—>|HN C—COOH' %, . £:-T8AHE

: _____ 1%:-_--_--_—'_‘; Z R e

s g BH — AN EEN— A R

A — @A — D REE R R —4

A3 Y

o) TERETAEA |—> JE T EIE TR (13F)
12""‘1"555 LAHE o s S R (8 )





image3.png
Bh=I5iE >




image4.png
4
):

2\

o

ﬂi_l’],

I}

s duo—(])

28

™

PR

S T

v

()
©
(@)
(#)

™

B4 BR B




image5.png
A BRI R RIS VN

Hi(%
1 ] S8
R L e e
HN—C—C--OH+ HIN—C— COOH - H,OH+H,N— —~C—CIN-C~COOH
R, H R, i R, H R,
______________ AN RN
IF':%JH OFHRIET &I | | |
'ﬂﬁﬁﬁ%ﬁ?&ﬁ





image6.png
FERZ M) — RN E XRkkE— DU 2% o 5 5
BikgaaiE KB frameg PRSP — el N E
%k 5 BEEh . 18 ESSHEILGH R ) 23 [a) 45 1)




