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新生儿体温评估的重要
性



正常体温是新生儿新陈代
谢的基础，有助于维持正
常的生理功能。

促进新陈代谢 保护大脑发育 预防感染

适宜的体温有助于保护新
生儿的大脑免受损伤，促
进大脑发育。

维持正常体温有助于增强
新生儿的免疫力，降低感
染风险。

030201

维持新生儿正常体温的意义



长时间体温异常可能导致新生儿
生长发育受阻，影响身高和体重。

生长发育受阻
体温异常可能导致新生儿代谢紊乱，
影响正常的营养吸收和利用。

代谢紊乱

严重体温异常可能对新生儿大脑造
成不可逆的损伤，影响智力发育。

脑损伤

新生儿体温异常的影响
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新生儿体温评估的方法



直肠温度评估是测量新生儿体温

的准确方法，但需要专业操作。

总结词

通过肛门插入体温计测量直肠温

度，这种方法能够准确反映宝宝

的体温，但需要医生或专业护士

进行操作，以免造成损伤。

详细描述

直肠温度评估



腋温评估是一种方便易行的测量 方

法，但准确度相对较低。

将体温计放在宝宝的腋下测量体温，

这种方法操作简便，但因为腋下温度

容易受到环境温度和宝宝活动的影响，

所以准确度相对较低。

腋温评估

详细描述

总结词



耳温评估是一种快速测量体温的方法，但需要购买专门的耳

温枪。

总结词

使用耳温枪测量宝宝的耳温，这种方法测量速度快，但需要

购买专门的耳温枪，且准确度也受一定影响。

详细描述

耳温评估



总结词
额温评估是一种简便快捷的测量方法，但结果可能不准确。

详细描述
使用额温枪或红外线测温仪测量额头温度，这种方法操作简便快捷，但因为额

头温度容易受到环境温度和宝宝头发的影响，所以结果可能不准确。

额温评估
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新生儿体温异常的护理
措施
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