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根管治疗简介



什么是根管治 疗

根管治疗是一种用于治疗牙髓病和根尖周病的方法，通过清

除感染的牙髓组织，清洁和成形根管，并进行根管充填，以

消除炎症并防止感染扩散到周围组织。

根管治疗通常包括三个主要步骤：根管预备、根管消毒和根

管充填。



根管治疗的必要性

01

根管治疗可以消除牙齿内部的感

染源，缓解疼痛和炎症，恢复牙

齿功能。

02

对于严重的牙髓病和根尖周病，

根管治疗是唯一有效的治疗方法，

能够避免牙齿拔除。



根管治疗的历史与发展

根管治疗的历史可以追溯到19世纪，当时牙医开始使用金

属器械进行根管预备。

随着技术和材料的不断进步，现代根管治疗使用更加精细

的器械和材料，如镍钛器械、显微镜、牙胶和热牙胶充填

技术等，提高了治疗的准确性和成功率。



02

根管治疗的步骤



诊断与定位

诊断

确定患牙情况，判断是否需要进

行根管治疗。

定位

确定患牙的根管位置、数量和走

向，为后续治疗提供依据。



开髓与拔髓

开髓

打开牙齿硬组织，暴露髓腔。

拔髓

清除根髓组织，为根管预备做准备。



根管预备

根管清理

清除根管内残留的牙髓、细菌和感染

物质。

根管成形

扩大根管，使其形成适合填充的锥形。



根管冲洗与消毒

冲洗

使用冲洗液彻底清洁根管内部，去除

残留物和细菌。

消毒

通过化学药剂杀灭根管内的细菌，减

少感染风险。



根管填充

填充材料选择

根据情况选择合适的填充材料。

填充操作

将填充材料紧密填入根管内，封闭根尖孔，防止感染物质进入根管系统。
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根管治疗的方法



传统根管治疗

去除牙髓 根管预备 根管消毒 根管填充

使用不同型号的扩大针，

将根管逐渐扩大，以便

于后续的冲洗和填充。

使用消毒液或氢氧化钙

等材料，对根管进行彻

底消毒。

使用牙胶和封闭剂，将

根管完全填充，以隔绝

根管与口腔的交通。

通过牙髓摘除术将感染

的牙髓组织彻底清除。



显微根管治疗

显微镜的使用 根管清理

借助显微镜，医生可以更清晰

地观察到根管的内部结构，提

高治疗的准确性和安全性。

在显微镜的帮助下，医生可以

使用更精细的工具，如超声冲

洗、微型锉等，对根管进行更

彻底的清理。

根管定位 根管填充

通过显微镜和相关设备，医生 在显微镜下，医生可以更精确

地填充牙胶，提高治疗的成功率。
可以更准确地找到根管的入口

和走向，减少治疗的难度和风险。



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：
https://d.book118.com/038045021131006100

https://d.book118.com/038045021131006100

