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幼儿园教师区域活动指导的问题与对策研究

摘  要：在当前的幼儿园活动中，材料的提供和教师的指导这两个方面都得到了进一步的

完善。其中，教师的指导作用显得尤为重要。材料不仅是幼儿活动的物质基础，也是他们

进行游戏的有效工具。在分发这些材料时，教师应充分利用其教育意义，以促进幼儿的全

面发展。教师的指导目的在于激发和指导幼儿在各种活动中如何有效地运用这些材料。本

文研究对幼儿教师在幼儿园区域活动时的指导进行分析。通过将这些材料与课堂学习内容

和方法相结合，教师可以更有针对性地使用这些材料，使其更好地适应幼儿的成长需求，

从而获得更好的教育效果，并展示区域游戏的真正价值。
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一、引言

（一）问题的提出

在当前阶段，幼儿园内部的区域性活动逐渐得到了更多的关注，并逐渐走向

科学化。在区域活动中，越来越多的有价值的事物开始受到人们的重视。在区域

活动中，区域活动材料的提供和教师的指导是两个非常关键的元素，它们构成了

幼儿园整体教育的关键部分。因此，幼儿园的教师应当主动将教学材料融入到教

学区域，并协助孩子们在游戏活动中进行更多的拓展和深化。本研究旨在通过观

察和分析幼儿园区域活动材料的使用和教师的指导情况，为幼儿园活动中的材料

使用和教师的指导提供有效的策略建议。

（二）研究对象与研究方法

1.研究对象

研究的焦点主要集中在实习的幼儿园里的所有幼儿和教师身上。

2.研究方法

(1)文献法：对于观察过程中发现的各种问题，进行了文献资料的查阅，并

对其进行了整理和归纳。这种方法为这篇文章提供了坚实的理论支撑。

(2)观察法：在幼儿的区域性活动中，教师会在现场进行观察、记录，并在

此过程中发现幼儿与家长存在一定程度上的差异，因此，为了能够使幼儿获得更

多的学习经验和知识技能，要对这些不同进行深入分析。具体来说，使用了直接

观察的方式来观察幼儿园活动区的材料投放情况，仅作为旁观者来观察。如果从

幼儿开始参与区域活动，并持续到活动完全结束为止。研究观察记录中的活动材

料是否对幼儿的成长产生了正面的推动效果，并对这些观察记录进行全方位的梳

理，以增强其完整性和科学性。通过收集不同年龄儿童在游戏中所表现出的特点，

以及他们之间存在的差异来了解其心理状态。

（三）核心概念

1.区域活动

区域活动是指教师根据教育目标、幼儿感兴趣的活动材料和活动类型等因素，

将区域活动空间划分为多个独立区域，引导幼儿自主选择和穿越活动区内的活动

和素材，以实现幼儿自主参与和学习的目标。
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