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高中数学必修 5《一元二次不等式及其解法》

教案 2 篇 

前言：数学是研究数量、结构、变化、空间以及信息等概念的一门学科，从某种角

度看属于形式科学的一种，在人类历史发展和社会生活中，数学发挥着不可替代的

作用，是学习和研究现代科学技术必不可少的基本工具。本教案根据数学课程标准

的要求和教学对象的特点，将教学诸要素有序安排，确定合适的教学方案的设想和

计划、并以启迪发展学生智力为根本目的。便于学习和使用，本文档下载后内容可

按需编辑修改及打印。 

 

本文简要目录如下：【下载该文档后使用 Word 打开，按住键盘

Ctrl键且鼠标单击目录内容即可跳转到对应篇章】 

 1、篇章 1：高中数学必修 5《一元二次不等式及其解法》

教案 

 2、篇章 2：高中数学必修 5《一元二次不等式及其解法》

教案 

 

篇章 1:高中数学必修 5《一元二次不等式及其解法》教案 

 教学准备 

 教学目标 

 知识与技能 
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 理解三个“二次”的关系，掌握图像法解一元二次不等

式;培养学生数形结合的能力。 

 过程与方法 

 经历从实际情境中抽象出一元二次不等式模型的过程和

通过函数图像探究一元二次不 

 等式与相应函数、方程的联系，获得一元二次不等式的

解法; 

 情感态度与价值观 

 激发学习数学的热情，培养勇于探索的精神，勇于创新

精神，同时体会事物之间普遍联 

 系的辩证思想。 

 教学重难点 

 【教学重点】一元二次不等式的解法。 

 【教学难点】理解三个二次之间的关系。 

 教学过程 

 （一）课题导入 
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 上网获取信息已经成为人们日常生活的重要组成部分，

因特网服务公司（ISP）的任务就是负责将用户的计算机接入

因特网，同时收取一定的费用。 

 某同学要把自己的计算机接入因特网，比如说在我们周

围现有两家 ISP 公司电信和网通可供选择。假如电信公司每小

时收费 1.5 元（不足 1 小时按 1 小时计算）;网通公司的收费

原则如下图所示，即在用户上网的第 1 小时内（含恰好 1 小时，

下同）收费 1.7 元，第 2 小时内收费 1.6 元，以后每小时减少

0.1 元（若用户一次上网时间超过 17 小时，按 17 小时计算）。 

 一般来说，一次上网时间不会超过 17 小时，所以，不妨

设一次上网时间总小于 17 小时。那么，一次上网在多长时间

以内能够保证选择电信公司的上网费用小于或等于选择网通公

司所需费用? 

 分析问题：假设一次上网 x 小时，则电信公司收取的费

用为 1.5x（元），网通公司收取的费用为 

 出的问题，所以我们可知当一次上网在 5个小时之内

（含 5个小时）的时候，选择电信比选择网通费用要少。当超

过 5个小时的时候，选择网通费用较少。因此，我们可以结合

平时的上网时间合理的来进行选择。 
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 设计意图：从一个特殊的不等式出发，通过图像分析给

出，一元二次不等式可以通过结合其所对的二次函数图像来进

行求解。 

 （3）探究一般的一元二次不等式的解法 

 从上面的例子出发，综合学生的意见，可以归纳出确定

一元二次不等式的解集，关键要考虑以 

 下两点： 

 小结：解一元二次不等式的步骤： 

 （1）化标准：将不等式化成标准形式（右边为 

 0、最高次的系数为正）; 

 （2）判Δ，求根：计算判别式的值，若值为正，则求出

相应方程的两根; 

 （3）下结论：注意结果要写成集合或者区间的形式 

 设计意图：通过三种不同形式的题目，让学生从各个面

对一元二次不等式进行进一步了解，强调一些注意事项，让学

生规范操作。（在第三个不等式上可以进行讨论）。 

 设计意图：结合函数定义域，拓宽学生知识面，列出式

子让学生黑板练习，检验教学效果。 



 

 

第 6 页 共 30 页 

 （三）随堂练习：课本第 80 的练习 1。 

 （四）课时小结 

 今天我们学习了一元二次不等式及其解法，同学下去可

以再多看看三个二次之间的关系， 结合函数图像给出不等式

的解集。同时要注意解决一元二次不等式的一些需要注意的地

方;例如不等式的右边为 0、最高次的系数为正等等。 

 同时请同学们下去思考：我们刚才提到的很多个不等式

的左边实际上都可以进行因式分解，那么同学们又是否可以根

据因式分解的结果来写出所对不等式的解集呢? 

篇章 2:高中数学必修 5《一元二次不等式及其解法》教案【按

住 Ctrl键点此返回目录】 

 整体设计 

 教学分析 

 1.本节内容对学生来说不算太陌生，涉及的概念也不算

多，所表现的数学基本思想也不复杂.但是，一元二次不等式

解法作为高中数学最重要的内容之一，也是中学数学的一个基

础和工具.由于一元二次不等式解法与二次函数联系紧密，而

二次函数又是学生在初中数学学习中的一个薄弱环节，因此很

多学生对此学习表现出困惑.要使学生通过学习本节内容后，
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达到《新课标》所规定的要求却并非易事.因此在教学中要根

据学生的实际情况，通过大量的实例，引导学生抽象概括，逐

步理解掌握有关概念及思想方法，不可期待一蹴而就.要通过

解题，逐步理解掌握有关方法与思想的内涵，避免陷入烦琐的

计算与人为技巧之中，要重视引导学生经历探索、解决问题的

过程.教师要充分阅读《新课标》，深刻理解本节的编写意图. 

 （1）意图一是数形互补，强化直观，突出精简实用.对

一元二次不等式的解法，没有介绍较烦琐的纯代数方法，而是

结合二次函数的图象，采取简洁明了的数形方法，体现删繁就

简的意图.淡化解（证）不等式的技巧性要求，凸现了不等式

的实际情境、几何意义及实际应用. 

 （2）意图二是总结方法，提炼思想，鼓励创新实用.对

一元二次不等式求解“尝试设计求解程序框图”的要求，融入

了算法的思想.其一是为算法找到了用武之地，其二是不但实

现了不等式的上机求解，而且对不等式结构的认识显得更加清

晰，更能看清问题的本质.其他如优化思想、化归思想、分类

讨论思想、方程思想等. 

 （3）意图三是注重联系，更新观念，建立创新数学观.

在教学中要积极引导学生，将所学内容与日常生活、生产实际、

其他学科联系起来.通过类比、联想、知识迁移等方式，使学
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生体会本章知识间与其他知识间的有机联系，注意函数、方程、

不等式的联系，数与形的联系，算法思想、优化思想、化归思

想在有关内容中的渗透以及不同内容中的应用等. 

 2.本节分为三个课时.第一课时，理解一元二次不等式及

其解法中的一些基本概念，求解一元二次不等式的步骤，求解

一元二次不等式的程序框图.根据这些图表，得出一元二次不

等式解法与二次函数的关系两者之间的区别与联系.第二课时

通过例题的讲解和学生的练习，更深入揭示一元二次不等式解

法与二次函数的关系，继续探究一元二次不等式解法的步骤和

过程，及时加以巩固.第三课时通过进一步探究一元二次不等

式的解法、一元二次不等式解集与一元二次方程根的关系，研

究含有参数的一元二次不等式的解法.通过例题的探究和变式

训练，进一步提高学生分析问题和解决问题的能力. 

 实际教学时用两条途径研讨二次不等式的解法：一是对

函数式配方并作出二次函数的图象;二是当函数存在零点时，

对函数式进行因式分解.应当把第二条途径理解为是对第一条

途径依据原理的加深理解.另外第二条途径的方法是把二次转

化为一次来求解，化难为易，高次转 化为低次求解，这是研

究代数问题的一条基本途径.我们教学的目的，不仅仅是让学

生掌握解法，更重要的是让学生掌握研究问题的方法和技能. 
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 三维目标 

 1.深刻理解二次函数、一元二次方程与一元二次不等式

“三个二次”之间的关系，逐步提高学生的运算能力和逻辑思

维能力，培养学生分析问题和解决问题的能力. 

 2.通过含参不等式的探究，正确地对参数分区间进行讨

论.并通过研究函数、方程与不等式之间的内在联系，使学生

认识到事物是相互联系、相互转化的，树立辩证的世界观. 

 3.通过图象解法渗透数形结合、分类化归等数学思想，

培养学生动手能力、观察分析能力、抽象概括能力、归 纳总

结等系统的逻辑思维能力，培养学生简约直观的思维方法和良

好的思维品质. 

 重点难点 

 教学重点：突出体现数形结合的思想，熟练地掌握一元

二次不等式的解法，并理解解法的几何意义. 

 教学难点：深刻理解二次函数、一元二次方程与一元二

次不等式解集之间的联系. 

 课时安排 

 3课时 
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 教学过程  

 第 1 课时 

 导入新课  

 思路 

 1.（类比导入）让学生回忆解方程 3x+2=0 的方法.作函

数 y=3x+2 的图象，解不等式 3x+2>0.我们发现一元一次方程、

一元一次不等式与一次函数三者之间有着密切的联系.利用这

种联系我们可以快速准确地求出一元一次不等式的解集.类似

地，我们能不能将现在要求解的一元二次不等式与二次函数联

系起来讨论找到其求解方法呢? 

 思路 

 2.（直接导入）教师利用多媒体展示两个不等式：

15x2+30x-1>0 和 3x2+6x-1≤0.让学生观察这两个不等式的共

同点是什么?由此展开新课. 

 推进新课 

 新知探究 

 提出问题 
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 1 什么是一元二次不等式? 2 回忆一元一次方程、

一元一次不等式及一次函数三者之间有什么联系? 3 类比

“三个一次”之间的关系，怎样探究一元二次不等式的解法? 

 活动：为了探究一元二次不等式的解法，教师可引导学

生先回忆已经学过的一元一次不等式的解法，回忆一元一次不

等式与一元一次方程及一次函数三者之间的关系.这样做不仅

仅是为探 究一元二次不等式的解法寻找类比的平台，也是为

学生对不等式的知识结构有个系统的掌握. 

 一次函数、一元一次方程、一元一次不等式之间的关系：

可通过观察一次函数的图象求得一元一次不等式的解集.函数

图象与 x 轴的交点横坐标为方程的根，不等式的解集为函数图

象落在 x 轴上方（下方）部分对应的横坐标. 

 类比以上，我们来探究一元二次不等式与一元二次方程

与二次函数的关系，并从中找出解决一元二次不等式的求解方

法 .在初中学习二次函数时，我们曾解决过这样的问题：对二

次函数 y=x2-5x，当 x 为何值时，y=0?当 x 为何值时，y0?因

此二次函数、一元二次方程和一元二次不等式之间有着非常密

切的联系. 
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 教师利用多媒体让学生探究一元二次不等式 x2-50 和 x2-

5x5 时，0，即 x2-50. 

 这就是说，若抛物线 y=x2-5x 与 x 轴的交点是（0,0）与

（5,0）， 

 则一元二次方程 x2-5x=0 的解就是 x1=0，x2=5. 

 一元二次不等式 x2-5x5}. 

 这样，我们通过对函数式配方、画图就能解出一元二次

不等式的解集. 

 另一种方法，教师可引导学生对函数式进行分解，即 x2-

5x=x（x- 

 5）.因此解不等式 x2-50，等价于解不等式组 0，x-5>0

或 x5 或 x0 或 ax2+bx+c 

 0）的形式，而且我们已经知道，一元二次不等式的解与

其相应的一元二次方程的根及二次函数的 图象有关，即由抛

物线与 x 轴的交点可以确定对应的一元二次方程的解和对应的

一元二次不等式的解集. 

 由于一元二次方程 ax2+bx+c=0（0）的根有三种情况，即

两个不等实根，两个相等实根，无实根，反映在其判别式

Δ=b2-4ac 上分别为Δ>0，Δ=0，Δ 
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 0）与 x 轴的相关位置也分为三种情况（如下图）.因此，

对相应的一元二次不等式 ax2+bx+0 或 ax2+bx+c 

 0）的解集我们也分这三种情况进行讨论. 

 （1）若Δ>0，此时抛物线 y=ax2+bx+c 

 （0）与 x 轴有两个交点〔图 

 （1）〕，即方程 ax2+bx+c=0（0）有两个不相等的实根

x1，x2（x10（0）的解集是{x|xx2};不等式 ax2+bx+c 

 0）的解集是{x|x1 

 （2）若Δ=0，此时抛物线 y=ax2+bx+c 

 （0）与 x 轴只有一个交点〔图 

 （2）〕，即方程 ax2+bx+c=0（0）有两个相等的实根

x1=x2=-b2a，则不等式 ax2+bx+0（0）的解集是{x|x≠-b2a};

不等式 ax2+bx+c 

 0）的解集是 . 

 （3）若Δ 

 0）与 x 轴没有交点〔图 

 （3）〕，即方程 ax2+bx+c=0（0）无实根，则不等式

ax2+bx+0（0）的解集是 R;不等式 ax2+bx+c 

 0）的解集是 . 
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 Δ=b2-4ac Δ>0 Δ=0 Δ0） 

 的图象 

 ax2+bx+c=0 的根 x1,2=-b±Δ2a 

 x1=x2=-b2a 

 Ø 

 ax2+bx+0 的解集 {x|xx2} {x|x≠-b2a} 

 R 

 ax2+bx+c0（a12. 

 活动：本例的二次项系数为负，教师引导学生先将不等

式变为标准形式，即 3x2-15x+120，且方程 x2-5x+4=0 的两根

为 x1=1，x2=4，∴原不等式的解集为{x|1 

 点评：点拨学生充分利用一元二次不等式与二次函数、

一元二次方程之间的关系. 

 变式训练 

 解不等式-x2+56. 

 解：原不等式变形为 x2-5x+60，方程 x2-5x+6=0 的两根

为 x1=2，x2=3，∴原不等式的解集为{x|2 
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 例 3 不等式 ax2+bx+2>0 的解集是{x|-12 

 A.-4 

 B.14 

 C.-10 

 D.10 

 答案：C 

 解析：由 ax2+bx+2>0 的解集是{x|-12 

 ∴a-b=-10. 

 点评：已知不等式的解集求相应系数，此类问题应转化

为相应方程对应根的问题.运用根与系数的关系求解. 

 变式训练 

 1.解不等式 4（2x2-2x+1）>x（4-x）. 

 解：原不等式整理，得 9x2-12x+4>0.∵Δ=144-

4×9×4=0，方程 9x2-12x+4=0 的解是 x1=x2=23，∴原不等式

的解集是{x|x≠23}. 

 2.若不等式|8x+9|0 的解集相等，则实数 a、b 的值为

（  ） 
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