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摘要

中国中枢神经系统治疗行业在2025至2030年间预计将保持强劲增长势头。据市

场研究报告，2024年中国中枢神经系统疾病治疗药市场容量已达到一定规模，而全

球中枢神经系统疾病治疗药市场容量预计将以稳定的年复合增长率增长，到2030年

将达到显著水平。在中国市场，得益于人口老龄化趋势加剧、慢性病患病率上升以

及政策支持，中枢神经系统治疗药物的需求将持续增长。特别是抗抑郁药、抗精神

病药、镇痛药等细分市场，将占据主导地位。此外，随着生物技术和药物研发的进

步，针对神经退行性疾病如阿尔茨海默病、帕金森病等的创新治疗方法不断涌现，

将进一步推动市场扩张。政策方面，国家持续出台一系列支持创新药物研发的政策

，如新药审评审批改革、医保政策调整等，为行业提供了良好的发展环境。未来，

中国中枢神经系统治疗行业将朝着高附加值、创新药物方向发展，企业需加大研发

投入，突破技术壁垒，同时积极布局区域市场，特别是需求增长潜力大的二线城市

和东南亚新兴市场，以把握市场趋势，提升整体产业竞争力。预测显示，到2030年

，中国中枢神经系统治疗行业将实现市场规模的显著增长，成为全球增长最快的医

药市场之一。

2025-2030中国中枢神经系统治疗行业市场预估数据
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2025 150 120 80 110 20

2026 160 130 81.25 115 21

2027 170 140 82.35 120 22

2028 180 150 83.33 125 23

2029 190 160 84.21 130 24

2030 200 170 85 135 25

一、行业现状与发展趋势

1、行业现状概述

中枢神经系统治疗行业市场规模与增长

在深入探讨中国中枢神经系统（CNS）治疗行业的市场规模与增长趋势时，我

们不难发现，这一领域正经历着前所未有的快速发展。随着全球及中国人口老龄化

趋势的加剧、医疗保健支出的增加以及新药研发的不断突破，CNS治疗行业正迎来

前所未有的发展机遇。

一、市场规模现状



近年来，中国CNS治疗行业市场规模持续扩大。据行业报告数据显示，2023年

全球CNS治疗市场规模达到了7757.59亿元人民币，而中国CNS治疗市场的具体规模

虽未直接给出具体数值，但从全球占比来看，中国作为人口大国，其CNS治疗市场

需求潜力巨大。考虑到中国在全球医药市场中的地位逐渐提升，以及国内医疗需求

的不断增长，可以合理推测，中国CNS治疗市场规模在全球市场中的占比正逐步增

加。

从国内市场来看，神经系统用药已成为国内第五大用药体系，仅次于抗肿瘤和

免疫调节剂、血液和造血系统药物、消化系统及代谢药、全身用抗感染药物。据米

内网数据，2021年城市公立医院神经系统化学药销售规模约743亿元，同比增长6.4

5%，显示出强劲的增长势头。尽管与欧美等发达国家相比，中国CNS治疗行业仍处

于起步阶段，但市场规模的快速增长已充分证明了其巨大的发展潜力。

二、增长驱动因素

中国CNS治疗行业市场规模的快速增长，主要得益于以下几个方面的驱动因素

：

人口老龄化趋势

：随着中国社会老龄化的不断加剧，老年人口数量显著增加，而老年人群体是CNS

疾病的高发人群。据联合国的预测，全球60岁及以上的人口将从2019年的约12亿增

长到2050年的约21亿，占总人口的比例将从约16%上升至约29%。这一趋势在中国尤

为明显，预计将对CNS治疗药物产生巨大的需求。

医疗保健支出的增加

：随着中国经济水平的不断提高，居民对医疗保健的重视程度也在不断提升。政府

和社会各界对医疗卫生的投入不断增加，为CNS治疗行业的发展提供了有力的支持

。同时，随着医疗保险制度的不断完善，患者就医的经济负担减轻，进一步促进了

CNS治疗药物的需求增长。



新药研发的突破

：近年来，随着生物技术和制药技术的不断进步，CNS治疗领域的新药研发取得了

显著成果。一系列创新药物的上市，不仅提高了治疗效果，还拓展了治疗领域，为

患者提供了更多的治疗选择。这些新药的成功研发，为CNS治疗行业的增长注入了

新的动力。

三、市场细分与竞争格局

中国CNS治疗行业市场细分明显，主要包括抗抑郁药、抗帕金森病药、抗癫痫

药、抗精神病药等多个细分领域。每个细分领域都有其独特的市场需求和竞争格局

。

在抗抑郁药市场，随着生活节奏的加快和社会压力的增加，抑郁症等精神障碍

疾病的发病率逐年上升，推动了抗抑郁药市场的快速增长。在抗帕金森病药市场，

随着人口老龄化趋势的加剧，帕金森病等老年性神经退行性疾病的发病率也在逐年

增加，为抗帕金森病药市场带来了广阔的市场空间。

从竞争格局来看，中国CNS治疗行业市场竞争格局稳定但行业集中度较低。据

统计，2021年中国神经系统用药行业CR10为41.7%，显示出行业内部竞争较为激烈

。然而，随着新药研发的不断突破和市场竞争的加剧，未来行业集中度有望进一步

提高。

四、未来增长预测与规划

展望未来，中国CNS治疗行业市场规模将继续保持快速增长态势。据行业报告

预测，全球CNS治疗市场规模在预测期将以10.14%的复合年增长率增长，并预估在2

029年达到14735.67亿元人民币。考虑到中国在全球医药市场中的地位逐渐提升以

及国内医疗需求的不断增长，可以合理推测，中国CNS治疗市场规模的增长速度将

不低于全球平均水平。

为实现这一目标，中国CNS治疗行业需要从以下几个方面进行规划和布局：

加强新药研发

：鼓励和支持企业加大新药研发投入，推动创新药物的研发上市。通过政策引导和

资金支持，吸引更多优秀人才和资本进入CNS治疗领域，提高新药研发的成功率和

效率。



优化产业结构

：通过兼并重组等方式，优化产业结构，提高行业集中度。鼓励大型企业通过并购

等方式整合优势资源，形成具有国际竞争力的龙头企业。同时，支持中小企业在细

分领域发挥专业优势，形成差异化竞争格局。

拓展国际市场

：鼓励和支持企业拓展国际市场，提高中国CNS治疗产品的国际竞争力。通过加强

与国际市场的合作与交流，了解国际市场需求和趋势，为中国CNS治疗产品的出口

提供有力支持。

完善医疗服务体系

：加强医疗服务体系建设，提高医疗服务质量和效率。通过完善基层医疗服务网络

、推广远程医疗等方式，提高患者就医的便利性和可及性。同时，加强医生培训和

教育，提高医生对CNS疾病的认识和治疗水平。

主要疾病领域及患者群体分析

主要疾病领域及患者群体分析

1. 阿尔茨海默病

阿尔茨海默病（AD）是一种常见的神经退行性疾病，主要影响老年人。根据阿

尔茨海默病协会的数据，全球约有5000万患者，且这一数字预计到2050年将增加到

1.3亿。在中国，随着人口老龄化的加剧，阿尔茨海默病患者数量也在迅速增长。

据估计，中国目前有超过1000万阿尔茨海默病患者，且这一数字还在以每年数十万

的速度增加。阿尔茨海默病不仅给患者本人带来极大的痛苦，也给家庭和社会带来

了巨大的经济和精神负担。随着医疗技术的进步和人们对该疾病认识的提高，对阿

尔茨海默病治疗药物的需求也在不断增加。未来五年，预计中国阿尔茨海默病药物

市场将保持快速增长，年复合增长率有望超过10%。

2. 帕金森病



帕金森病（PD）是另一种常见的神经退行性疾病，主要影响中老年人的运动能

力。全球约有600万帕金森病患者，其中约一半在发展中国家。在中国，帕金森病

患者的数量也在逐年增加，预计目前患者人数已超过300万。帕金森病的治疗主要

依赖于药物，包括多巴胺替代疗法、抗胆碱能药物等。随着生物技术和药物研发的

进步，针对帕金森病的新疗法不断涌现，如基因治疗和干细胞疗法等。这些新兴疗

法为患者提供了更多的治疗选择，也推动了帕金森病药物市场的快速发展。预计未

来五年，中国帕金森病药物市场将保持平稳增长，年复合增长率预计达到8%左右。

3. 脑卒中

脑卒中是全球最常见的中枢神经系统疾病之一，也是导致死亡和残疾的主要原

因。根据世界卫生组织（WHO）的数据，每年约有670万人死于脑卒中，其中约320

万人死于中风后并发症。在中国，脑卒中是导致死亡的首要原因，每年新增脑卒中

患者约200万人，约有1300万人患有慢性脑卒中。随着人口老龄化的加剧和生活方

式的改变，脑卒中的发病率和死亡率仍在不断上升。脑卒中治疗药物市场因此呈现

出巨大的增长潜力。目前，中国脑卒中治疗药物市场以抗血小板药、抗凝药、降压

药等为主。未来五年，随着新药研发的加速和医疗技术的进步，预计中国脑卒中治

疗药物市场将保持快速增长，年复合增长率有望超过10%。

4. 抑郁症等精神疾病

抑郁症等精神疾病在中国也呈现出高发态势。据估计，中国目前约有9000万抑

郁症患者，且这一数字还在以每年数百万的速度增加。抑郁症等精神疾病不仅严重

影响患者的身心健康，也给家庭和社会带来了巨大的经济负担。随着社会对心理健

康问题的关注度不断提高，对抑郁症等精神疾病治疗药物的需求也在不断增加。目

前，中国抑郁症治疗药物市场以抗抑郁药为主，包括选择性5羟色胺再摄取抑制剂

（SSRIs）、三环类抗抑郁药等。未来五年，预计中国抑郁症治疗药物市场将保持

快速增长，年复合增长率有望超过12%。此外，随着精准医疗和个性化治疗理念的

普及，针对特定基因变异或疾病亚型的药物也将成为市场增长的新动力。

5. 多发性硬化症

多发性硬化症（MS）是一种自身免疫性疾病，主要影响中枢神经系统。全球约

有250万多发性硬化症患者，其中约10万在中国。多发性硬化症的治疗药物市场相



对较小，但近年来随着新药研发的加速和医疗技术的进步，该市场也呈现出快速增

长的态势。目前，中国多发性硬化症治疗药物市场以免疫抑制剂、干扰素等为主。

未来五年，预计中国多发性硬化症治疗药物市场将保持平稳增长，年复合增长率预

计达到7%左右。

6. 患者群体分析



中枢神经系统治疗行业的主要患者群体包括老年人、中年人以及部分青少年。

老年人由于身体机能下降和免疫系统衰退，更容易患上阿尔茨海默病、帕金森病等

神经退行性疾病。中年人则由于工作压力大、生活节奏快等原因，更容易患上抑郁

症等精神疾病。青少年则可能因遗传、环境等因素患上多发性硬化症等疾病。不同

患者群体对药物的需求和偏好也不同。例如，老年人更注重药物的疗效和安全性；

中年人则更注重药物的便捷性和舒适度；青少年则更注重药物的副作用和长期影响

。因此，中枢神经系统治疗行业在研发和生产药物时，需要充分考虑不同患者群体

的需求和特点，提供个性化的治疗方案。

7. 未来发展趋势与预测性规划

未来五年，中国中枢神经系统治疗行业将呈现出以下发展趋势：一是随着人口

老龄化的加剧和慢性病患者数量的增加，对中枢神经系统治疗药物的需求将持续增

长；二是随着生物技术和药物研发的进步，针对中枢神经系统疾病的新疗法和新药

将不断涌现；三是随着精准医疗和个性化治疗理念的普及，针对特定基因变异或疾

病亚型的药物将成为市场增长的新动力。为了应对这些趋势和挑战，中枢神经系统

治疗行业需要制定以下预测性规划：一是加强新药研发和创新，提高药物的疗效和

安全性；二是拓展市场渠道和营销策略，提高药物的知名度和可及性；三是加强国

际合作和交流，引进国外先进技术和管理经验；四是关注政策法规的变化和市场动

态，及时调整经营策略和方向。通过这些措施的实施，中国中枢神经系统治疗行业

将有望在未来五年实现持续健康发展。

2、未来发展趋势

人口老龄化对行业的推动作用



从市场规模来看，人口老龄化对中枢神经系统治疗行业的推动作用显而易见。

据市场研究报告显示，全球约有6亿人受到中枢神经系统（CNS）疾病的影响，其中

约1.5亿人患有慢性CNS疾病，每年新增病例数以百万计。在中国，这一趋势尤为明

显。随着人口老龄化的加剧，中枢神经系统疾病的发病率逐年上升，导致对中枢神

经系统治疗药物的需求不断增加。根据米内网数据，2021年城市公立医院神经系统

化学药销售规模约743亿元，同比增长6.45%。2022年上半年国内神经系统药物销售

额为353亿元，显示出强劲的增长势头。预计到2025年，中国中枢神经系统治疗市

场规模将进一步扩大，成为全球增长最快的区域之一。这一市场规模的扩大，直接

得益于人口老龄化的推动作用。

人口老龄化对中枢神经系统治疗行业的影响还体现在疾病谱的变化上。随着老

年人口的增加，阿尔茨海默病、帕金森病等神经退行性疾病的发病率显著上升。这

些疾病不仅严重影响患者的生活质量，还给家庭和社会带来了沉重的负担。因此，

针对这些疾病的治疗药物和疗法成为中枢神经系统治疗行业的研发重点。例如，利

斯的明（Lecithinase）作为一种用于治疗帕金森病的药物，已在全球范围内获得

批准，显示出巨大的市场潜力。此外，基因治疗和干细胞疗法等新兴技术也在CNS

疾病的治疗中展现出巨大潜力，为中枢神经系统治疗行业带来了新的发展机遇。

人口老龄化还推动了中枢神经系统治疗行业的创新和发展。随着老年人口的增

加，对中枢神经系统治疗药物的疗效、安全性和耐受性提出了更高的要求。为了满

足这些需求，制药企业不断加大研发投入，推动新药的研发和创新。例如，恩华药

业作为国内中枢神经系统用药的龙头企业，已经拥有20多个在研神经系统领域创新

药。这些创新药物的研发不仅提高了治疗效果，还降低了副作用和药物相互作用的

风险，为患者提供了更好的治疗选择。

此外，人口老龄化还促进了中枢神经系统治疗行业的多元化发展。随着老年人

口的增加，对中枢神经系统治疗服务的需求也日益多样化。除了传统的药物治疗外

，还包括康复治疗、心理治疗、社会支持等多方面的服务。这些服务的发展不仅提

高了患者的生活质量，还推动了中枢神经系统治疗行业的多元化发展。例如，一些

制药企业开始涉足中枢神经系统治疗服务领域，通过提供全面的治疗方案和患者管

理服务，增强患者的治疗效果和满意度。



展望未来，人口老龄化将继续推动中枢神经系统治疗行业的快速发展。据预测

，到2030年，全球将有超过1亿人患有阿尔茨海默病，这一数字将是2019年的两倍

。在中国，随着人口老龄化的不断加深，中枢神经系统疾病的发病率也将持续上升

。这将为中枢神经系统治疗行业带来巨大的市场机遇和发展空间。为了抓住这一机

遇，制药企业需要不断加强研发创新，提高药物的疗效和安全性；同时，还需要加

强与其他行业的合作，推动中枢神经系统治疗服务的多元化发展。



在政策法规方面，中国政府也一直在积极推动中枢神经系统治疗行业的发展。

近年来，政府出台了一系列支持创新药物研发的政策，如《“十三五”国家科技创

新规划》和《关于深化医药卫生体制改革的意见》等，为中枢神经系统治疗行业提

供了良好的政策环境。此外，政府还通过加大对医疗研发的财政支持，鼓励企业加

大投入，推动中枢神经系统治疗药物的创新。这些政策的实施将进一步促进中枢神

经系统治疗行业的快速发展。

技术创新与新药研发动态

一、技术创新引领行业变革

近年来，中国CNS治疗行业在技术创新方面取得了显著进展。随着基因组学、

蛋白质组学等生物技术的快速发展，精准医疗成为可能，为CNS疾病的治疗提供了

新的路径。通过基因组学和蛋白质组学的研究，医生能够为患者提供更加个性化的

药物治疗方案，从而提高治疗效果和患者的生活质量。例如，CRISPRCas9基因编辑

技术在治疗遗传性神经退行性疾病方面显示出巨大潜力，为未来CNS疾病的治疗开

辟了新方向。

此外，药物递送系统的创新也是CNS治疗行业的一大亮点。纳米技术和微粒系

统等新型药物递送系统的应用，显著提高了药物的生物利用度和靶向性，减少了副

作用，提升了患者的依从性。这些技术创新不仅为现有药物提供了更好的递送方式

，也为新药研发提供了有力支持。

二、新药研发动态

在新药研发方面，中国CNS治疗行业同样取得了显著成果。据市场研究报告显

示，近年来，中国CNS治疗行业的新药研发数量和质量均有所提升。多个创新药物

获批上市，并在国际市场上取得了一定的地位。例如，绿叶制药自主研发的Rykind

o®（利培酮缓释微球注射制剂）成功获得美国FDA批准上市，成为中国首个自主研

发并在美国获批上市的CNS治疗领域新药。这一历史性突破不仅标志着中国在新药

研发方面的实力得到国际认可，也为中国CNS治疗行业树立了新的里程碑。



除了Rykindo®，中国CNS治疗行业还有多个创新药物处于研发阶段，涵盖抗抑

郁药、抗精神病药、抗癫痫药等多个细分领域。这些新药研发项目不仅针对现有治

疗方法的不足进行改进，还积极探索新的治疗靶点和治疗机制，为CNS疾病患者提

供更多选择。

三、市场规模与增长趋势

技术创新与新药研发动态对中国CNS治疗行业市场规模的增长起到了重要推动

作用。据统计，2019年中国中枢神经系统药物市场规模已超过1000亿元人民币，预

计未来几年仍将保持高速增长态势。随着人口老龄化加剧和慢性病患病率上升，CN

S药物的需求不断增长，为市场提供了广阔的发展空间。

根据市场研究报告预测，到2025年，中国CNS治疗行业市场规模将达到2101亿

元人民币，2025E2030E年复合增长率为3.6%。这一增长趋势主要受到政策支持、市

场需求和技术创新等因素的驱动。随着新药审评审批改革的推进和医保政策的调整

，更多创新药物将加速进入市场，满足患者的治疗需求。同时，随着技术的不断进

步和患者认知度的提高，个性化治疗和精准医疗将成为未来CNS治疗行业的重要发

展方向。

四、预测性规划与发展方向

面对未来，中国CNS治疗行业需要制定科学的预测性规划，把握市场趋势和技

术发展方向。一方面，企业需要加大研发投入，突破技术壁垒，提高主营业务核心

竞争力。通过加强与科研机构、高校等合作，共同推进新药研发和技术创新，为市

场提供更多高质量的产品和服务。另一方面，企业需要积极布局区域市场，特别是

在需求增长潜力大的二线城市和东南亚新兴市场。通过深入了解当地市场需求和患

者特点，制定差异化的市场策略和产品组合，提升市场份额和品牌影响力。

此外，中国CNS治疗行业还需要关注个性化治疗和精准医疗的发展趋势。随着

生物技术和信息技术的快速发展，个性化治疗和精准医疗将成为未来CNS治疗行业

的重要方向。企业需要加强在基因组学、蛋白质组学等生物技术和大数据分析、人

工智能等信息技术方面的投入和应用，为患者提供更加精准、个性化的治疗方案。

五、结论
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二、市场竞争格局与策略

1、市场竞争格局

市场集中度与主要企业分析



中国中枢神经系统治疗行业的市场集中度与主要企业分析是了解行业现状、把

握市场趋势、制定战略决策的重要依据。近年来，随着人口老龄化、医疗技术进步

以及政策支持力度的加大，中国中枢神经系统治疗行业迎来了快速发展期，市场规

模持续扩大，竞争格局逐渐清晰。

市场集中度分析

从市场集中度来看，中国中枢神经系统治疗行业呈现出一定的分散性，但行业

集中度有逐步提升的趋势。据统计，2021年中国神经系统用药行业CR10（前十名企

业市场占有率之和）为41.7%，这表明行业集中度相对较低，市场竞争较为激烈。

然而，随着行业整合的加速以及龙头企业在研发、生产、销售等方面的优势逐渐显

现，行业集中度有望进一步提升。

具体来看，麻醉药和止痛药是神经系统用药前二大市场，且由于麻醉药管制严

格等因素壁垒较高，行业集中度相对较高。例如，在麻醉药市场中，2021年人福药

业市场份额占比达到31.81%，显示出其在该领域的强势地位。而在止痛药市场中，

扬子江药业凭借王牌止痛药地佐辛和镇静催眠药右美托咪定等，以40.85%的市场份

额排名第一，进一步凸显了其在该领域的市场集中度。

主要企业分析

在中国中枢神经系统治疗行业中，主要企业包括Norvatis、Merck、GSK、Teva

、Biogen、Astrazeneca、Alkermes、Pfizer、Sunovion 

Pharmaceuticals等国际巨头，以及恒瑞医药、复星医药、石药集团、扬子江药业

、人福药业等国内知名企业。这些企业在研发创新、市场推广、产业链整合等方面

各有优势，共同推动了行业的快速发展。

Norvatis、Merck、GSK等国际巨头凭借强大的研发实力和全球市场布局，在中

国中枢神经系统治疗市场中占据了一定份额。这些企业不断推出创新药物，满足临

床需求，同时加强与中国本土企业的合作，共同拓展市场。例如，诺华（Norvatis

）在中枢神经系统疾病治疗领域拥有多款重磅产品，如治疗多发性硬化的芬戈莫德

、治疗抑郁症的度洛西汀等，在中国市场表现出色。
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