
中医基础理论知识试题库（附参考答案）一、单选题

（共 80 题，每题 1 分，共 80 分）1、下列属阴的事物是（）

A、黄、赤 B、青、白 C、声高气粗 D、鲜明 E、呼吸有力正确答

案：B 

2、开创世界药物著作图文对照方法先例的是（）A、《本草拾

遗》 

B、《经史证类备急本草》 

C、《新修本草》D、《海药本草》E、《食疗本草》正确答案：

C3、五脏、六腑、奇恒之腑区别的主要依据是（）A、生理功

能的差异 B、所在部位的不同 

C、经脉络属的有无 D、解剖形态的差异 E、以上都不是正确答

案：A4、肺进行一切生理活动的基础是（）A、肺主呼吸之气

B、肺气的宣发肃降运动 C、肺主调节全身气机 D、肺主管气的

生成 E、肺主治节正确答案：B 

5、具有易伤阳气，以及重浊、黏滞之性的邪气是（）A^风邪

B、湿邪 

C、暑邪 

D、寒邪 

E、燥邪 

正确答案：B 

6、机体的生长发育生殖与下列哪项关系密切（） 

A、脾之运化 

B、脑髓充足与否 

C、肾气盛衰 

D、心血是否充盈 

E、肺气盛衰 

正确答案：C 

7、昼行于阳，夜行于阴的气是（） 

A、营气 

B、卫气 

C、宗气 

D、肾气 

E、元气 
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正确答案：B 

8、在五脏关系中，与气的生成和津液代谢关系密切的脏是（） 

A、心与肝 

B、脾与肺 

C、肺与肾 

D、心与肺 

E、肝与肺 

正确答案：B 

9、“寒者热之”的治病方法是阴阳哪一关系的具体应用（） 

A、互根互用 

B、相互交感 

C、对立制约 

D、相互转化 

E、消长平衡 

正确答案：C 

10、神志活动的主宰是（） 

A、心 

B、肝 

C、脾 

D、肺 

E、肾 

正确答案：A 

11、五行学说中“木”的特性是（） 

A、炎上 

B、曲直 

C、润下 

D、稼稿 

E、从革 

正确答案：B 

12、心与肝的关系主要表现在（） 

A、血行方面 

B、气血生成方面 

C、血行和神志活动方面 
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D、神志方面 

E、血液的调节方面 

正确答案：C 

13、在阴阳失调病机中，阴阳偏衰以哪脏为关键（） 

A、肝 

B、脾 

C、肾 

D、肺 

E、心 

正确答案：C 

14、“壮水之主，以制阳光”是指（） 

A、阳中求阴 

B、阴中求阳 

C、补阴扶阳 

D、阴病治阳 

E、阳病治阴 

正确答案：E 

15、皮肤感邪，常内传于（） 

A、脾
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B、肾 

C、心 

D、肺 

E、肝 

正确答案：D 

16、五脏六腑阴阳的根本是（） 

A、肝 

B、肾 

C、肺 

D、脾 

E、心 

正确答案：B 

17、“金水相生”说明哪两脏的关系（） 

A、肝与肾 

B、肝与肺 

C、心与肾 

D、肺与肾 

E、脾与肾 

正确答案：D 

18、胃脱隐隐灼痛，饥不欲食者，证属（） 

A、胃热证 

B、食滞胃院证 

C、胃气虚证 

D、胃阳虚证 

E、胃阴虚证 

正确答案：E 

19、贯心肺而上息道下气街的气是（） 

A、元气 

B、营气 

C、脏腑经络之气 

D、宗气 

E、卫气 

正确答案：D 
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20、被后人称为“补土派”的代表医家是（） 

A、叶桂 

B、陈无择 

C、李中梓 

D、李杲 

E^刘完素 

正确答案：D 

21、病人罗某，臀部疮疡 5 日，查见局部红肿高突、灼痛，根盘紧缩， 

按之边硬顶软。其疮疡属（） 

A、阴证有脓 

B、阳证无脓 

C、疮疡即将内陷 

D、阳证有脓 

E、阴证无脓 

正确答案：D 

22、王清任对瘀血理论的发展有突出贡献，他的代表作是（） 

A、《医方集解》 

B、《普济方》 

C、《成方切用》 

D、《医林改错》 

E、《温病条辨》 

正确答案：D 

23、病人胃院胀痛月余，每于情绪波动后发作，伴有暧气，太息，呃逆,纳

差，肠鸣，舌苔薄白，脉弦。此人证属（） 

A、胃腑气滞证 

B、胃阳虚证 

C、食滞胃腕证 

D、胃寒证 

E、胃腑血瘀证 

正确答案：A 

24、阴中求阳能使（） 

A、阴阳双补 

B、“阴得阳升而泉源不竭” 
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C、“壮水之主，以制阳光” 

D、“阳得阴助而生化无穷” 

E、“益火之源，以消阴翳” 

正确答案：D 

25、充养脑髓，滑利骨节的主要物质是（） 

A、血 

B、津 

C、液 

D、精 

E、气 

正确答案：C 

26、营气和卫气的共同特点是（） 

A、功能相同 

B、分布相同 

C、特点相同 

D、性质相同 

E、来源相同 

正确答案：E 

27、《内经》中提出“春夏养阳，秋冬养阴”的养生原则，旨在强调（） 

A、调养四时阴阳的重要性 

B、春夏重在保养阳气 

C、阴阳与四时的关系 

D、保养阴气的重要性 

E、秋冬重在保养阴气 

正确答案：A 

28、与气生成关系最密切的内脏是（） 

A、心脾肝肾 

B、肺脾胃肾 

C、心肺肝脾 

D、脾肺肾肝 

E、心肺脾肾 
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正确答案：B 

29、阳损及阴，阴损及阳，是阴阳哪一关系在病理方面的体现（） 

A、阴阳自和 

B、互根互用 

C、消长平衡 

D、互相转化 

E、对立制约 

正确答案：B 

30、既有季节特点，又不受季节限制，常为外邪伤人先导的邪气是（） 

A、疫气 

B、风邪 

C、湿邪 

D、寒邪 

E、热邪 

正确答案：B 

31、结石阻滞不通的临床表现为（） 

A、空痛 

B、隐痛 

C、绞痛 

D、冷痛 

E、灼痛 

正确答案：C 

32、“膻中”是指（） 

A、心包 

B、心 

C、肺 

D、脑 

E、胸腔 

正确答案：A 

33、“受盛之官”是指（） 

A、胆 
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B、三焦 

C、大肠 

D、膀胱 

E、小肠 

正确答案：E 

34、金的特性，近代引申为（） 

A、生化、承载 

B、寒润、下行 

C、温热、升腾 

D、清洁、肃降 

E、升发、条达 

正确答案：D 

35、“形神兼养”是养生的基本原则，下列哪项属于养神（） 

A、陶冶情操 

B、慎起居 

C^调饮食 

D、节劳逸 

E、勤锻炼 

正确答案：A 

36、在六淫邪气中，最易致痛的邪气是（） 

A、燥邪 

B、湿邪 

C、火邪 

D、热邪 

E、寒邪 

正确答案：E 

37、下列哪一症状可见于热邪壅肺证（） 

A、脉象濡缓 

B、大便澹稀 

C、舌淡苔白腻 

D、恶寒发热 
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E、咳痰色黄 

正确答案：E 

38、后阴为何脏之窍（） 

A、心 

B、肝 

C、肾 

D、脾 

E、肺 

正确答案：C 

39、第一部食用药物专著是（） 

A、《本草纲目》 

B、《神农本草经》 

C、《新修本草》 

D、《本草经集注》 

E、《食疗本草》 

正确答案：E 

40、脾在志为（） 

A、喜 

B、怒 

C、恐 

D、悲 

E、思 

正确答案：E 

41、人体五官中的舌属“火”,这一归类主要采用下列哪一认识方法（） 

A、推演法 

B、比较法 

C、试探法 

D、取象类比法 

E、反证法 

正确答案：A 

42、集汉以前药物学研究之大成的著作是（） 
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A、《难经》 

B、《本草纲目》 

C、《新修本草》 

D、《神农本草经》 

E、《本草经集注》 

正确答案：D 

43、在补阳时适当配以补阴药的方法，称为（） 

A、阴中求阳 

B、阴病治阳 

C、阳病治阴 

D、阳中求阴 

E、阴阳双补 

正确答案：A 

44、下列哪项是错误的（） 

A、冲为血海 

B、脑为髓海 

C、肺为气海 

D、冲为十二经脉之海 

E、胃为水谷之海 

正确答案：C 

45、阳盛所致的证候是（） 

A、实寒证 

B、真寒假热证 

C、实热证 

D、虚热证 

E、虚寒证 

正确答案：C 

46、言人身脏腑之阴阳，则肾为（） 

A、阴中之至阴 

B、阴中之阳 

C、阴中之阴 
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D、阳中之阳 

E、阳中之阴 

正确答案：C 

47、咳嗽，痰稠色黄，伴有发热恶风的症状，可以辨属下列何证（） 

A、痰湿阻肺证 

B、热邪壅肺证 

C、风热犯肺证 

D、肺气虚证 

E、风寒束肺证 

正确答案：C 

48、脉之属阳者是（） 

A、细 

B、涩 

C、滑 

D、小 

E、沉 

正确答案：C 

49、在五色主病规律中，凡惊风、寒证、痛证、瘀血者多为（） 

A、黄色 

B、青色 

C、赤色 

D、黑色 

E、白色 

正确答案：B 

50、五脏六腑之大主是指（） 

A、肝 

B、脾 

C、肺 

D、心 

E、肾 

正确答案：D 
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/04711104606

6006041
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