
助理医师之中医助理医师通关题库(附带

答案)

单选题（共 60 题）

1、血液在脉中正常运行，不易逸出脉外体现了气的

A.推动与调控作用

B.温煦与凉润作用

C.防御作用

D.固摄作用

E.中介作用

【答案】   D

2、七情配伍中，具有协同作用能提高药效的配伍方法是

A.相须、相使

B.相须、相畏

C.相须、相杀

D.相使、相畏

E.相使、相杀

【答案】   A



3、患者，女，45岁。反复胃脘疼痛 6年，胃脘隐隐灼痛，似饥而不欲

食，口燥咽干，五心烦热，大便干结，舌红少津，脉细数。此病证的

证机概要是

A.胃阴亏耗，胃失濡养

B.脾虚胃寒，失于温养

C.寒凝胃脘，阳气被遏，气机阻滞

D.湿热蕴结，胃气痞滞

E.肝气郁结，横逆犯胃，胃气阻滞

【答案】   A

4、尿血与血淋的鉴别，主要在于

A. 尿色的深浅

B. 尿量的多少

C. 尿味的情况

D. 有无尿痛

E. 以上均非

【答案】   D

5、符某，女，48岁。痢下日久不愈，下痢稀薄，带有白冻，甚则滑脱

不禁，腹部隐痛，口淡不渴，食少神疲，腰酸肢冷，舌质淡，苔薄白，

脉沉细弱。治法宜用

A.清热解毒，调气行血

B.清热除湿，凉血解毒



C.清热除湿，养阴和血

D.温补脾肾，收敛固涩

E.温中清肠，调气化滞

【答案】   D

6、下列各项，属于阴阳互藏的是

A.阳中求阴

B.阳中有阴

C.阴中求阳

D.阴化为阳

E.阳消阴长

【答案】   B

7、有头疽切开引流常作

A.对口引流

B.一字形切口

C.十字形切口

D.梭形切口

E.S形切口

【答案】   C



8、刘某，男，31岁。夜卧贪凉，诱发腹痛，以少腹拘急疼痛为主，得

温可减，舌苔薄白，脉沉紧。其中医病机为

A.寒邪直中少阴

B.寒邪直中太阴

C.厥阴经受寒

D.寒凝气滞

E.寒凝血瘀

【答案】   C

9、慢性肺心病首选的治疗措施是

A.呼吸机辅助呼吸

B.控制感染

C.应用利尿剂

D.洋地黄增加心肌收缩力

E.血管扩张剂减轻心脏负荷

【答案】   B

10、患者面颊暗红，口唇发绀。查体：心尖部有舒张期震颤。应首先

考虑的是

A.肺心病

B.高血压性心脏病

C.甲亢性心脏病



D.风心病

E.冠心病

【答案】   D

11、内伤咳嗽肝火犯肺证治疗的主方是

A.龙胆泻肝汤

B.黛蛤散合加减泻白散

C.桑杏汤

D.桑菊饮

E.清金化痰汤

【答案】   B

12、张某，男，20岁。腹痛拒按，烦渴引饮，大便秘结，潮热汗出，

小便短黄，舌质红，苔黄燥或黄腻，脉滑数。治宜选用

A.通脉四逆汤

B.乌头桂枝汤

C.当归四逆汤

D.大承气汤

E.吴茱萸汤

【答案】   D

13、传导之官是指



A.小肠

B.胆

C.大肠

D.胃

E.膀胱

【答案】   C

14、治疗哮病寒包热哮证，应首选

A.厚朴麻黄汤

B.麻杏石甘汤

C.三子养亲汤

D.射干麻黄汤

E.定喘汤

【答案】   A

15、患者，女，32岁，已婚。现停经 45d，尿妊娠试验阳性。2h前因

与爱人吵架出现左下腹撕裂样剧痛，伴肛门坠胀，面色苍白。查体：

血压 80/50mmHg(107/67kPa)，左下腹压痛、反跳痛明显，有移动性浊

音，阴道有少量出血。应首先考虑的是

A.小产

B.堕胎

C.胎动不安



D.异位妊娠

E.妊娠腹痛

【答案】   D

16、乳核肿块的直径多在

A.0. 5～3cm之间

B.0. 5～4cm之间

C.0. 5～5cm之间

D.0. 5～6cm之间

E.0. 5～7cm之间

【答案】   C

17、高血压性心脏病的心脏形状是

A.二尖瓣型

B.主动脉型

C.梨形

D.普大型

E.三角形

【答案】   B

18、湿热中阻型胃痛治宜



A. 柴胡疏肝散加减

B. 清中汤加减

C. 四君子汤

D. 保和丸

E. 黄芪建中汤

【答案】   B

19、体质的构成正确的是

A.形态结构、生理机能、心理状态

B.社会因素、心理因素、机体状态

C.先天因素、后天因素、个人因素

D.形态结构、心理机能、后天因素

E.社会因素、自然因素、个人因素

【答案】   A

20、男性，35岁。因近日工作紧张，休息欠佳，双目肿痛，兼口苦，

烦热，便秘，脉弦滑。辨证为

A.风热型目赤肿痛

B.肝胆火盛型目赤肿痛

C.肝阳上亢型目赤肿痛

D.胃火上扰型目赤肿痛

E.以上都不是



【答案】   B

21、不宜与瓜蒌同用的药物是

A.乌头

B.甘草

C.三棱

D.芒硝

E.藜芦

【答案】   A

22、下列十二经脉的流注次序中．错误的是

A.肝经-胆经

B.心经-小肠经

C.脾经-心经

D.肺经-大肠经

E.肾经-心包经

【答案】   A

23、根据骨度分寸法，脐中至耻骨联合上缘是

A.7寸

B.12寸



C.8寸

D.5寸

E.9寸

【答案】   D

24、患者，男，20岁。皮疹瘙痒，遇风加重，苔薄白。应首选的药物

是

A.苦参、黄柏

B.地肤子、僵蚕

C.荆芥、蒺藜

D.龙胆草、茵陈

E.黄连、连翘

【答案】   C

25、陈旧性肛裂伴肛管狭窄者手术时多选用

A.扩肛法

B.纵切横缝法

C.肛裂侧切术

D.切开疗法

E.挂线疗法

【答案】   B



26、糖尿病酮症酸中毒的临床特点是

A.呼吸深大，呼气有烂苹果味

B.呼吸浅慢，不规则

C.呼吸浅快，呼气有大蒜味

D.呼吸困难伴发绀

E.潮式呼吸

【答案】   A

27、患儿，7岁。发热 1天，恶寒，无汗，头痛，鼻塞流清涕，喷嚏咳

嗽，口不渴，咽不红，舌苔薄白，脉浮紧。其证候是（　　）。

A.风寒感冒

B.风热感冒

C.暑邪感冒

D.感冒挟滞

E.感冒挟痰

【答案】   A

28、妊娠期，阴道少量下血，时下时止，腰酸腹痛，小腹下坠，中医

诊断为

A.滑胎

B.恶阻

C.胎动不安



D.胎漏

E.堕胎

【答案】   C

29、

抽动障碍脾虚痰聚证首选方剂为

A.暖肝理脾汤

B.十味温胆汤

C.大定风珠

D.固真汤

E.六君子汤

【答案】   B

30、治疗肠道湿热所致的便血，若便血日久，湿热未尽而营阴已亏，

应清热除湿与补益阴血双管齐下，宜选用

A.地榆散

B.清脏汤

C.葛根芩连汤

D.白头翁汤

E.导赤散
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