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第1章 简介

 



背景概述

互助教学是一种以学生为中心，注重群体合作与个体实践能

力培养的教育方式。而情知教育则是在此基础上辅助学生发

掘自身的情感、认知、自治和学习需求，从而实现高效学习

和全面发展。



情知教育的概念和基本原则

情知教育是在互助教学的基础上，强化学生自我认知和情感

调控的教学方式，其核心原则包括：个性化发展、协作共赢、

情感共鸣、学习自主、能力提升、评价反思。这些原则不仅

促进学生的自我发展，还增强了学生与学生、学生与教师之

间的互动与合作。



情知教育的核心价值观

在团队中精诚合作，

形成协同效应

协作

以整体利益为重，

实现共同成长

共赢

相互支持、借鉴和

帮助

互助

建立相互信任和尊

重的关系

信任



情知互助教学模式的基本要素

关注学生内在需求

和动机

个人反思

多角度交流与互相

学习

小组合作

共同成长与推动

互助共赢

体现学习成果和社

会效益

行动成果



对教师

激发教师创新思维
促进教师教学实践

提升教师职业发展

对社会
培养适应未来的人才
促进社会组织合作
实现教育资源共享

推动教育公平发展

对国家
提高国家人力资源质量
增强国家社会凝聚力

助力国家教育强国建设

情知互助教学模式的优势

对学生

提高自我学习效率
增强主动探究兴趣
培养人际交往能力

发挥多元智能潜能



情知教育核心价
值观之一：协作

协作是情知教育的核心之
一，它强调的是团队中的
精诚合作，从而形成协同
效应，实现整体利益和共
同成长。在教学过程中，
我们可以引导学生加强评
价交流、分享学习成果、
共享资源等，从而提高学
习效果和团队凝聚力。

 



情知互助教学模式的基本要素
之二：小组合作

实现多角度的交流和学习01

03
促进个人和小组学习成长

02
形成团队合作的互动氛围



情知教育的核心之二：情感共
鸣

情感共鸣是情知教育中非常重要的一个原则，它强调的是共

同分享、理解和感受。在教学中，我们可以利用多种手段来

增强学生的情感共鸣，比如讨论、故事、角色扮演等，从而

加强学生的情感体验，促进学习效果和情感升华。
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第2章 情知教育的理论基础

 



情知教育的心理
学基础

情知教育的心理学基础涉
及教育心理学、社会心理
学、人格心理学等领域。
教育心理学研究教育的心
理规律，是情知教育理论
的重要组成部分。社会心
理学研究社会文化交往中
的心理现象，对情知教育
的实践有着重要的启示作
用。人格心理学探究人类
个性的形成与发展，是情
知教育的重要理论基础之
一。

 



情知教育的教育
学基础

情知教育的教育学基础包
括教育哲学、教育社会学、
教育技术学等领域。教育
哲学对情知教育提供了哲
学思想基础，探究教育的
本质和意义；教育社会学
在分析社会背景和教育实
践中的情况下，研究教育
现象及其规律；教育技术
学在不断探索新的教育模
式和技术手段，为情知教
育提供了技术支持和方法
论。

 



情知教育的实践
基础

情知教育的实践基础包括
合作学习、情境教学、营
地教育等形式。合作学习
是指在团队合作环境中，
通过交流和协助，共同完
成学业任务。情境教学指
在模拟真实场景的情况下
进行教学，强调实践和体
验。营地教育是通过露营、
野外探险等活动，培养学
生的团队精神、自我管理
能力等，激励学生的学习
兴趣和积极性。

 



情知教育的国内
外发展趋势

情知教育的国内外发展趋
势呈现出多元化、全球化
的特点。近年来，全球范
围内推广情境教育、心理
学教育等新型教育模式，
为情知教育的发展提供了
前沿理念和实践经验。情
知教育的发展趋势和前景，
需要继续借鉴和吸收国内
外的优秀经验，不断创新
和完善情知教育的理论和
实践。

 



教育心理学的贡献

探究人类的思维过程和认知机制

认知心理学01

03

探究个体的个性、特点和心理结构

人格心理学

02

研究人类的发展过程和变化规律

发展心理学



教育社会学的贡献

家庭教育是社会教

育的重要组成部分

家庭教育

校园文化是学校教

育重要的组成元素

校园文化

教育公平是社会公

正的体现

教育公平

 

 



多媒体教学

多媒体教学可以激发学生的学
习兴趣

多媒体教学可以帮助学生更好

地理解知识

教育游戏
教育游戏可以提高学生的学习效
率

教育游戏可以培养学生的思维能

力和创新能力

智能教育
智能教育可以根据学生的学习
情况进行个性化教学

智能教育可以帮助学生更有效

地掌握知识

教育技术学的贡献

网络教育

网络教学可以为学生提供全新
的学习环境

网络学习可以节省学习成本和

时间



合作学习的要素

学习成果的评价标

准和方法

质量评价

学习小组中各成员

的角色和职责

角色分配

成员之间互动、交

流和协作的过程和

形式

互动交流

学习任务的设计、

分配和管理

任务管理



情知教育的特点

1. 重视情感体验，注重学生的情感沟通和共情意识；
2. 关注知识的体验性和情境性，强调通过实践和体验的方式
来获取知识；
3. 鼓励学生积极参与，主动探究和解决问题；
4. 强调合作学习和交流互动，注重学生之间的合作和互助；

5. 注重个性发展和多元智能的培养，尊重学生个性差异，开

发学生潜能。
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第3章 情知互助教学模式的
实施方式

 



情知互助教学模式的具体操作

包括合作小组的建

设、沟通协作等

团队合作

促进个体思考、成

长

个人反思

展示自己在团队合

作中的成果

行动成果展示

 

 



团队合作

在情知互助教学模式下，团队合作是实施的关键之一。合作

小组的建设需要考虑成员的背景、性格、专业等因素，以促

进团队成员之间的有效沟通和协作。同时，为了保证团队合

作的顺利进行，需要有明确的目标和分工，并在合作过程中

不断进行及时的反馈和调整。



个人反思

在情知互助教学模式下，
个人反思是促进个体思考
和成长的重要方式。通过
给学生提供反思的时间和
空间以及相应的指导和引
导，可以帮助学生不断地
深入探索自身的价值观、
能力和成长方向，形成自
我认知和自我更新的动力。

 



教材选择和课程设计

考虑不同学生的需

求和背景，提供多

样化的教材和任务

多样性原则

重视学生在实践中

的学习和体验，鼓

励学生自主探究和

创新

实践性原则

根据学生的反馈和

需求，及时调整教

学方法和任务设计

反应性原则

 

 



评估方法和标准

在情知互助教学模式下，评估方法和标准需要符合实际的学

习目标和要求。除了传统的考试和测评外，还需要考虑学生

的参与度、互助效果、任务完成情况等因素。同时，需要为

评估结果提供具体的反馈和建议，帮助学生不断完善和提高

自己的表现。
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