
2024 年教师资格之中学综合素质自我提分评估(附答

案) 

单选题（共 45 题） 

1、一个人面对壁垒，应该想尽一切办法绕过，一个人的能力会在绕过这些壁垒

时体现出来；而且对你而言是壁垒的，对他人而言同样也是，若你能绕过，相

当于把大部分竞争对手挡在了身后，因此最终跑在前面的始终是寥寥几个人。

通过这段文字我们可以知道( ) 

A.每一个人都一定会发现有很多的壁垒在面前 

B.面对壁垒，对自己要有信心，跟壁垒去对撞 

C.你绕过了壁垒，你就战胜了大部分竞争对手 

D.设法绕过壁垒会发现自身潜能，在竞争中成为领跑的强者 

【答案】 D 

 

2、“医院里的医生和护士，包括我在内，总共是16名。下面讲到的人员情

况，无论是否把我计算在内，都不会有任何变化。在这些医护人员中： 

A.男医生 

B.女护士 

C.男护士 

D.女医生 

【答案】 B 

 

3、 下列人物和其地位、作品对应不正确的是()。 

A.舒伯特——歌曲之王——《魔王》 

B.小约翰?施特劳斯——圆舞曲之父——《蓝色多瑙河》 

C.李斯特——钢琴之王——《匈牙利狂想曲》 



D.巴赫——西方现代音乐之父——《小步舞曲》 

【答案】 B 

 

4、20 世纪 30 年代，用艺术作品“为抗战发出怒吼”的艺术家是（）。 

A.洗星海 

B.曼耳 

C.詹天佑 

D.徐悲鸿 

【答案】 A 

 

5、金某(15 周岁)在课间因小事与同学沈某发生争执，金某一拳击中沈某头

部，致使沈某倒地，送医院不洽死亡，问金某应当负什么责任?() 

A.应负相对刑事责任 

B.不应负刑事责任 

C.应负完全刑事责任 

D.应负刑事责任 

【答案】 A 

 

6、《礼记》说：“师也者，教之以事而寓诸德也。”下面对这句话说明最准确

的是（）。 

A.教师的本职工作是教书育人 

B.教师要教会学生知识 

C.教师要教会学生学习的方法 

D.教师要对学生进行德育 

【答案】 A 



 

7、研究表明，高纤维食物对于预防心脏病、直肠癌和糖尿病有重要的作用。但

是，目前食品包袋上没有把纤维素的含量和其他营养成分一起列出。因此，国

家应该规定在食品包装袋上明确列出纤维素的含量，这对于保护民众健康具有

重大意义。 

A.绝大多数消费者购买食品时并不注意包装袋上关于营养成分的说明 

B.不但高纤维食品，而且低脂肪食品对于预防心脏病、直肠癌和糖尿病也有重

要作用 

C.多食用高纤维食品并不能保证不患心脏病、直肠癌和糖尿病 

D.高纤维食品，一般蛋白质的含量不够丰富 

【答案】 A 

 

8、在 Excel 工作表中，不正确的单元格地址是（  ） 

A.C$66 

B.$C66 

C.C6$6 

D.$C$66 

【答案】 C 

 

9、在“以人为本”的教育理念指导下，具体到教育实践中就是以（）为本。 

A.教师 

B.教材 

C.学生 

D.社会需求 

【答案】 C 



 

10、在 Word 中打开两个文档，如果希望两个窗口的内容都能显示在屏幕上，应

该执行（）命令。 

A.自动更正 

B.正文排列 

C.全部重排 

D.拆分 

【答案】 C 

 

11、陈亮上语文课时没有完整地背诵完课文，孙老师随口说了句“笨蛋”，并

罚他放学后抄课文 20 遍才能回家。陈亮只好利用午休和课外活动时间抄写，直

到晚上 7点才抄完。孙老师的行为侵犯和损害了学生的以下哪几项权利？（） 

A.①②③ 

B.①②③④ 

C.①②④ 

D.②③④ 

【答案】 C 

 

12、引发高原反应的原因是()。 

A.海拔高 

B.气压低 

C.温度低 

D.紫外线辐射 

【答案】 B 

 



13、18 世纪-19 世纪的英国工业革命的标志是（  ） 

A.电话机的发明和利用 

B.蒸汽机的发明和利用 

C.留声机的发明和利用 

D.计算机的发明和利用 

【答案】 B 

 

14、对诗句“战士军前半生死，美人帐下犹歌舞”理解错误的一项是（） 

A.本诗是一首汉乐府诗歌 

B.这是一首边塞诗 

C.这句诗歌与杜甫的名句“朱门酒肉臭，路有冻死骨”有异曲同工之妙 

D.“半生死”指死生各半，谓出生入死，英勇奋战 

【答案】 D 

 

15、公元前 1298 年，（）迁都到殷，商朝因此又被称为殷商。 

A.汤 

B.启 

C.盘庚 

D.纣 

【答案】 C 

 

16、四大文明古国，是国际上认可度较高的关于世界四大古代文明的简称。下

列选项中．发源于尼罗河流域的文明古国是( )。 

A.古中国 



B.古埃及 

C.古印度 

D.古巴比伦 

【答案】 B 

 

17、随着石油的不断涨价，一些国家利用微生物将甘蔗、甜菜、木薯等发酵制

成酒精，替代石油。这种酒精具有燃烧完全、效率高、无污染等特点，用其稀

释汽油可得到“乙醇汽油”。目前巴西已经将几十万辆汽车改装为使用“乙醇

汽油”或酒精作为燃料，大大减轻了大气污染。 

A.燃油涨价影响汽车业 

B.酒精完全可替代汽油 

C.可以将植物制成酒精 

D.巴西的污染非常严重 

【答案】 C 

 

18、教师职业的基本要求是( ) 

A.爱国守法 

B.爱岗敬业 

C.关爱学生 

D.终身学习 

【答案】 A 

 

19、有人说，17 世纪末的英国国王开始被套上“紧箍咒”。这里的“紧箍咒”

是指（  ） 

A.《人权宣言》 



B.《权利法案》 

C.《拿破仑法典》 

D.《独立宣言》 

【答案】 B 

 

20、经过开元时代的长期升平，唐玄宗开始纵情声色，无心政事，李林甫、杨

国忠先后弄权，唐朝的国运开始由盛而衰。唐朝国势由盛而衰的转折点是( )。 

A.“安史之乱” 

B.“三藩之乱” 

C.“准噶尔叛乱” 

D.“八王之乱” 

【答案】 A 

 

21、在人类历史上．曾产生过一系列改变时空的重大发明。在这些发明中，来

势最猛、发展速度最快、对人类文明进程改变最大的是（）。 

A.火车 

B.飞机 

C.电话 

D.因特网 

【答案】 D 

 

22、对视力残疾、听力语言残疾和智力残疾的适龄儿童、少年实施义务教育的

学校教育机构是( )。 

A.专门学习 

B.普通学校 



C.特殊学校 

D.残疾人学校 

【答案】 C 

 

23、中国共产党第一次独立自主地运用马克思主义原理解决自己的路线、方

针、政策的是(   ) 。 

A.中共 “一大” 

B.文家市会议 

C.遵义会议 

D.中共 “七大” 

【答案】 C 

 

24、对教师“廉洁从教要求具体内容不包括( )。 

A.不在学生面前抱怨自己的薪酬 

B.不收取学生及家长的任何礼物 

C.校外兼职不得影响本职工作 

D.不贪占公共和他人钱物 

【答案】 C 

 

25、在 Excel 中，设置 A1 单元格的数字格式为整数，当输入 3．14 时，单元格

显示为（） 

A.3.14 

B.3 

C.4 

D.ERROR 



【答案】 B 

 

26、明清之际的思想家、教育家黄宗羲指出：“道之未闻，业之未精，有惑而

不能解，则非师也。”这说明教师具有()。 

A.保护学生权益的义务 

B.提高思想觉悟和教学水平的义务 

C.尊重学生人格的义务 

D.教育教学的义务 

【答案】 B 

 

27、下列选项中，作家与作品对应不正确的是（）。 

A.曹禺——话剧《原野》 

B.鲁迅——散文集《野草》 

C.沈从文——小说《边城》 

D.闻一多——新诗集《女神》 

【答案】 D 

 

28、被西方称为“物理学之父”，并提出了“只要给我一个支点，我就能撬动

整个地球”的名言的物理学家是() 

A.亚里士多德 

B.阿基米德 

C.伽利略 

D.开普勒 

【答案】 B 

 



29、《论语》中有这样一段对话：子贡曰：“贫而无谄，富而无骄，何如？”

子曰：”可也。未若贫而乐，富而好礼者也。”子贡曰：“《诗》云，‘如切

如磋！如琢如磨’，其斯之谓与？”子曰：“赐也！始可与言《诗》已矣，告

诸往而知来者。” 

A.做事情要有耐心 

B.做事情要精益求精 

C.做事情要善于举一反三 

D.做人要富贵不淫，贫贱不移 

【答案】 B 

 

30、教师人格修养有两个问题：一是修养的策略问题，二是( ) 

A.修养的心理问题 

B.修养的尺度问题 

C.修养的人格问题 

D.修养的伦理问题 

【答案】 B 

 

31、一般认为，一个人 80 岁和他在 30 岁时相比，理解和记忆能力都显著减

退。最近的一项调查显示，80 岁的老人和 30 岁的年轻人在玩麻将时所表现出

的理解和记忆能力没有明显差别。因此，认为一个人到了 80 岁理解和记忆能力

会显著减退的看法是站不住脚的。以下哪项如果为真，最能削弱上述论证( ) 

A.玩麻将需要的主要不是理解和记忆能力 

B.玩麻将只需要较低的理解和记忆能力 

C.80 岁的老人比 30 岁的年轻人有更多的时间玩麻将 

D.玩麻将有利于提高一个人的理解和记忆能力 

【答案】 B 
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