
第一单元 20以内数与加法 单元教学设计

第一单元第 1课时 古人计数（一） 教学设计

【教材分析】

本节内容是学生建立数位概念的起始课，是在逐一计数的基础上，积累十进制概念活动经

验的重要环节。所以，教材通过“古人计数”的故事，渗透自然数的产生与发展过程。并通过

“摆一摆，数一数”“捆一捆，认一认”等多种形式的操作活动，帮助学生认识 20 以内的数，

体会十进制计数法。教材第一个层次通过用小棒代替羊摆一摆，数一数，引导学生一一对应地

进行计数活动。结合新问题“比 10 多 1 的数如何计数”，引导学生体会到 11—20 各数产生的

必要性。第二个层次通过“捆一捆，认一认”，把 10跟小棒捆成 1捆，初步建立“10个一是 1

个十”的概念。

【核心素养】

经历 11-20各数的形成过程，建立正确的数概念，培养初步的数感和符号感，积极参与数

学活动,对数学有好奇心和求知欲,初步了解古人发明十进位值制计数法的价值。

【教学目标】

1.通过古人石子计数的故事,体会 20以内数的意义,能认、读、写 11-20各数。

2.在具体的操作活动中，培养学生能够准确地用数学语言对概念进行表达的能力。

3.积极参与数学活动,对数学有好奇心和求知欲,初步了解古人发明计数法的价值。

【教学重点】在具体的数数活动中，体会 20以内数的意义，能认、读、写 11～20各数。

【教学难点】建立“十”的概念，在实践操作的过程中，理解 10个一组成 1个十。

【教学辅助】多媒体课件、任务单。

【教学过程】

一、复习巩固—引“探究”

【设计意图：通过复习，为新知识的学习做准备。调动学生学习数学的兴趣，激发探究的欲

望。】

1.数一数物体的个数并记录下来。

   
2.提问：古时候还没有发明数字，那古人是如何计数的呢？我们来看一段视频。

3.播放视频：古人计数

4.出示主题图。



  

5.导言：每出来 1 只羊，摆 1 块小石头，出来 3 只羊，摆 3 块小石头。羊的数量超过 10 只了，

怎么办呢？这几课我们来学习《古人计数（一）》（板书课题）

二、新知探究—习“方法”

【设计意图：通过数数活动，让学生直观体会“10个一就是 1个十”，建立正确的数概念，培

养初步的数感和符号感。】

任务一：认识 11-20 各数，理解数的意义

1.用一根小棒表示一只小羊，摆一摆，数一数。

提问：古人用石子表示羊，那么你能用一根小棒代表 1只羊，数一数，有几只羊，需要几根

小棒？

师生一起数一数：1，2，3，4，…，10，数到 10提问：比 10多 1是多少？  

2.捆一捆，认一认。

（1）课件出示：

     

（2）提问：你知道这有多少根小棒吗？你们是怎么数的？数了多少次？

预设：有 10根。

预设：一根一根地数的。

预设：数了 10次。

（3）一根小棒是 1个一，那么 10根小棒就是……

预设：10根小棒是 10个一。

师指着 10个小棒，问：你们能想个办法，让大家一眼就能看出来是 10根？

预设：可以把 10根小棒捆成一捆。

（4）展示：

     

师：10根小棒捆成一捆，就是 1个十。

小结：10个一是一个十。

（5）提问：你有什么方法能很快地摆出 11？

学生交流，教师引导学生把 10根小棒先捆起来。

师：用这个方法，我们可以先摆 1捆就是 1个十，再摆 1根就是 1个一，就得到 11。

（6）继续用这个方法，你能很快地摆出 12-19吗？试试看。



学生动手。

预设：把 10根捆成一捆，这 1捆就是 1个十，再摆 2根就是 2个一，就能得到 12。

预设：把 10根捆成一捆，这 1捆就是 1个十，再摆 3根就是 3个一，就能得到 13。

预设：把 10根捆成一捆，这 1捆就是 1个十，再摆 4根就是 4个一，就能得到 14。

……

（7）提问：19再加 1根是几根，可以用几个十表示？

预设：19再加 1根是 20根，可以用 2个十表示，也就是 2捆。

【易错提示】一根表示 1，一捆表示 10。

任务二：探究不同的计数方法。

1.播放视频：古人计数方法

（1）提问：视频中的计数方法，你能看懂吗？

       

预设：看到大石头，我想到 1捆小棒，也就是 1个十，再加上外面 5个小石头，也就是 5

个 1，合起来是 15。

（2）提问：你有什么办法计数 11？

    预设：一个大石头表示 10，一个小石头表示 1。

    预设：一个大圆表示 10，一个小圆表示 1。

    ……

三、达标练习—活“应用”

【设计意图：通过分层练习，让学生理解并掌握解题思路和解题方法。给学生充分的练习时

间，让学生进一步理解、巩固这节课所学知识。】

1.教材 P3“练一练”第 1题。

2.教材 P3“练一练”第 2题。

3.教材 P3“练一练”第 3题。

4.填一填。

 (   )个十，(   )个一，是(   )。 (   )个十，(   )个一，是

(   )。

5.数学阅读。

   古时候，人们用在绳子上打结的方法来计数，比如有 8只羊，就在绳子上打 8个结。又来

3只羊，继续在绳子上打 3个结。
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