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凌晨 5点半，乡亲们还在睡梦中，郭河镇光辉村的 xx便开始了一天的忙碌。

草草地洗漱完毕，她悄声推开公公的房门，确定公公无异常后，她孤身一人来

到屋后的菜园，利索地择满两篮子新鲜蔬菜。将两大篮蔬菜固定在电动车上，

她细心翼翼地朝着镇里的集贸市场赶去。

丈夫的“后勤保姆”

今年 55岁的 xx，爱人胡俊是郭河初级中学教师，很少有时间做农活，家中几

亩地的播种、管理、收获，都是这个憨厚的农村妇女一手承担。

xx家有三个儿女，爱人转正后，她随其搬到镇上学校里居住。早中晚按时照顾

好丈夫和子女的生活起居，其他时间总是往老家跑，看望家中的老人，管理农

田的作物，成为她的“例行公事”。

家中一亩多田种植的是时令蔬菜。一到秋冬季节，她的一双手皴裂得像老梨树

皮一般，有的地方就像刀割的口子，做饭洗衣，一接触到冷水，她就疼得裂开

嘴，呲着牙。

每一天别人还在梦乡中时，她就打着手电筒从学校来到了自我的园田，将成熟

的蔬菜采摘洗净，挑到集市上叫卖。有时 100多斤的担子挑到街上，累得腰都

直不起来，她从不叫苦叫累。当丈夫要帮她时，她总是说：“不要耽误了你的

工作，教好学生娃是你的大事!”

婆婆的“亲生女儿”

在乡亲们看来，xx不仅仅是一个不停劳作的人，更是一个心地善良、有孝心的

人。

2003年 9月 23日，长期患有高血压的婆婆中风了，转至市脑血管医院治疗一

周后，婆婆的命虽然保住了，但落了个半身不遂，生活不能自理。xx和她的丈

夫不厌其烦地在病床前端茶递饭，端屎倒尿。

俗话说，久病床前无孝子。婆婆的病一拖就是九年，期间婆婆曾再度中风，完

全瘫痪在床，大小便失禁。然而，九年来，婆婆没有一次因为失禁弄脏床铺，

全凭 xx守在床边侍候，并及时清理。直到婆婆离世，身上也没有一点疮疤。

九年来，婆婆想吃点什么，她总是变着花样做出来，让婆婆满意。婆婆在世时

总是念叨：“我的远新比别人的女儿都有良心。”xx把婆婆当作亲娘侍候，婆

婆更认为她比亲生女儿还要亲。



在侍奉婆婆的同时，她和丈夫一齐完成了儿子的婚姻大事，迎来了孙子的降

临。一系列家事的操劳，她比同龄人更显苍老，五十岁就已两鬓斑白。

公公的“小棉袄”

送走婆婆后，xx简便了四年。然而，2016年 11月 15日，84岁高龄的公公在

一次偶然中摔倒了，造成膑骨骨折。正在田里干活的她得知这一情景后，迅速

用家里的三轮车把公公拉到郭河医院诊治。

当丈夫赶到医院时，公公的问诊、拍片、给药的事情都已结束。xx一个人跑前

跑后，将公公背上弄下，累得气喘吁吁。

得知老年人髌骨骨折不宜做手术，只能静卧修养后，她和丈夫又连忙把老人送

回家安顿。自此，xx每一天早上八点钟把早餐端到床前，一口一口，一匙一匙

喂到公公的嘴里，午时两点，再做上可口的饭菜喂着公公吃，晚上五点烧水，

给公公洗脸擦身子。

有时老人尿湿了裤子，她也毫无顾忌地给公公换上干爽的衣服。公公也曾难为

情地对她说：“真是难为你了，这是好多儿子都做不到的!”她却笑着说：“不

要紧，孝敬老人是我们做晚辈的职责嘛!”

冬日里，每当室外阳光灿烂时，她就把公公从床上背到轮椅上，推到外面透透

气，晒晒太阳，原本对生命失去期望的老人露出久违的笑容。

左邻右舍看到后说：“胡爹，您真有福气，有这么一个好媳妇，您还可多活几

年!我们也要向王姐学习。”每每此时，xx总是腼腆一笑：“不值一提。”
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xx，今年 45岁，家住黄楼镇西阳河村，东阳河幼儿园的教师。

xx对“孝顺”有着自我独特的理解：儿女花钱为父母买好吃的、好喝的、好用

的东西是“孝”，而不让老人生气、担心则叫“顺”。人到老年，老人不太讲

究吃穿什么的，只要心气好，比啥都重要。

结婚时，由于婆家兄弟姐妹多，加之当时经济条件比较差，家庭生活不太富

裕，xx决定婚事新办，一切从简，彩礼一份不范文大全采编要，对此，她受到

了婆家和乡亲们的好评。婚后她们跟公婆一齐住，努力的工作，为家庭增加了

不小的经济收入。生活富裕了，公婆心里也乐滋滋的。工作之余，xx包揽了家

里的所有家务。公婆不识字，xx和丈夫商量，给公婆买了个大收音机，并手把

手的交给他们如何使用，把他们乐得跟孩子似的。



之后，她们有了孩子，一家老小更是其乐融融。可在女儿三岁时，公公却得了

严重的脑血栓，经多方治疗后，病情有了好转，可后遗症十分严重。她见婆婆

一个人忙前忙后的侍奉公公，怕她吃不消，便辞掉了干了十几年的工作，和婆

婆一齐照顾老人。为了给公公治病，几乎花掉了全部积蓄，到过的大小医院不

下二十几家，只要有一线期望，她们就不放弃，就是这样，还是没能留住老

人，最终在治疗了十几年后与世长辞，撒手西归。

公公去世后，婆婆一下子苍老了许多，消沉了许多，终日愁眉不展，茶饭不

思。看到婆婆这样，她便和爱人商量;发动亲朋好友、街坊邻居等和婆婆能谈得

来的人，都来帮忙跟她谈心，帮她走出阴影。婆婆虽然上了年纪，可是心灵手

巧，针对这一点，xx手把手的教婆婆修鞋垫，织围巾，分散她的注意力;晚

上，又把一天的趣闻讲给她听;星期天，还让孩子陪她开心。功夫不负有心人，

经过好长时间的努力，婆婆最终对生活又充满了信心。

婆婆是从旧社会走过来的人，过去的苦日子，让她落下了不少的'病根，有胃

病、神经衰落、腰痛病、心脏也不太好，为了让婆婆身体健康，xx带她四处求

医，在饮食上，也是尽量调剂着吃，最近还特意为老太太买了“孟氏拔罐”，

和专治腰酸腿疼得膏药。老太太对媳妇是打心眼里喜欢。

长时间同婆婆的和睦相处，她们有了许多的相似之处，如：一样的性格、相同

的爱好、喜欢一样的颜色、就连喜欢吃红薯、南瓜、和胡萝卜都一样。婆婆常

说“俺这个媳妇真是随俺!”二十多年的朝夕相处，她和婆婆从没有红过脸，尽

量满足老人的要求。耳濡目染，孩子们也争着孝顺老人，有好吃的总忘不了奶

奶，逢年过节也都要给奶奶买上点小礼物。今年春节，xx提议排全家照，老太

太十分高兴，儿子争着跟奶奶合影、媳妇也抢着跟奶奶和照、孙子孙女更是争

着、抢着更她拍照，把老太太乐得合不拢嘴。

二十多年的媳妇生活，使 xx更加深深的理解了“孝顺”的含义。作为儿女，要

做到尽善尽美的“孝顺”是不容易，但只要自我真心去做、用心付出，就终会

有回报的。
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xx，xx市 xx镇 xx村一名普通的农村妇女。她九年来无怨无悔精心照料年迈公

公和重度弱智叔公的事迹，在当地十里八乡传为佳话，倍受称赞。

1999年，xx与本村青年 xx结婚。婚前，她就明白 xx有一个重度弱智的叔叔，

生活不能自理，完全靠别人照顾，家庭情景比较困难。但这位善良的姑娘，想

靠自我的双手来创造一份属于自我幸福，于是她毫不犹豫地嫁给了这位老实本

分的青年。

婚后的生活比较安宁，婆婆、公公身体硬朗，照管着弱智的叔公，她和丈夫一

齐忙着地里的农活，小日子虽说不富裕，但也有滋有味。xx与丈夫打算着，等

有了孩子，就外出打工或者在家做点小买卖，争取早日过上舒心幸福的生活。



天有不测风云。就在他们结婚的第二年，婆婆突然因病离开了人世，那时女儿

才刚一岁多点。意外的打击，让全家人沉浸在巨大的悲痛之中。婆婆虽然年

迈，但家里烧火做饭，照顾弱智叔公的事，基本全部由她担当，此刻婆婆撒手

人寰，这副重担该由谁来挑？xx明白，才一岁多的女儿，需要她；家里地里的

活，需要她；年迈的公公，需要她；重度弱智的叔公，更需要她。她深知这副

担子的分量，思量过后，这个坚强的女人，毅然把本已分家另过的公公和弱智

叔公接到了自我家中。从此，挑起了生活的重担。

xx悉心照料着一家老小，一日三餐，都是热汤热水地伺候，生活虽然艰难，她

还是尽最大努力，把生活调剂得好一些，让公公和叔公吃饱吃好。家里每次割

了肉，买了稀罕东西，她和丈夫都舍不得吃，让叔公和公公多吃点。晚上，她

总是让丈夫先给叔公铺好被褥，再照顾他入睡。而她自我，无论再忙再累，都

及时为公公和叔公把衣服洗干净，还定期催促丈夫带叔公去理发，叔公穿的衣

服总是干干净净的，头发理得整整齐齐的。邻居们都说，她这样每一天从天明

忙到天黑，实在是太累了。可她却说，既然自我是这个家中的一员，就有义务

照顾好每位亲人，这些都是自我应当做的。

xx不仅仅关心着公公，还精心照料着弱智的叔公。

叔公由于先天性重度弱智，不但什么活也干不了，并且连吃饭睡觉的时间都不

明白，还有个在家待不住的习惯。一天三顿饭，都是她做好后，再出去找他回

来吃。叔公还有个怪癖，老怀疑别人在饭菜里下毒，每次吃饭，总是先拿起饭

夹起菜，看了又看，闻了又闻，不肯吃。每当这时，xx就耐心地连劝带哄，如

果叔公执意不吃，她就重新另做，直到看着叔公吃完才放心。虽然有时也想发

火，但一想到叔公傻，就不忍心呵斥他了。

最让人费心的，还是叔公每年至少一次的出走，叔公每年都会趁家人不备时出

走。几年来，她和丈夫找遍了 xx的各个乡镇，还有潍坊、临朐、沂水、诸城、

东营等许多地方。每次叔公外出后，不管家里农活有多忙，他们都要召集亲

戚、邻居，四处寻找。找不到叔公的每时每刻，xx都会心急如焚，她担心叔公

在外面渴着饿着、热着或冻着，更担心他会有什么意外。每年为寻找叔公，都

要花去很多的时间和近千元甚至更多的路费。这对于一个只靠种几亩花生、喂

几只羊几头牛挣点钱维持生活的家庭来说，不是一个小数目。为了节省每一分

钱，xx不但自我舍不得吃，舍不得穿，也舍不得多给小女儿买一点东西。年幼

的女儿正是长身体的时候，她明白应当给女儿多加些营养品，可她却舍不得，

女儿吃的，穿的，都比别人家的孩子差，为此，她对女儿有着深深地愧疚。



然而，幸运之神并没有格外垂青这位善良、坚强的女人。20xx年刚开春，更大

的灾难降临到这个多灾多难的家庭，75岁的公公，突发脑血栓，她和丈夫及时

把老人送到医院，并到处借钱为老人治病。但老人最终还是左半身全部坏死，

大小便失禁，生活完全失去自理本事。看着躺在病床上的公公、不懂事的傻叔

公，xx心里刀割般飞疼痛。但她和丈夫没有被困难击倒，反而更激发了他们的

孝心。她不分昼夜地照顾着瘫痪的公公，不嫌脏，不嫌累，端屎倒尿，嘘寒问

暖。为了不让瘫痪的公公生褥疮，她每一天至少要给老人翻身五六次，每隔几

天，就用温开水，把老人的周身擦洗一遍。每次给公公喂药，她都先试试水烫

不烫，再把药放到老人的嘴里，让老人用吸管吸水把药冲下去。老人的每顿

饭，都得由她和丈夫共同完成，一个人扶着老人的头，一个人用勺子一勺一勺

地把饭菜喂进老人嘴里。一顿饭下来，至少需要一个小时。自从公公得病后，

xx和丈夫几乎没睡过一个安稳觉。

屋漏又逢连阴雨。公公重病期间，叔公又出走了。她急忙把自我的父母请来，

照顾着病床上的公公，随后便召集亲戚、邻居寻找下落不明的叔公。直到四天

后，才从沂水县马庄镇派出所找回了叔公。xx觉得，这些日子，是她只忙着照

顾公公，疏忽了叔公，没看好他，才导致他走丢的。叔公在外面流浪的四天四

夜，她吃不好，睡不好，日夜牵挂着他，直到找回叔公，才松了一口气。她决

定以后拿出更多的时间照顾叔公，不会再让他出走流浪。

过度的操劳，使年仅 33岁的 xx看上去比同龄人苍老许多，沧桑的脸庞，粗糙

的双手，无不显现出她付出的艰辛与汗水。

患难显孝心，日久见真情！生活的重担压不倒这位善良、坚强的女人，她会承

载着爱心、孝心一路走下去。
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后面还有多篇最美媳妇事迹材料！

今年 36岁，她是一个平凡的农家媳妇，周围的街坊邻居都对这个媳妇赞不绝

口，令人们印象最深刻也最具有感染力的是她的笑容。无论遇到什么困难，她

那张乐观灿烂笑脸都会温暖每个人的内心。

百善孝为先，她从嫁过来就和公婆一齐住，在生活上孝敬公婆，从来都没有和

婆婆红过脸，她无微不至的照顾着丈夫、公婆、孩子的饮食起居。十几年的共

同生活使本来不曾认识的婆媳产生了浓浓的亲情，由刚结婚时的不适应，发展

到相濡以沫，靠的是她和婆婆的相互宽容，相互包涵。她说，居家过日子琐碎

小事就是很多，可是只要你爱自我的丈夫，就必须要爱他的父母，结婚以来，

一家人从没吵过架红过脸。

她不但在生活上照顾婆婆，并且还在工作上辅佐婆婆，她的婆婆张书云是一名

人民教师，如今是村里的副支书。婆婆退休后在村里办起了繁星幼儿园，可是

毕竟上了年纪，婆婆一人撑起这幼儿园负担太重，于是她和丈夫辞去外面的工

作，回来担任幼儿园园长，一心一意的努力把幼儿园办好。起初，幼儿园的生



源不是很好，她觉得肩上的担子很重，没事儿的时候就研究教学方法和儿童心

理，尽可能的提高幼儿园的教学质量，她把每一个孩子都当成自我的孩子来关

爱着，也对幼儿园的管理模式等等一系列的问题进行钻研摸索着，在她和丈夫

的努力下，幼儿园越办越好，成了永丰路最大的一所幼儿园。邻村的家长们都

抢着把孩子往幼儿园送，现如今幼儿园有 300个多孩子，小班，中班，大班都

齐备，里面还有这十多个经验丰富的幼儿教师，繁星幼儿园已经初具规模。
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