
2021 内科护理学试题单选题及答案 

 

姓名               分数                

一、  单选题(每题 1 分,共 100 分) 

1、下列哪项不是严重心律失常先兆： 

A．室性早搏出现在前一搏动的 T 波上 

B．频发性室性早搏＞5 次 min 

C．多源性室性早搏 

D．室性早搏呈二联律 

E．窦性心动过速 

答案：E 

2、特发性血小板减少性紫癜最常见的出血部位为： 

A．皮肤黏膜 

B．消化道 

C．泌尿道 

D．生殖道 

E．颅内 

答案：A  

3、肾后性少尿或无尿是由于 

A．休克 

B．甲状腺功能低下 

C.心力衰竭 

D．肾衰竭 

E．尿路梗死 

答案：E 

4、不符合心房颤动的心电图特征是 A．出现形态，大小不一的 f 波 

B．R—R 间隔不相等 

2024内科护理学试题单选题及答案 (1) --第1页

2024内科护理学试题单选题及答案 (1) --第1页



C．QRS 波形态正常 

D．窦性 P 波消失 

E．心室率 350-600 次／min 

答案：E 

5、以下哪项不是肝性脑病昏迷期的临床表现 

A.昏迷 

B.各种反射消失 

C.扑翼样震颤 

D.脑电图异常 

E.可有踝裸阵孪 

答案：E 

6、慢性肾小球肾炎的首发症状是 

A．贫血 

B．肾功能减退 

C.水肿或高血压 

D．蛋白尿 

E．血尿 

答案：C 

7、有关骨髓移植的护理，下列哪项不妥 

A．做好解释，消除顾虑 

B．层流室清洁消毒 

C．患者进层流室当天用 1：2000 氯己定(洗必泰)溶液药浴 

D．观察输血反应和栓塞现象 

E．不必实施全环境保护措施 

答案：E  

8、洋地黄中毒时不宜用钾盐治疗的心律失常是 

A．房性期前收缩 

B．心房颤动 

C．室性期前收缩 

D．三度房室传导阻滞 

2024内科护理学试题单选题及答案 (1) --第2页

2024内科护理学试题单选题及答案 (1) --第2页



E．室上性阵发性心动过速 

答案：D 

9、特发性GTCS 首选 

A.卡马西平 

B.丙戍酸钠 

C.氯硝西泮 

D.苯巴比妥 

E.乙琥胺 

答案：B 

10、肾脏病注重饮食护理有何好处 

A．适当增加营养，增加抵抗力 

B．控制蛋白质及量 

C.减少钠水潴留 

D．减少食物中有毒物 

E．减轻“健存”肾单位滤过负担 

答案：E 

11、某急性心肌梗死患者，起病第 2 天体温升高(38．4℃)持续 2 天后自行退热，您考虑发热的

原因主要为 

A．心肌梗死后综合征 

B．坏死组织吸收 

C．肺部继发感染 

D．感染性心内膜炎 

E．病室内交叉感染 

答案：B 

12、急性白血病加强口腔护理的用意 

A．保证能进食 

B．避免感染 

C.避免出血 

D．避免黏膜坏损 

E．避免口腔异味 
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答案：A  

13、下列哪一项是缺铁性贫血的特征性表现 

A．皮肤、黏膜苍白 

B．头晕、耳鸣、眼花、记忆力减退、注意力不集中、嗜睡 

C．体力活动后心跳、气短 

D．皮肤干燥、皱缩，毛发干枯、易脱落，反甲，指薄脆易裂 

E．食欲不振、恶心、腹胀 

答案：D  

14、女性，22 岁，突起高热，上腹不适，恶心，食欲减退，体温 38．5℃，出现黄疸，皮肤瘙痒，

肝肋下 1．5cm，腹水阴性，血 ALT1200U，初步诊断为甲型病毒性肝炎，此型肝炎的传播途径是 

A．呼吸道传播 

B．消化道传播 

C．性传播 

D．母乳传播 

E．血液传播 

答案：B 

15、关于 SLE 下列哪项为错误的： 

A．盘状红斑狼疮可发展为 SLE 

B．大多有皮肤损害 

C．紫外线可使皮肤症状恶化 

D．妊娠期病情好转 

E．肾脏损害最常见 

答案：D 

16、诊断主动脉瓣关闭不全最重要的体征是 

A．心界扩大呈靴形 

B．主动脉瓣区第二音减弱 

C.心前区抬举性搏动 

D．周围血管征 

E．第二主动脉瓣区闻及舒张期杂音 

答案：E 
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17、肾实质性高血压 80％以上由何所引起 

A．血钾过少 

B．水钠潴留 

C.血钾过多 

D．血磷过多 

E．血钙过少 

答案：B 

18、肝硬化腹水患者的腹水性质是： 

A．渗出液 

B．漏出液 

C．血性液 

D．脓性液 

E．乳糜液 

答案：B 

19、关于甲状腺功能亢进症的护理评估，错误的项目为 

A.食欲亢进 

B.心率增快 

C.多言多动 

D.可出现精神分裂症表现 

E.脉压差缩小 

答案：E 

20、肝昏迷前驱期的主要表现是： 

A．轻度性格和行为改变 

B．扑翼样震颤 

C．脑电图异常 

D．意识错乱 

E．昏睡但可唤醒 

答案：A 

21、艾滋病最常见的机会性感染是 

A．口腔念珠菌病 
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B．外阴部疱疹病毒感染 

C．卡氏肺孢子虫肺炎 

D．巨细胞病毒性视网膜炎 

E．疱疹性直肠炎 

答案：C 

22、临床鉴别流行性脑脊髓膜炎和流行性乙型脑炎，具有很大意义的依据是： 

A．意识障碍的出现和程度 

B．生理反射异常和出现病理反射 

C．皮肤瘀点 

D．发病季节 

E．颅内压增高的程度 

答案：C 

23、诊断早期肺源性心脏病的主要依据是 

A．发绀 

B．呼吸困难 

C．两肺干湿罗音及肺气肿体征 

D．肺动脉高压及右心室增大征象 

E．高碳酸血症 

答案：D 

24、甲状腺功能亢进病人避免吃海带、紫菜的理由是 

A．减少纤维素摄入 

B．避免对胃刺激 

C.避免过敏 

D．避免甲状腺素合成过多 

E．避免消化不良 

答案：D 

25、慢性胃体炎的病因是 

A．烟酒嗜好 

B．幽门螺杆菌感染 

C．自身免疫反应 
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D．急性应激 

E．胆汁反流 

答案：C 

26、女性，40 岁.患慢性风湿性心脏瓣膜病，除具有原发症状外，突然出现一侧下肢剧痛，动脉

搏动消失，局部皮肤苍白、发凉、紫绀，应考虑是 

A．脑栓寒 

B．肢体栓塞 

C.下肢静脉炎 

D．下肢动脉堵塞 

E．肺栓塞 

答案：D 

27、对血液病病人出现颅内出血的护理措施中，叙述不正确的是： 

A．平卧位、高流量 

B．保持呼吸道通畅 

C．头部置冰袋或冰帽 

D．迅速建立静脉通路 

E．禁用脱水剂 

答案：E  

28、有关痰液在各种肺部疾病中的表现哪项组合错误： 

A．慢性支气管炎咳白色泡沫痰 

B．支气管扩张咳大量脓痰 

C．肺炎球菌肺炎咳铁锈色痰 

D．肺炎克雷白杆菌肺炎咳粉红色泡沫痰 

E．肺炎支原体肺炎咳少许劾疾 

答案：D 

29、隐性感染的重要临床意义是： 

A．轻型病人增加 

B．显性感染减少 

C．免疫人群扩大 

D．潜在性感染增加 
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E．带菌状态减少 

答案：C 

30、支气管扩张患者的咳嗽特点为 

A．晨起及晚间躺下时较重 

B．常出现刺激性干咳 

C.有时呈阵发性呛咳 

D．后期咳嗽加重并伴喘鸣声 

E．严重者出现呼气性呼吸困难 

答案：A 

31、关于口服铁剂的护理，下列哪项不正确： 

A．应在饭后服用 

B．禁饮浓茶 

C．不能与氨基酸同服 

D．避免与牛奶、咖啡同服 

E．液体铁剂需用吸管服用 

答案：C  

32、右心室后负荷增高的主要原因之一是 

A．周围小动脉收缩 

B．三尖瓣关闭不全 

C.输液过多或过快 

D．肺动脉高压 

E．房间隔缺损 

答案：D 

33、关于室性期前收缩的心电图表现，错误的一项是 A．有提前出现的宽大畸形的 QRS 波 

B．T 波方向与 QRS 波主波方向相反 

C．QRS 波群前、后可出现逆行的 P 波 

D．代偿间歇完全 

E．室性融合波 

答案：C 

34、确诊流行性出血热的依据是 
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A．鼠类接触史 

B．异型淋巴细胞 

C．特异性 IgM1：20 以上 

D．“三痛征”和“酒醉貌” 

E．尿中膜状物 

答案：C 

35、左心衰竭是指 

A．下腔静脉瘀血 

B．上腔静脉瘀血 

C.下肢静脉瘀血 

D．门静脉瘀血 

E．肺循环瘀血 

答案：E 

36、某些传染病的发病率，在每年一定季节出现升高的现象为： 

A．地方性 

B．季节性 

C．免疫性 

D．传染性 

E．流行性 

答案：B 

37、为预防乙型肝炎可以采用下述哪种作为人工被动免疫： 

A．抗毒素 

B．丙种球蛋白 

C．胎盘球蛋白 

D．乙肝疫苗 

E．乙肝特异高价免疫球蛋白 

答案：E 

38、三叉神经痛的首选药物为 

A．氯硝西泮 

B．卡马西平 
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C．安定 

D．苯妥英钠 

E．苯巴比妥 

答案：B 

39、白血病所特有的病理改变是 

A.渗出 

B.坏死 

C.水肿 

D.白细胞增生和浸润 

E.出血 

答案：D  

40、急性胃炎的预防原则下列哪项不妥 

A．保证足够的休息和睡眠 

B．注意饮食卫生 

C．常规应用抗生素 

D．戒烟、酒 

E．避免饮用刺激性药物和食物 

答案：C 

41、细菌性痢疾病人的典型粪便呈 

A．稀水样便 

B．糊状便 

C．黏液脓血便 

D．果酱样便 

E．柏油样油 

答案：C 

42、急性白血病化疗诱导缓解后发生头痛、呕吐、视力障碍甚至瘫痪，何故 

A．脑出血 

B．脑血栓形成 

C.蛛网膜下腔出血 

D．中枢神经白血病 
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E．脑膜炎 

答案：D    

43、胃溃疡发病的最主要因素是： 

A．胃酸分泌增高 

B．胃黏膜屏障减弱。 

C．遗传因素 

D．免疫因素 

E．饮食不节 

答案：B 

44、癫痫大发作最具特征的表现是 

A．发作性肢体麻木 

B．发作性意识障碍 

C．发作性头痛 

D．发作性偏瘫 

E．发作性强直，阵挛抽搐及意识障碍 

答案：E 

45、睡眠时常发生什么病 

A．内囊出血 

B．脑桥出血 

C.脑血栓 

D．小脑出血 

E．蛛网膜下腔出血 

答案：C 

46、霍乱引起暴发流行最为重要的一条传播形式是 

A．食物污染 

B．接触病人 

C．苍蝇为媒介。 

D．水源污染 

E．接触带菌者 

答案：D 
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47、吴先生，20 岁，反复上腹疼痛，夜间明显，伴反酸喜按 2 个月，2 日来大便呈黑色。体检:

血压 140／80mmHg,腹软，右上腹压痛,无反跳痛，肝脾未及，最可能的病因诊断是 

A．十二指肠溃疡 

B．胆囊炎 

C．肝硬化 

D．胰腺炎 

E．结肠溃疡 

答案：A 

48、洋地黄药物治疗心衰，最危险的中毒表现是 

A．食欲减退、恶心、呕吐 

B．头痛、头晕，伴黄疸 

C.心率减慢至每分钟 60 次 

D．室性早搏呈二联律 

E．二度房室传导阻滞呈文氏现象 

答案：D 

49、狂犬病的病原为 

A．狂犬病毒 

B．狂犬细菌 

C．狂犬双球菌 

D．以上都是 

E．以上都不是 

答案：A 

50、关于支气管扩张的叙述，下列哪项有误 

A．多在中、老年期起病 

B．主要表现为慢性咳嗽、大量脓痰、反复咯血及继发肺部感染 

C.病变部位可听到局限性持久存在的罗音 

D．x 线胸片可见蜂窝状或卷发样阴影 

E．支气管碘油造影确诊 

答案：A 

51、发生脑出血最常见的血管是 
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