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第1卷


一.参考题库(共25题)
1.最早发现食用三鹿奶粉致患儿出现肾结石的人是（）。
A、公共卫生人员
B、患儿家长
C、兰州军区总医院泌尿外科主任张伟医生
D、以上都不是

2.急性卡他性结膜炎潜伏期一般为（）。
A、1～3天
B、3～5天
C、24小时以内
D、1周
E、5～7天

3.第三代头孢菌素的特点，叙述错误的是（）。
A、体内分布较广，一般从肾脏排泄
B、对各种β-内酰胺酶高度稳定
C、对G菌作用不如第一、二代
D、对铜绿假单胞菌作用很强
E、基本无肾毒性

4.成人型多囊肾行肾切除的指征不包括（）。
A、患肾巨大
B、难以控制的严重血尿
C、难以控制肾脏反复感染
D、伴有肾脏肿瘤
（图片大小可任意调节）

E、行肾移植手术的同时可切除移植侧巨大的肾脏

5.鼻咽癌颅内转移的最常见途径是（）。
A、圆孔
B、棘孔
C、破裂孔
D、颈动脉孔
E、眶下裂

6.某年冬季，男性患者，42岁。因发热、头痛、眼眶痛、腰痛3天来院急诊。自测体温在40～40.6℃之间波动。体格检查：血压70／40mmHg，脉搏110次／分，面部潮红，球结膜充血水肿，软腭有网状充血并有出血点，腋下及胸前见散在出血点，心肺未见异常，双肾区叩击痛阳性。化验：血常规：Hb175g／L，WBC22×109／L，N0.89，PLT（血小板）35×109／L，尿蛋白（+++）。该值班医生在治疗休克时应用最多的液体可能是（）。
A、全血
B、低分子右旋糖酐
C、10%葡萄糖液
D、0.9%氯化钠
E、平衡盐液

7.女，36岁，近1周来颜面及四肢水肿，尿中大量泡沫。查体：血压110／70mmHg，贫血貌，心律整，心率86次／分，肺呼吸音清，双肾无叩击痛，双下肢明显水肿，尿常规化验：蛋白（++++），红细胞（-），白细胞（-），血胆固醇11.18mmol／L，血甘油三酯2.78mmol／L，总蛋白44g/L，白蛋白19g/L，球蛋白25g/L。最可能的诊断是（）
A、急性肾小球肾炎
B、急性膀胱炎
C、肾病综合征
D、慢性肾盂肾炎
E、急性肾功能衰竭

8.对确诊系统性红斑狼疮和判断其活动性参考价值最大的抗体是（）。
A、抗核抗体
B、抗dsDNA抗体
C、抗Sm抗体
D、抗Ro抗体
E、抗RNP抗体

9.某医生，在收治传染性非典型肺炎（SARS）病区工作，现出现发热伴咽痛流涕1天。查体：T39.5℃，R23次／分，BP110／65mmHg，无皮疹，皮肤无黄染，双肺呼吸音粗，未闻及啰音。当天X线胸片检查示：双肺纹理增粗，余未见异常。下列处置哪项正确（）。
A、进行医学观察，暂不用网络直报
（图片大小可任意调节）

B、2小时内进行网络直报
C、12小时内进行网络直报
D、12小时内对患者居所采取消毒措施
E、24小时内对患者居所采取消毒措施

10.患者，女性，38岁。患风心病、二尖瓣病变、心房颤动多年。服用地高辛0.25mg，每天1次，共12天，突然心室律变为规整，室率50次/分。纠正中毒，下列哪项错误（）。
A、停药
B、阿托品
C、特异性地高辛抗体
D、纠正电解质紊乱
E、利多卡因

11.患者，女性，40岁。15年前曾发现蛋白尿，一直未检查治疗，3周前出现恶心、呕吐。查：BP190/120mmHg，轻度水肿，血肌酐360μmol/L，B超示双肾缩小。该患者最可能的原发病是（）。
A、慢性肾小球肾炎
B、慢性肾盂肾炎
C、慢性间质性肾炎
D、糖尿病肾病
E、高血压肾病

12.下列组织和器官参与咳嗽动作，除了（）
A、咽肌
B、声门
C、膈肌
D、腹肌
E、腰大肌

13.65岁妇女，因阴道出血就诊，妇科检查阴道分泌物多，有味，宫颈呈菜花状改变，质脆易出血，子宫萎缩，右侧宫旁有明显浸润但尚未达盆壁，其治疗应首选（）.
A、广泛性子宫切除术
B、全子宫切除后放射治疗
C、放射治疗
D、全子宫切除加盆腔淋巴清除术
E、放射治疗后行根治性子宫切除

14.康复评估的特点是（）。
A、重点是与生活自理、学习、劳动有关的综合功能评估
B、重点是运动能力的评估
C、主要是医学心理学的检查
D、职业能力的评估
（图片大小可任意调节）

E、针对病因的评估

15.男性，37岁，近1个月来经常排鲜血便，血量少不与粪便混合，伴里急后重，不发热，无腹痛，最可能的诊断是（）。
A、直肠癌
B、急性坏死性肠炎
C、胃癌
D、肠结核
E、Crohn病

16.患者，女性，46岁。因发热、寒战、腰痛5天入院。右肾区有叩击痛。尿常规：红细胞5～6个／HP，白细胞20～30个／HP，中段尿培养大肠埃希菌＞105／ml。经抗生素治疗3天后体温正常。患者住院2周，出院时尿常规正常，尿培养阴性，不发热，仍感腹痛，肾区无叩击痛，出院后应注意（）。
A、定时复查尿培养
B、继续用抗生素治疗
C、长期服用碳酸氢钠
D、每晚服抗生素1次
E、卧床休息至腰痛消失

17.患者，男性，48岁。因皮肤黄染、食欲不振、恶心10天，意识模糊、烦躁不安1天由急诊入院。有乙肝病史8年。查体：BP110/70mmHg，神志恍惚，巩膜中度黄染；颈部可见数枚蜘蛛痣；心肺未见异常；腹软，肝肋下未触及，脾肋下3cm；上肢穿刺部位有淤血斑。化验：Hb90g/L，WBC3.2×109/L，PLT80×109/L，血糖7.0mmol/L，尿糖（+），尿酮（-），尿镜检（-）。对此患者的治疗，下列各项中不正确的是（）。
A、高蛋白饮食
B、口服乳果糖
C、静滴精氨酸
D、纠正电解质紊乱
E、补充支链氨基酸

18.患者男性，18岁。因发热、腹痛、腹泻2天就诊。自测体温为39℃。腹泻10余次/日，初为稀便，后为黏液脓血便，伴里急后重。发病前有受凉和不洁食物史。粪便常规检查：WBC15～20个/HP，RBC5～10个/HP，脓液（++）。若要确诊需做（）。
A、血常规
B、尿常规
C、血培养
D、大便培养
E、尿培养

19.高血压的最常见、最危险的的并发症是（）。
A、肾衰竭
（图片大小可任意调节）

B、肝功能恶化
C、胃出血
D、脑卒中

20.目前我们的医院在（）方面关注较少。
A、优质服务
B、医生水平
C、医院规模
D、医院发展

21.患者，男性，65岁。以心前区压榨样疼痛6小时为主诉入院，伴气喘、咳嗽、咳白色泡沫痰。体检：血压160/100mmHg，双肺满布湿啰音，R110次/分，律齐。心电图示，Ⅰ、aVL、V1～V6导联ST段弓背向上抬高。该患者应该立即给予下列哪项治疗（）。
A、静脉内溶栓
B、PTCA+支架
C、保守治疗
D、单纯PTCA
E、紧急外科搭桥

22.ARIA推荐的变应性鼻炎的阶梯治疗方案不包括（）。
A、避免接触变应原
B、抗组胺药
C、局部糖皮质激素
D、免疫治疗
E、激光等物理治疗

23."白胆汁"是（）。
A、水
B、渗出的组织间液
C、脓液
D、淋巴
E、分泌的黏液

24.心房颤动，全天平均心率130次／分，应采取的措施是（）。
A、洋地黄维持原量
B、停用洋地黄并处理洋地黄中毒反应
C、增加洋地黄用量
D、减少洋地黄用量
E、停用洋地黄

25.慢性贫血（）。
A、心肌缺血、心肌梗死
B、心肌疾病
（图片大小可任意调节）

C、心肌代谢障碍
D、心脏后负荷过重
E、心脏前负荷过重下列疾病发生心力衰竭时属于哪项机制
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一.参考题库(共25题)
1.可抑制β-内酰胺酶的药物是（）。
A、青霉素
B、头孢他啶
C、氯唑西林
D、阿莫西林
E、克拉维酸

2.患者男，28岁。突发心悸、头晕伴晕厥30分钟就诊。既往心电图检查提示为A型预激综合征。查体：BP：60／30mmHg，心界不大，无杂音。急描心电图见图3-7。[image: ]
最可能的心电图诊断是（）。
A、多形性室速
B、房颤伴旁道前传
C、阵发性室上速
D、房颤伴室内差异性传导
（图片大小可任意调节）

E、心室颤动

3.卒中康复训练的原则是（）。
A、设法促进肌张力和主动运动的出现
B、降低痉挛，促进分离运动的恢复
C、进一步降低肌痉挛，促进更多的分离运动恢复，改善运动速度、精细程度和耐力
D、多种训练交替进行，有所侧重，在不引起异常反应和过度疲劳的情况下，逐渐加大活动量
E、瘫痪恢复的次序是先躯干后肩胛带和骨盆，先下肢后上肢

4.患者，女性，28岁。尿频、尿急、尿痛、小腹痛伴终末血尿2天。尿常规示镜下有许多RBC、WBC。下列诊断哪项是正确的（）。
A、泌尿系结石
B、泌尿系结核
C、膀胱肿瘤
D、急性肾盂肾炎
E、急性膀胱炎

5.慢性肾功能不全伴心力衰竭（）。
A、静脉注射碳酸氢钠
B、口服碳酸钙
C、血液滤过治疗
D、予促红细胞生成素
E、补充1，25-二羟维生素D3

6.患者，男性，68岁。有高血压病史10年，突发胸部撕裂样疼痛，向后背部放射。查体：血压190/120mmHg，心电图提示，V1～V3导联ST段抬高。下列处理措施哪项是错误的（）。
A、阿司匹林300mg
B、低分子肝素
C、血管紧张素转换酶抑制剂
D、静脉内溶栓
E、吗啡5mg静脉注射

7.受伤达12小时的严重沾染伤口，应采取（）。
A、清创，一期缝合
B、清创，延期缝合
C、清创后不予缝合
D、清创及植皮
E、无须清创

8.治疗流脑应首选（）。
A、磺胺嘧啶
（图片大小可任意调节）

B、甲硝唑
C、甲氧苄啶
D、诺氟沙星
E、磺胺米隆

9.（）是反映社区居民健康状况的重要指标，是社区卫生服务的规划及确定卫生政策的重要依据。
A、人口构成
B、平均寿命
C、人口数量
D、死亡率

10.康复医学的治疗对象主要是（）。
A、残疾人
B、残疾人和有各种功能障碍而影响正常生活或工作的慢性病和老年病患者
C、各种功能障碍者
D、神经科和骨科手术后肢体功能障碍者
E、慢性病和老年病患者

11.十二指肠球部的溃疡的腹痛规律（）。
A、无明显规律性
B、疼痛-排便-加重
C、疼痛-进食-缓解
D、疼痛-便意-缓解
E、进食-疼痛-缓解

12.下列做法中不违背不伤害原则的是（）。
A、造成本可避免的残疾
B、造成本可避免的病人自杀
C、发生故意伤害
D、造成本可避免的人格伤害
E、因急于手术抢救患者，未由家属或患者签协议书

13.女性，26岁，主诉阴道分泌物恶臭1周。患者有几个性伴侣，不使用避孕套。体检没有发现外阴溃疡、病变或皮疹。内镜检查见阴道穹隆壁上有灰色粘连的恶臭分泌物。显微镜下见多个白细胞和线索细胞。对于此种感染，以下哪种治疗最有效（）。
A、甲硝唑（灭滴灵）
B、头孢曲松（罗氏芬）
C、多西环素（如：福多力，伟霸霉素）
D、复方磺胺甲唑（复方新诺明）
E、酮康唑（里素劳片）

14.
（图片大小可任意调节）

患者，女性，58岁，1小时前打麻将时突然出现言语困难，右侧肢体无力，血压180/90mmHg，右侧鼻唇沟浅，右上肢Ⅱ级，右下肢肌力Ⅲ级，右侧巴氏征阳性，心电图示房颤。对该患者进行二级预防应首选（）。
A、阿司匹林
B、波利维
C、华法林
D、阿司匹林+波立维
E、阿司匹林+波立维+华法林

15.女性，17岁，颈部增粗1年余，无疼痛，无甲状腺功能亢进症或甲状腺功能减退症的症状。甲状腺弥漫性肿大Ⅰ～Ⅱ度。血清检查T490nmol／L（正常65～169nmol／L），T31.9nmol／L（正常1.1～3.1nmol／L），TSH3μU／ml（正常0.6～4μU／ml）。对该患者以下哪条措施最适当（）
A、放射性碘
B、次全甲状腺切除
C、甲状腺素片
D、碘滴剂3滴，每日3次
E、暂不治疗

16.老年男性，进行性黄疸2个月伴中上腹持续性疼痛，夜间平卧时明显，消瘦，查体：慢性消耗性病容，皮肤巩膜黄染，腹平坦。脐上偏右深压痛，Courvoisier征阳性，未及异常包块，该患者诊断首先考虑（）
A、慢性胆囊炎
B、胆道结石
C、原发性肝癌
D、胰头癌
E、胃癌

17.油膏剂、水剂等多采用（）。
A、撒敷法
B、调敷法
C、涂敷法
D、吹敷法

18.睡眠障碍在神经症患者中极为常见，此类患者最多见的主诉是（）。
A、早醒
B、入睡困难
C、易惊醒
D、多梦
E、夜惊

19.女性患者，20岁。低热，乏力，盗汗2周，近3日少量咯血，胸片见右上肺尖部淡片阴影。该患者入院后第二天，突然发生大量咯血。大咯血是指每日咯血量为（）。
A、200ml以上
（图片大小可任意调节）

B、300ml以上
C、400ml以上
D、500ml以上
E、600ml以上

20.慢性肾功能不全、高磷血症（）。
A、静脉注射碳酸氢钠
B、口服碳酸钙
C、血液滤过治疗
D、予促红细胞生成素
E、补充1，25-二羟维生素D3

21.女，29岁，哺乳期，右乳房肿痛2天，无发热，体检：右乳房肿胀，内象限有压痛，无波动感。首先应考虑下列哪项诊断（）。
A、炎性乳腺癌
B、乳房皮肤感染
C、急性乳腺炎
D、肋软骨炎
E、乳房囊性增生病

22.患者，男性，72岁。因胸骨后不适，进食时有滞留感一年就诊，滞留感常在进食固体食物时出现，无呕吐，无明显消瘦，有进食热粥50余年。查体：皮肤黏膜未见黄染、出血点，锁骨上淋巴结未扪及，心肺听诊无异常，腹平软，肝脾肋下未触及。患者需首先进行的检查是（）。
A、食管黏膜脱落细胞检查
B、食管X线检查
C、内镜检查与活检组织检查
D、食管CT检查
E、食管MRI检查
F、食管超声内镜检查
G、胸部X线片

23.下列哪项不是老年人保健牙刷的特点（）。
A、刷头小
B、刷毛硬而有弹性
C、刷柄较扁而宽
D、刷毛软而有弹性
E、以上均是

24.下列哪项不是协调功能的评定方法（）。
A、指鼻试验
B、跟-膝-胫试验
C、轮替试验
D、拇指对指试验
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