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沉浸在女性氛围中

牢牢拥有安全感

母亲抑郁，获得生机

出出  生生

快乐的男人

一战期间

皇家海军军医官

儿科医生

精神分析

医医  生生

受伤，决定成为医生

依赖，思考核心

能力，关键词汇

学学  生生

儿童精分师儿童精分师

医生医生
&&

二战期间

儿童环境剥夺症状

儿童精分师

公众演讲

• 存在是一切之始，没有它，做什
么都毫无意义！

• 健康——是知道如何与不完美、
不完整和谐共处

• 如果我们保持创造性和自发性的
话，我们的一生便是值得经历的！

• 正是我们对于世界的看法渲染了
我们的生命！

不要忘了去游戏、去梦想、去创造、这是世上最严肃的事情
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平静而饱满平静而饱满
极度依赖极度依赖

基本的孤独

对环境毫无意识

需求：呼吸、营养



孤
立
的
婴
儿

孤
立
的
婴
儿

这
并
不
存
在

这
并
不
存
在

平静而饱满平静而饱满
全能感

婴儿的
需要

母亲的
响应

时空的偶合

本能 睡眠

瑜伽

.

.

.

.

自杀

完全依赖完全依赖



孤
立
的
婴
儿

孤
立
的
婴
儿

这
并
不
存
在

这
并
不
存
在

完全依赖完全依赖

朝向环境的朝向环境的
自发运动自发运动

接纳环境接纳环境
心甘情愿心甘情愿

环境撞向孩子
并侵入他的核心

对抗环境对抗环境
无可奈何无可奈何

生命之初

饱满

蚕食

存在感

自发性

创造性

吸毒的索米

封闭的马克斯



孤
立
的
婴
儿

孤
立
的
婴
儿

这
并
不
存
在

这
并
不
存
在

一元    二元     三元

有意识的需要

失去全能感

保持力量感

相对依赖相对依赖

通往独立通往独立

能够独处

自信增强

填补环境不足
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相对依赖相对依赖

早期全神贯注的哺乳早期全神贯注的哺乳

完全依赖阶段

封闭、隐退、极度敏感

一代代人的古老印记

做为婴儿的经验，个人历史复活

走出以宝宝为中心的状态走出以宝宝为中心的状态
成为被欲望着的女人的欲望

重新回到外部世界的渴望

伴侣在场陪伴能够给予帮助
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