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02 中医护理在神经系统
疾病中的优势



个体化治疗方案

中医护理采用多种治疗方法，如针灸、推拿、

中药等，综合治疗效果更好

中医护理注重个体差异，根据患者具体情况

制定治疗方案

中医护理强调整体观念，注重脏腑经络之间

的相互影响

03

01 02

中医护理注重预防和保健，通过调整生活方

式、饮食、运动等，预防疾病发生或复发
04



副作用小

80

中医护理注重整体调理，副作

用较小

添加标题

中药成分相对安全，对人体伤

害较小

添加标题

中医护理注重预防和保健，减

少疾病复发

添加标题

中医护理注重心理调适，有助

于缓解患者心理压力

添加标题



康复效果显著

中医护理注重整

体调理，能够改

善患者的生活质

量

添加标题

中医护理强调个

体化治疗，能够

根据患者的具体

情况制定个性化

的护理方案

添加标题

中医护理采用多

种治疗方法，如

针灸、推拿、中

药等，能够提高

患者的康复效果

添加标题

中医护理注重心

理护理，能够帮

助患者缓解心理

压力，提高康复

信心

添加标题
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