
幼儿园三八妇女节活动方案(优选14篇)

为有力保证事情或工作开展的水平质量，常常要根据具体情况预先制

定方案，方案具有可操作性和可行性的特点。制定方案需要注意哪些问题

呢？下面是小编为大家整理的幼儿园三八妇女节活动方案，供大家参考借

鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

幼儿园三八妇女节活动方案 篇1

一、活动内容：

“三八妇女节”邀请妈妈来园和孩子一起共庆节日。

二、活动目标：

1、了解“三八节”，通过亲子活动，让幼儿知道妈妈养育了我们，妈妈

为我们的成长付出了辛苦的劳动。

2、小朋友在唱唱、跳跳、玩玩、送红花等环节中，体验给妈妈，奶奶

过节是一件很有意义的事。

3、增进孩子与妈妈，奶奶之间的亲情，共享天伦之乐。

三、活动准备：

1、发放“告家长书”，让家长了解“三八”妇女节活动流程 。

2、布置好活动场地、家长座位。

3、准备皱纹纸、彩色纸等各种材料制作红花，在活动中送给妈妈，奶

奶。



4、准备游戏的材料（布料、口袋），小旗。

四、活动过程：

一、妈妈，奶奶、幼儿入座。

二、活动开始：

1、老师简介节日：“今天是谁的节日呢？妈妈平时很辛苦，又要照顾

我们，又要上班。每年的三月八日是国际劳动妇女节，是小朋友的奶奶、

妈妈、阿姨们的节日。小朋友们要祝贺她们节日快乐。

2、节目表演

（1）请幼儿为妈妈、奶奶们表演节目。 

歌曲：《画妈妈》《世上只有妈妈好》《我的好妈妈》《鲁冰花》《幸福

拍手歌》

（2）亲子才艺表演 。幼儿和妈妈一起表演节目。

3、请幼儿说说事先准备好的'调查表。

（1）简单介绍妈妈的职业和工作情况。

（2）妈妈真辛苦呀！你能为妈妈做些什么事呢？小朋友为妈妈做了这

么多事情，请妈妈说说您对孩子的希望。

4、幼儿和妈妈，奶奶一起游戏。

（1）游戏“找找好妈妈”

游戏规则：妈妈或奶奶躲在帘子后面，说一句“宝宝，妈妈在这里。”幼

儿根据声音找出自己的妈妈。人数8人



（2）游戏“小袋鼠找妈妈”

游戏规则：小朋友从终点把袋子送给妈妈，妈妈套上口袋再跳到终点

。

（3）游戏“我穿妈妈的鞋”

游戏规则：妈妈坐在椅子上，孩子穿上妈妈的鞋从起点走到终点。

5、红花献给好妈妈

师：亲爱的妈妈、奶奶们你们辛苦了！今天我们的孩子想和您们一起

制作小红花。来我们一起动手吧！制作完毕以后，孩子为妈妈戴上红花 

并对妈妈，奶奶说句悄悄话结束活动。

幼儿园三八妇女节活动方案 篇2

活动目标：

1、使幼儿了解3月8日是全世界劳动妇女的节日。

2、通过为妈妈选购健康礼物、送礼物的活动，激发幼儿爱妈妈、关心

妈妈的情感。

3、学习看商品的生产日期及保质期，使幼儿懂得初步的卫生健康知识

。

4、学习看价钱、计算价钱，提高幼儿的计算能力及初步的.理财能力

。

活动准备：

1、每位幼儿准备十元钱为妈妈购买健康礼品。



2、活动前相关知识的了解、丰富。(如：三八节的由来，如何看生产

日期、保质期及价钱的合计等)

活动过程：

(一)活动前谈话：

1、谈谈自己的妈妈，知道妈妈工作很辛苦，小朋友应该关心、照顾妈

妈。

2、明确购物活动的目的、要求。

(二)幼儿在教师带领下步行至三江购物。

(三)幼儿在超市内认真地为妈妈选购健康礼物。

(四)回幼儿园，活动后谈话：

1、说说自己给妈妈买了什么?为什么买这个礼物?

2、谈谈购物用了多少钱?剩余多少?

3、交流选购礼物的过程及心情。

4、说说自己回家把礼物送给妈妈时，想对妈妈说一句话表示感谢和祝

贺。

(五)教师小结。

幼儿园三八妇女节活动方案 篇3

设计意图：



初春的柔风，即将送来亲情最浓的20xx年“三八”妇女节。幼儿园借此节

日对孩子进行感恩教育，引导孩子学会关心，体贴妈妈，激发爱妈妈的情

感，同时还培养孩子的动手能力和进一步激发幼儿参与集体活动的能力和

欲望。所以，此次活动设计，尽可能激发幼儿体会情感，让孩子知道妈妈

工作的辛苦自己也应该关心妈妈，为妈妈做一些事。

活动一：我爱我的妈妈

活动目标：

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈的节日。

2、会尊敬、关心妈妈，向妈妈表达自己的爱。

3、引导幼儿能用语言表达妈妈的简单特征，说说妈妈的好处。活动准

备：

1、事先让幼儿回家观察妈妈。

2、让学生通过想、看、找、做，真正理解妈妈，体谅妈妈，主动帮妈

妈做力所能及的家务事。

重点难点：能用语言表达妈妈的简单特征。

活动过程：

1、介绍节日教师用清楚简洁的语言向幼儿介绍三月八日是妇女节，是

妈妈的节日。

2、提问幼儿：你回家观察妈妈了吗？她长得怎么样？是高还是矮，是

胖还是瘦，头发是什么样子的`？请幼儿说一说。



3、引导幼儿讲述自己妈妈的工作及职业。说说妈妈好在什么地方？

4、组织讨论：知道妈妈既要工作又要操持家务，非常辛苦，应学会关

心妈妈。引导幼儿帮助妈妈做一些力所能及的事情。如：帮妈妈拿拖鞋，

请妈妈喝水，听妈妈的话，不让妈妈生气等。

活动二：我的好妈妈

活动目标：

1、通过歌曲进一步激发幼儿爱妈妈的情感。

2、理解歌曲内容，初步尝试为妈妈做事。

活动准备：音乐磁带或课件

活动流程：

1、和同伴说说自己这几天为妈妈做了什么事。

2、欣赏理解歌曲：提问：歌曲里的孩子在妈妈下班回到家的时候是怎

么做的？你回家后为妈妈做了什么？

3、熟悉音乐旋律：听音乐拍手，感受音乐的旋律。

4、听歌曲的录音有兴趣的跟着音乐欢快的唱，体会给妈妈做事的乐趣

。

5、教师教唱歌曲3—5遍。

6、师生共同表演歌曲。

活动三：我给妈妈做贺卡——爱心卡。



活动目标：

1、学习简单的装饰贺卡——爱心卡。

2、学讲“妈妈你辛苦啦！”“妈妈祝你节日快了！”……等祝贺的话。

活动准备：白卡纸、胶布、水彩笔、爱心卡范例。活动流程：

1、出示爱心卡范例。

师：这是老师给自己妈妈制作的一张爱心卡，上面画的是妈妈最喜欢

的太阳花，我最想对妈妈说的话是：祝妈妈每一天都开开心心、快快乐乐

！

2、组织幼儿了解制作方法。

师：小朋友们看看，说说，爱心卡是怎样制成的？（幼儿观察讲述）

师：分发白卡纸，幼儿再在上画出自己表达。

3、幼儿用卡纸裹成小棍，用双面胶粘贴在爱心卡上。播放歌曲《我的

好妈妈》音乐，老师巡回指导幼儿。

（三）相互欣赏评析爱心卡

鼓励幼儿将做好的爱心卡带回家，送给妈妈。

四、活动结束

幼儿园三八妇女节活动方案 篇4

活动目标：

1．知道三月八日是妇女节，是妈妈的节日。



2．会尊敬、关心妈妈，向妈妈表达自己的爱。

活动准备：

故事《胖胖熊的礼物》、日历、熊玩偶、盒子、心型纽扣图片。

活动过程：

一．介绍三八妇女节：

1．教师出示挂历，询问今天是几月几日？明天呢？（3月7日）后天是

几月几日？（3月8日）

2．师：那你们知道3月8日是个什么日子吗？（幼儿回答）

3．教师向幼儿介绍：３月８日是妇女节，妇女节又称国际妇女节。

4．提问：*妇女节是谁的节日？哪些人可以过妇女节？（幼儿思考后

回答）

5．教师小结：哪些人被称作妇女，第一要是女的，第二要是大人，满

足这两个条件的人就被称为妇女。3月8日是妇女节，是老师、阿姨、奶奶

、外婆们的节日，也是妈妈们的节日。

二．妈妈爱我，我爱她：

１．妈妈爱我们，我们应该怎样爱妈妈呢？（给妈妈捶背、给妈妈拿

拖鞋），对幼儿爱妈妈的`行为设想给予肯定。

２．当幼儿说到要送妈妈礼物时，可引导幼儿讨论：送怎么样的礼物

最合适？

三．倾听故事，学会爱妈妈：



1．（出示胖胖熊）教师讲述故事《胖胖熊的礼物》，幼儿倾听。

师：妇女节快来了，我们来听一个关于胖胖熊的故事，听听看它和它

的妈妈之间发生了一个怎样的故事。

2．提问：

（1）胖胖熊的秘密是什么？胖胖熊想用一块钱干什么？

（2）一开始它想打算送妈妈什么？可为什么没有送呢？

（3）胖胖熊只有一块钱，最后胖胖熊用一块钱买了什么？

（4）妈妈喜欢吗？为什么？

3．教师小结：熊妈妈不在乎礼物是什么，而在乎胖胖熊关心妈妈、爱

妈妈的一片心意。

４．在听故事的基础上，请幼儿再次设想怎样爱妈妈，知道哪怕是一

句好听的话、一次亲热的拥抱、一个甜甜的笑，都可以*表达自己爱妈妈的

情感。

三．情景创设：表达自己对妈妈的情感

老师扮演妈妈，请幼儿上台来向妈妈表达一下爱妈妈的情感。

幼儿园三八妇女节活动方案 篇5

一、活动目标

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈、奶奶等妇女的节日。

2、通过亲子活动，萌发关心长辈的情感，增进与长辈之间的感情。



二、活动准备

1、音乐磁带《世上只有妈妈好》的音乐

2、6个呼啦圈和若干糖果

三、活动过程

（一）播放音乐《世上只有妈妈好》世上只有妈妈好，有妈的孩子像

块宝……

1、（师）小朋友知道这首歌叫什么名字吗？（幼）世上只有妈妈好。

2、小朋友，今天我们把妈妈、奶奶请来和我们一起参加活动，你们知

道是庆祝什么节日吗？谁的节日呢？

幼：是妈妈的节日

师：今天不仅仅是妈妈的节日还是奶奶、外婆、阿姨、姑姑所有女性

的节日。

3、妈妈在家里做些什么事呢？奶奶在家会做什么呢？（幼儿发言）

妈妈、奶奶这么辛苦，我们应该给她做些什么呢？（幼儿发言）

4、妈妈每天为我们做很多事情，除了干活还要照顾我们，妈妈真辛苦

！今天啊，我们就和妈妈一起过一个快乐的“三八妇女”节，OK？

（二）互动环节

《心心相印》游戏准备：呼啦圈6个

游戏玩法：幼儿先跳入圈中，然后妈妈再跳入圈中，二人跳入圈中后

、幼儿再将呼啦圈从下往上取出然后放在前面，继续跳进去。直到跳到终



点，幼儿与妈妈站在圈中然后往起点跑，谁先到达起点谁就获胜。（

获胜者可以获得奖品）

（三）我喂妈妈吃糖果

师：妈妈平时很辛苦，以前在家里，都是妈妈拿糖给我们吃，现在我

们长大了，会做很多事情了，今天让妈妈好好儿休息一下，我们自己来喂

糖给妈妈吃，好吗？

今天我们宝宝和妈妈欢聚一堂共度妈妈的`节日，开心吗？我们宝宝以

后要做让妈妈天天开心的宝宝，最后我们在一起送妈妈一首《世上只有妈

妈好》的歌曲，祝所有妈妈们青春永驻、幸福永存！

幼儿园三八妇女节活动方案 篇6

一、活动目标

知道三月八日是妇女节，是妈妈的节目。

了解妈妈的工作和妈妈的喜好，喜欢妈妈。

通过表演节目和动手制作，表达对妈妈的祝贺。

二、重点和难点

知道三八节，并向妈妈表示祝贺。

三、材料准备

一些歌曲音带，如〈我的好妈妈〉、〈小乌鸦爱妈妈〉、〈世上只有

妈妈好〉等。

妈妈在家里辛苦做事以及在单位辛苦工作的录象。



在家观察妈妈做的事，或和妈妈谈谈单位里做的事(教师可适当地交代

任务：“看看你妈妈在家里做了什么事，”或者“妈妈在单位里做什么事”)。

老师创设环境：“妈妈喜欢”的物品展览会。(可用实物也可用图片)。

准备好搭建舞台的材料。如积木、桌布、花盆、彩色纸等等。

通知妈妈参加活动。

四、设计思路

本活动通过三八妇女节，为妈妈开展庆祝活动，来激发幼儿爱妈妈的

情感，从而培养能力激发幼儿主动活动。

中班幼儿很依赖妈妈，单很少体会妈妈的辛苦，也很少想到为妈妈做

事，所以，活动设计，尽可能激发幼儿体会情感;中班幼儿单独表现、表演

的能力都较弱，所以，在设计时，尽可能引导幼儿共同来完成一件事。

五、活动流程

讨论表演的节目——搭建大舞台——庆祝活动——送礼物

(一)讨论表演的节目

讨论表演节目的内容，确定节目单。

1、说说三月八日是什么节。

2、讨论表演节目的内容。

说明：告诉幼儿“我们为妈妈开一个庆祝会，说说庆祝会上，愿意为妈

妈表演什么节目”。

3、制定节目单。



说明：老师可引导幼儿合作为妈妈表演。节目内容可以是说明：座位

安排，可让妈妈坐在舞台前，幼儿坐在周围。

活动进行。

(1)主持人引导幼儿说说庆祝会的意义。

(2)按节目单表演节目。

说明：幼儿在表现自己时，感受到快乐的情绪，同时也使妈妈为自己

孩子的表现在高兴。主持人的语言应根据节目内容有所设计。

(3)播放妈妈在家做事和在单位做事很辛苦的录像。

说明：录像将平时幼儿熟视无睹的内容显的直观真切。因而能产生较

大的感染力。录像可以是教师设计录制的，也可以是班上某一家长的。

(4)妈妈说心声。

说明：通过妈妈代表说心声，体会妈妈爱“我们”的情感同时也激发幼儿

爱妈妈。

(5)集体表演《我的好妈妈》。

说明：幼儿在体会爱妈妈的情感中，表达爱妈妈的情绪。这时应该是

感情的高潮。也是庆祝会的高潮，教师的引导和激发尤为重要。教师可作

为主持人充满激情地组织表演。如，当幼儿说完悄悄话，教师可以说：“我

们的悄悄话，是我们的心声，妈妈，谢谢您们，妈妈，祝您们节日好”幼儿

齐：“祝妈妈节日好”掌声响起。

(四)送礼物



说明“幼儿在强烈的爱妈妈的情感驱使下，主动性，积极性都会增强，

所以，这时制作礼物，送礼物都是情绪的延续。当然，制作礼物也可以放

在庆祝活动前进行，那么，礼物便可在庆祝活动结束前赠送。

和妈妈一起观赏展览会。和妈妈一起说说喜欢什么。

说明：展览会里的物品，可以是妈妈日常生活用品，也可以是学习用

品、范围广一些为好，以免引起误导。

制作礼品

(1)老师制作，幼儿观察议论制作方法。

先在粉红色的纸上画上妈妈最喜欢的东西。选择妈妈喜欢的色纸，做

一朵花，粘在画的一角。

说明(1)：由于幼儿在表现能力上的差异，所以，老师在示范“礼物”之

后，还应在环境中提示一些典型的“礼物”范例。同时鼓励幼儿积极想象。

(2)“花”的制作方法，可让幼儿边讨论边明确方法。如。教师可出现预

料中的错误，让幼儿分辨。

(2)祝贺，送礼物

说明：幼儿在送礼物中，体会和表达爱妈妈的情感。教师可一道幼儿

说些祝贺的话，如：我送妈妈连衣裙，祝妈妈永远漂亮。

(五)建议

本设计可分多次进行。



以后，可产生幼儿的“我帮妈妈”纪事本，主要记录幼儿如何减少妈妈的

辛苦。

活动主题：我的好妈妈

活动意图：现在的孩子在家都具有特殊的地位，集宠爱于一身，是家

中的'“小霸王”。然而，孩子作为一个独立的个体，必须学会感恩、学会关

心、学会爱，因此，我们借“三八”节这个特殊的日子，为妈妈开展庆祝活动

，激发孩子爱的情感，并让孩子在快乐的活动氛围中感受关爱他人的快乐

。

活动目标：1、知道三月八日是妇女节，是妈妈的节目。

2、关心妈妈，会用多种方式表达自己的关心和爱。

3、愿意为妈妈做一些力所能及的事情。

活动时间：3月8日——3月12日

活动内容：

1、体验活动：照顾蛋宝宝

大班、学前班的孩子每人带一个生鸡蛋，小、中班的孩子每人带一个

熟鸡蛋，运用自己的智慧，在一天的各项活动中

，照顾蛋宝宝，而不让鸡蛋摔坏，体验做妈妈的辛苦。

2、我眼中的妈妈：

祝福好妈妈：小班幼儿每个人对妈妈说一句祝福语。



夸夸好妈妈：中班幼儿夸妈妈。

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要

下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/067106115151006
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