
五月下旬助理医师资格考试公共卫生助理医师巩固阶段训练题

（附答案）

一、单项选择题（共 130题，每题 1分）。

1、某地高血压的患病率约为2 0 % , 抽样调查时至少需调查人数为

（设 a =0. 05d=0. IP）

A、 1600

B、 2000

C、 3600

D、 4000

E、 5000

【参考答案】A

2、正常成年人时间肺活量的第一秒应为

A、63%

B、73%

C、83%

D、93%

E、98%

【参考答案】C

3、药物在体内的生物转化是指

A、药物的灭活

B、药物的活化

C、药物的化学结构改变

D、药物的消除

E、药物的氧化



【参考答案】c

4、易感、内向、稳重、持久但懦弱，沉默而孤独是哪种人的气质

特征

A、胆汁质

B、多血质

C、黏液质

D、抑郁质

E、其他

【参考答案】D

5、水的总硬度是指水中的

A、钾钠离子的总含量

B、钙镁离子的总含量

C、铜铁离子的总含量

D、重金属离子的总含量

E、杂质的总含量

【参考答案】B

6、某病病死率与某病死亡率的不同在于

A、前者以百分率表示，后者以10万分率表示

B、前者是人口中某病死亡频率，后者是某病患者中病死频率

C、前者反映疾病的预后，后者反映人群中因该病死亡的频数

D、二者的分子不同

【参考答案】C

7、传染病的流行需具备的基本条件是



A、要有病原体存在

B、有病原体存在，并且传播容易实现

C、有人群易感，即可流行

D、有传染源，传播途径易实现，人群易感性低

E、有传染源，有能实现的传播途径，有易感性高的人群存在

【参考答案】E

8、贫血患者选择富含铁的食物，鸡蛋并非最好的来源，鸡蛋中铁

含量虽多，但吸收率低，因为含有干扰物质

A、抗胰蛋白酶

B、抗生物素

C、卵黄高磷蛋白

D、磷脂

E、胆固醇

【参考答案】C

9、有机磷农药中毒时首选的治疗药物是

A、美蓝

B、依地酸二钠钙

C、阿托品

D、青霉胺

E、二疏基丁二酸钠

【参考答案】C

10、健康促进的目标人群涉及

A、残疾人



B、孕产妇

C、青少年

D、中老年

E、整个人群

【参考答案】E

H 、拉斯韦尔模式的正确表述是

A、传者一信息一媒介一受者一效果

B、传者一媒介一信息一效果一受者

C、信息一传者一媒介一受者一效果

D、信息一传者一媒介一效果一受者

E、传者一媒介一信息--受者--效果

【参考答案】A

12、献血法规定，血站对献血者两次采集血液的间隔时间应该为

A、不少于1个月

B、不少于3 个月

C、不少于6 个月

D、不少于9 个月

E、不少于12个月

【参考答案】C

13、一般而言，在病因预防中自我保健不包括

A、合理营养

B、积极治疗疾病

C、培养良好的生活方式



D、积极锻炼身体

E、主动获取健康知识

【参考答案】B

14、两样本秩和检验的H0是

A、两样本秩和相等

B、两总体分布相同

C、两样本分布相同

D、两总体秩和相等

E、两总体分布无关

【参考答案】B

15、原发性维生素缺乏的主要原因是

A、吸收利用障碍

B、需要量增加

C、排泄增加

D、破坏增多

E、供给不足

【参考答案】E

16、下列叙述错误的是

A、四氢叶酸(FH4)是一碳单位转移酶的辅酵

B、一碳单位参与核酸合成

C、叶酸缺乏时可引起巨幼红细胞性贫血

D、维生素B12含有金属元素

E、维生素B12和一碳单位代谢无关



【参考答案】E

17、过敏性休克宜选用的药物是

A、肾上腺素

B、去甲肾上腺素

C、异丙肾上腺素

D、多巴胺

E、麻黄碱

【参考答案】A

18、人的心理现象包括既有区别又密切联系的两个方面是

A、认识过程和人格

B、心理过程和情感过程

C、心理过程和人格

D、一认识过程和意志过程

E、情感过程和意志过程

【参考答案】C

19、属于第一级预防健康监护的项为

A、上岗前评价

B、在岗评价

C、转岗时评价

D、离岗时评价

E、康复后评价

【参考答案】A

20、下列哪一项不是影响化妆品对皮肤损害程度的因素



A、皮肤接触的程度

B、使用部位

C、产品的酸碱度

D、产品的剂型

E、易蒸发和易挥发组分的含量

【参考答案】D

21、下列属于特殊用途须加强管理的化妆品是

A、花露水

B、洗面奶

C、洗发水

D、指甲油

E、雀斑霜

【参考答案】E

22、决定心理量表质量的指标是

A、样本的代表性

B、常模

C、信度

D、效度

E、以上都是

【参考答案】E

23、对肉类蛋白不正确叙述为

A、含量10%〜 20%

B、生物学价值高



C、含人体各种必需氨基酸

D、构成模式与合成人体蛋白模式相近

E、肌球蛋白主要是胶原和弹性蛋白

【参考答案】E

24、发病串通常适用于

A、描述疾病的分布

B、寻找病因线索

C、评价防治效果

D、衡量疾病危险程度

E、以上均是

【参考答案】E

25、统一负责全国职业病防治的监督管理工作的组织是

A、国家经贸委安全生产局

B、劳动与社会保障部

C、国家技术监督局

D、国家卫生部

E、全国总工会

【参考答案】D

26、医患关系法制化的趋势对医德建设的要求，下列哪项是错误的

说法

A、坚持同法制建设相结合

B、把部分医德规范纳入法规条款

C、把 《医师法》要求的规范作为道德行为的底线遵守



D、法制建设可以代替道德建设

E、法制建设为道德建设提供保证

【参考答案】D

27、注射特异免疫球蛋白属于

A、自然自动免疫

B、自然被动免疫

C、人工自动免疫

D、人工被动免疫

E、人工被动自动免疫

【参考答案】D

28、气象条件诸因素中，对人体的体温调节起着主要作用的是

A、气温和气湿

B、气流和气温

C、气温和热辐射

D、气流和热辐射

E、气湿和热辐射

【参考答案】C

29、关于普查下列说法错误的是

A、调查对象为全体目标人群，不存在抽样误差

B、普查工作易细致，诊断较明确

C、普查可以同时调查几种疾病

D、普查可以较全面的描述疾病的分布与特征

E、可以全面普及医学知识



【参考答案】B

30、不属于生长激素作用的是

A、促进蛋白质合成

B、促进脂肪分解

C、升高血糖

D、促进软骨生长发育

E、促进脑细胞生长发育

【参考答案】E

31、下列哪种氨基酸脱覆后可成为血管收缩剂

A、精氨酸

B、天冬氨酸

C、色氨酸

D、谷氨酸

E、组氨酸

【参考答案】C

32、健康促进的核心策略是

A、加强管理

B、社会动员

C、人员培训

D、非政府组织的参与

E、建立网络

【参考答案】B

33、慢性病的自然病程从无危险阶段之后的五个阶段中有哪个不是



A、危险因素出现

B、致病因素出现

C、疾病征兆出现

D、体征出现

E、合并症出现

【参考答案】E

34、大气污染物作用阈值测定，只有何阈值可用人在实验室进行

A、急性毒作用

B、亚慢性毒作用

C、慢性毒作用

D、嗅觉阑和刺激作用阈

E、以上都不是

【参考答案】D

35、试验的误诊率是

A、80%

B、20%

C、60%

D、40%

E、30%

【参考答案】B

36、下列各项不属于病人权利的是

A、在任何时候退出人体实验

B、拒绝疾病的治疗



C、监督医疗过程

D、获悉病情

E、不遵从医嘱

【参考答案】E

37、职业病诊断应当由何种机构承担

A、用人单位所在地医疗卫生机构

B、本人居住地的医疗卫生机构

C、县级以上人民政府卫生行政部门批准的医疗卫生机构

D、省级以上人民政府卫生行政部门批准的医疗卫生机构

E、用人单位所在地或者本人居住地的医疗卫生机构

【参考答案】D

38、对红细胞内期裂殖体有杀灭作用，并可用于治疗阿米巴肝脓肿

的抗疟药是

A、乙胺咯唳

B、氯喳

C、青蒿素

D、阿苯哒嘎

E、伯氨喳

【参考答案】B

39、目前认为下列疾病的发生与社会心理因素刺激有关的是

A、癌症、感染性腹泻、艾滋病

B、癌症、病毒性肝炎、溃疡病

C、癌症、原发性高血压、冠心病



D、癌症、原发性高血压、肺结核

E、霍乱、原发性高血压、溃疡病

【参考答案】C

40、下列关于基础代谢率的叙述，错误的是

A、是人体最低的能量代谢率

B、男子高于女子

C、儿童高于成年人

D、老年人降低

E、同性别、同年龄，但不同身高体重的个体，他们的基础代谢率

较为接近

【参考答案】A

41、某项筛检试验的阳性判定标准提高（严格）将会导致

A、特异度升高

B、灵敏度升高

C、假阴性率降低

D、假阳性率升高

E、灵敏度升高、假阳性率降低

【参考答案】A

42、女性更年期一般出现在

A、40岁 〜45岁

B、45岁 〜5 0岁

C、50岁 〜5 5岁

D、55岁 〜6 0岁



E、60岁 〜65岁

【参考答案】B

43、食物链的概念是

A、生物与生物之间因食物而建立起的连锁关系

B、生物之间因食物不同而串联起的连锁关系

C、由于食物污染而引起中毒的因果关系

D、食物与环境之间的相互关系

E、食物之间的串联关系

【参考答案】A

44、鸟氨酸循环合成尿素，一个氮原子来自NH3,另一个来自

A、谷氨酸

B、谷氨酰胺

C、天冬氨酸

D、天冬酰胺

E、氨基甲酰磷酸

【参考答案】C

45、关于制作统计表，不正确的是

A、制作统计表的原则是重点突出，简单明了

B、标题应能概括说明统计表的内容

C、有单位的标目要注明单位

D、表中数字一律用阿拉伯数字

E、表中只有顶线和底线

【参考答案】E



46、对医务人员在医德修养方面提倡慎独，不正确的是

A、慎独是古代儒家用语，是封建社会道德特有的范畴

B、慎独是道德修养的方法

C、慎独是指个人在独处无人监督时，仍能坚持道德原则和道德信

念

D、慎独是中性名词，在今天使用它可以有崭新的内容和含义

E、医德修养是有层次的，提倡慎独，是希望医务人员的医德修养

达到更高的境界

【参考答案】A

47、蛋白质最好的食物来源是下列何种食品

A、肉类、蛋类、鱼类

B、苹果、蔬菜、西红柿

C、土豆、黄瓜、洋葱

D、大米、小米、玉米

E、大枣、梨、红豆

【参考答案】A

48、居室内空气中的C02标准要求是

A、0. 007%

B、0. 001%

C、＞0. 07%

D、7%

E、0. 07%

【参考答案】E

49、下列哪项不是鱼类引起组胺中毒的临床表现



A、紫组

B、皮肤潮红

C、呼吸困难

D、血压下降

E、头痛头晕

【参考答案】A

50、人际传播的基本沟通技巧包括

A、说话技巧

B、问话技巧

C、听话技巧

D、反馈技巧

E、以上都包括

【参考答案】E

51、对条件可食食品不正确的叙述是

A、其对人体健康有一定危害

B、经无害化处理后可食用

C、无害化处理应由食品企业进行

D、食用者可进行无害化处理

E、经无害化处理后必要耐应再鉴定

【参考答案】D

52、男性，55岁。一小时前因右侧腰背部剧烈疼痛，难以忍受，

出冷汗，服颠茄片不见好转，急来院门诊。尿常规检查：可见红细胞。

B 型超声波检查：肾结石。给病人止痛宜用

A、阿托品



B、哌替唳

C、阿托品并用哌替唳

D、吗啡

E、阿托品并用吗啡

【参考答案】C

53、在我国人民膳食中，碳水化物占总热能的合适比例是

A、6 0 % 〜 70%

B、5 0 % 〜 60%

C、7 0 % 〜 75%

D、7 5 % 〜 80%

E、90%

【参考答案】A

54、为了减少病人含氮代谢废物的产生和维持氮的总平衡，合适的

方法是

A、尽量减少蛋白质的供应量

B、禁食蛋白质的食物

C、摄取低蛋白高糖饮食

D、只供给充足的糖

E、低蛋白、低糖、低脂肪食物

【参考答案】C

55、下列哪项关于病死率的论述是正确的

A、病死率多用于急性传染病，较少用于慢性病

B、病死率表明疾病的严重程度，反映医疗水平和诊断能力



C、用病死率作为评价不同医院的医疗水平时，要注意可比性

D、病死率分母中患者情况不同则指标的意义不同，不能用医院病

死率代表所在地区的病死率

E、以上都正确

【参考答案】E

56、某地进行首次糖尿病普查，可得出

A、糖尿病发病率

B、糖尿病罹患率

C、糖尿病患病率

D、糖尿病续发率

E、糖尿病死亡率

【参考答案】C

57、下列不符合公共场所的基本卫生要求的是

A、合理选址，设计

B、良好空气质量，适宜小气候

C、饮用水质安全

D、采光、照明、噪声强度均合适

E、废弃物处理

【参考答案】E

58、脂肪动员生成的脂肪酸在血中需与下列哪种物质结合进行运输

的

A、清蛋白

B、球蛋白

C、乳糜微粒



D、低密度脂蛋白

E、极低密度脂蛋白

【参考答案】A

59、对于单因素多水平设计，在选择方差分析方法进行分析时，以

下哪个条件不需考虑

A、各组均数是否相等

B、各组方差是否相等

C、各组是否服从正态分布

D、个体间是否独立

E、以上均需要考虑

【参考答案】A

60、体内一种胆红素与重氮试剂反应慢或需加入酒精后才与试剂起

反应，产生紫红色化合物。对该胆红素的描述错误的是

A、属于间接胆红素

B、属未结合胆红素

C、能从肾滤过排出

D、在血中可与清蛋白结合

E、在溶血性黄疸时，血中含量升高

【参考答案】C

61、流行病学实验研究中的盲法是指

A、研究对象见不到实验者

B、实验者见不到研究对象

C、参与研究的人员全部为盲人

D、研究者和/或研究对象都不知道分组情况
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