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第一章 疾病流行病学

 



什么是疾病流行什么是疾病流行
病学？病学？

疾病流行病学是研究疾病疾病流行病学是研究疾病
在人群中的传播规律和分在人群中的传播规律和分
布特点的科学。通过对疾布特点的科学。通过对疾
病传播的基本概念进行研病传播的基本概念进行研
究，可以帮助医学领域更究，可以帮助医学领域更
好地预防和控制传染病的好地预防和控制传染病的
扩散，保障公共卫生安全。扩散，保障公共卫生安全。
监测和控制传染病传播是监测和控制传染病传播是
疾病流行病学的重要任务疾病流行病学的重要任务
之一，可及时发现疫情蔓之一，可及时发现疫情蔓
延的趋势，采取有效措施延的趋势，采取有效措施
遏制病情的扩散。遏制病情的扩散。

 



传传染染病病监监测测的的工工具具
和技术和技术
实验室检测技术实验室检测技术

流行病学调查问卷流行病学调查问卷

病例报告系统病例报告系统

数据分析软件数据分析软件

数数据据分分析析在在疾疾病病监监测测
中的应用中的应用
趋势分析趋势分析

空间分布分析空间分布分析

群体感染率统计群体感染率统计

疾病传播模型构建疾病传播模型构建

  

  

疾病监测的方法

流流行行病病学学调调查查的的步步
骤骤
确定调查目的和问题确定调查目的和问题

设计调查方案设计调查方案

收集案例资料收集案例资料

分析数据并得出结论分析数据并得出结论



腹泻病的发病机制

细菌、病毒、寄生

虫感染

腹泻病的病因
和传播途径

水样腹泻、痢疾、

食物中毒

不同类型腹泻
病的症状和特

征

生冷食物、饮水卫

生、接触传播

饮食和生活习
惯对腹泻病的
影响

 

 



饮食不洁、免疫力下降

腹泻病对人群健康的影响01

03

强调健康教育、改善环境卫生

如何利用监测数据预防和控制腹泻
病的流行

02

预警疫情暴发、制定防控策略

监测腹泻病疫情的意义



疾病传播的基本概念

患病者、潜伏感染

者

传染源

空气传播、飞沫传

播、经消化道传播

传播途径

免疫力低下、婴幼

儿、老年人

易感人群

 

 



●● 0202

第2章 腹泻病的病原学

 



引起细菌性腹泻的病原体

细菌性腹泻病原体01

03

引起寄生虫性腹泻的病原体

寄生虫性腹泻病原体

02

引起病毒性腹泻的病原体

病毒性腹泻病原体



快快速速诊诊断断试试剂剂盒盒的的
应用应用
便潜血试纸便潜血试纸

抗原检测试纸抗原检测试纸

核酸扩增试剂盒核酸扩增试剂盒

分分子子生生物物学学方方法法在在腹腹
泻泻病病病病原原体体检检测测中中的的
作用作用
核酸提取与扩增核酸提取与扩增

基因测序技术基因测序技术

荧光标记探针法荧光标记探针法

  

  

腹泻病的病原体检测方法

常常用用的的实实验验室室检检测测
技术技术
培养法培养法

PCRPCR法法

ELISAELISA法法



大肠杆菌致病性及毒素产生

包括毒素分泌、细

胞附着等

大肠杆菌的致
病机制

肠毒素、毒素产生

的危害

大肠杆菌毒素
的种类和作用

食用污染食物后的

健康问题

食物中的大肠
杆菌污染对人
体健康的影响

 

 



接触传播、飞沫传播等

不同腹泻病病原体的传播途径01

03

疫苗接种、个人卫生习惯等

预防和控制腹泻病的有效策略

02

正确处理食材、避免交叉污染

食品安全和卫生的重要性



食品安全与腹泻病发病
率

食品安全与腹泻病发病率密切相关。在日常生活中，人们应

注意食品的存储、加工及烹饪方式，避免食用生熟不分或受

污染的食物。此外，定期消毒餐具、勤洗双手等个人卫生习

惯也是预防腹泻病的有效途径。
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第3章 腹泻病的临床表现

 



急性腹泻病的临急性腹泻病的临
床症状床症状

急性腹泻病是指短期内突急性腹泻病是指短期内突
发的腹泻症状。常见的症发的腹泻症状。常见的症
状包括腹泻、腹痛、恶心、状包括腹泻、腹痛、恶心、
呕吐等。临床诊断时需注呕吐等。临床诊断时需注
意患者的病史、症状严重意患者的病史、症状严重
程度以及饮食情况，及时程度以及饮食情况，及时
处理可以有效缓解症状。处理可以有效缓解症状。

 



慢性腹泻病的特征

久治不愈、消化系

统疾病

常见原因

失水脱盐、营养吸

收不良

健康影响

药物治疗、饮食调

理

治疗方法

 

 



细菌感染、病毒感染

致病原因01

03

保持卫生、及时治疗

预防方法

02

腹泻、发热、食欲不振

常见症状



预防重要性预防重要性

及时补液及时补液

规律饮食规律饮食

定期体检定期体检

预后影响因素预后影响因素

年龄年龄

病因病因

及时治疗及时治疗

  

  

腹泻病的并发症和预后

并发症并发症

脱水脱水

电解质紊乱电解质紊乱

便血便血

肠穿孔肠穿孔



结语

腹泻病是常见的消化系统疾病，早期诊断和治疗对患者的康

复至关重要。通过本课件的学习，希望能够加深对腹泻病的

认识，提高对腹泻病的预防和处理能力。
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