
2O24年CSCO免疫检查点抑制
剂临床应用指南

本文将概述2O24年CSCO发布的免疫检查点抑制剂临床应用指南，为临床医生

提供最新的实践建议。
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导论
免疫检查点抑制剂已成为恶性肿瘤治疗的重要手段。准确把握临床应用指南

是提高治疗有效性和安全性的关键。本指南旨在为临床医生提供免疫检查点

抑制剂在不同肿瘤类型中的专业指导，助力精准医疗。



免疫检查点抑制剂概述

作用机制

免疫检查点抑制剂通过阻断

肿瘤细胞和免疫细胞之间的”

刹车信号”，从而增强机体自

身免疫系统对肿瘤细胞的识

别和杀伤能力。

临床应用

免疫检查点抑制剂在多种实

体瘤和血液肿瘤中展现出良

好的疗效,并已获批用于治疗

非小细胞肺癌、黑色素瘤、

肾细胞癌等。

治疗优势

与传统化疗和靶向治疗相比，

免疫检查点抑制剂能够持续

激活机体免疫系统，产生长期

治疗效果,并且毒性较小。

研究热点

后续研究将聚焦于联合用药

策略、预测生物标志物、特
殊人群用药等.以提高疗效并

降低毒副反应。
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