
年羽毛球比赛活动策划方案(7 篇)
  

 

羽毛球比赛活动策划方案 1 

  为了切实提高员工业余文化生活，提升全员运动意识，团队意识，

特举办此次比赛。 

  一、活动主题： 

  第三届羽毛球赛 

  二、赛事时间： 

  __年 12 月 15 日~__年 12 月 22 日 

  每日 12：00-13：30 

  三、比赛地点： 

  B 厂房 

  四、比赛项目： 

  男子单打、女子单打、男女混双 

  五、总比赛规则： 

  预赛、决赛（11分制均）采用三局两胜制。（出现１０平则需高出

对方２分为胜，出现１４平，最先得到１５分的为胜利） 

  六、工作组名单 

2025

君子忧道不忧贫。——孔丘



  裁判长：__ 

  主持比赛，宣布比赛规则，裁定争议。 

  裁判员：__ 

  宣布相应场地的比赛的开始，按流程确定比赛人员，并对比赛中出

现的状况进行判定。 

  记分员：__ 

  更换桌签，并随时更新记分牌上的.比分。 

  纪律维护：__ 

  对比赛现场的纪律进行维持。 

  计分：__ 

  抽签情况进行登记，对比赛积分进行记录，并整理好比赛流程，随

时 

  更新比赛状况。 

  拍照：__ 

  抓拍精彩瞬间 

  七、奖项设置： 

  男子单打冠军、亚军、季军。 

饭疏食，饮水，曲肱而枕之，乐亦在其中矣。不义而富且贵，于我如浮云。——《论语》



  女子单打冠军、亚军、季军。 

  男女混双冠军、亚军、季军。 

  八、开幕式： 

  第一项：参赛队员入场 

  第二项：工会主席开场讲话 

  第三项：裁判员代表宣誓 

  第四项：参赛队员代表宣誓 

  第五项：主裁判宣读比赛规则简介 

  第六项：领导讲话，宣布比赛正式开始 

  第七项：各代表队代表抽签、登记 

  第八项：准备开赛 

  需准备物品：羽毛球、球拍、哨子 2个、《比赛规则》、条幅 1条、

记分桌 2 张、记分牌 2 个、代表牌、比赛抽签号、比赛成绩登记表、饮

用水及水杯、清洁场地用品、比赛用纸、笔 

  前期准备事项： 

  1.裁判员培训 

  2.工作人员培训 

博观而约取，厚积而薄发。——苏轼



  条幅内容：__制品有限公司第三届羽毛球比赛 

  九、闭幕式议程 

  第一项：工会主席致词，宣布比赛成绩 

  第二项：请工会主席、生产部经理、人事行政部经理为获得冠军、

亚军、季军三名队员颁奖！ 

  第三项：请工会主席讲话，宣布本次比赛正式闭幕。 

 

羽毛球比赛活动策划方案 2 

  一、活动主题： 

  健康运动飞起来，快乐运动炫出来 

  二、活动时间： 

  4 月 9-30 日 

  三、活动地点： 

  上海师范大学羽毛球馆 

  四、活动对象： 

  生环学院全体研究生（研一、研二、研三） 

  五、参赛项目： 

海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——林则徐



  此次比赛有男子单打、女子单打、男女混双、师生混双四个项目，

男子单打、女子单打为个人赛，男女混双、师生混双为团体赛，以专业

为单位参赛。 

  六、活动器材： 

  学院提供羽毛球，球拍由各专业自带（没有球拍的专业由学院帮忙

准备） 

  七、活动背景： 

  为让我们生环的研究生在忙碌而又紧张的实验之余，能够放松身

心，劳役结合。以运动激发灵感，更好地促进科研的开展。同时也为学

院发掘羽毛球人才，丰富研究生的业余生活，致力于为研究生们打造一

个互相交流、互相学习的平台,我院特策划举办此次的生环学院羽毛球

赛。 

  八、报名方法： 

  4 月 9 日 4 月 13 日，由班长将参赛项目和参赛人员报名表于 4月

13日（星期五）晚八点之前发至生环学院体育部联系人杨艳的邮箱。 

  九、比赛规则： 

  本次比赛有男子单打、女子单打、男女混双和师生混双四个项目，

每一轮比赛都采取 3局 2 胜制。其中男女混双每一局上场的两名队员必

须不同；师生混双，3 局中可以是一名老师换 2 名学生或 3 名学生，由

操千曲尔后晓声，观千剑尔后识器。——刘勰



班长自行安排。男子单打、女子单打以 11 分记一局，先得 11 分者为赢

的一方；男女混双，师生混双以 15 分记为一局，先得 15分者为赢的一

方。每局比赛均由抽签确定比赛对手。 

  十一、活动的宣传： 

  由体育部通知各班班长团支书，由班长通知各班同学，并确定参赛

名单。原则上每个专业必须派选手参加。 

  十二、奖项设置： 

  每个项目均决出第一名、第二名、第三名并颁发证书和精美奖品。

（注：本次比赛的记录员和裁判员均有奖品补贴。） 

  比赛详细规则： 

  一、总则： 

  1、本次比赛根据实际情况在国际通用羽毛球规则上有一定的修改。 

  2、参赛队伍须提前 15分钟到达比赛场地，由队长向裁判员提交球

队队员名单并签字，裁判员由体育学院学生或未参加比赛的班级中有过

裁判经验的学生担任 

  3、在比赛开始时，迟到 15 分钟的队伍做弃权处理并判对方球队以

3：0处理 

  二、挑选场地或发球权 

不飞则已，一飞冲天；不鸣则已，一鸣惊人。——《韩非子》



  任何一场正式比赛开始之前，参赛双方首先要做的事是在裁判员的

主持下，通过由裁判员抛硬币确定首先发球的一方。硬币决定的胜者具

有挑选发球权或场地的优先权。赢方选剩下的一项归输方所有。（注：

这里用硬币代替挑边器） 

  三、局数和分数 

  1．每场比赛师生混双采取单局淘汰制，其余项目采取三局二胜制。 

  2．师生混双以 15分记为一局，先得 15 分的一方胜该局；其余项

目均以 11 分为一局，先得 11 分的一方胜该局。 

  四、发球权、得分和交换 

  1．比赛中由通过硬币获得发球权的运动员先发球，发 1个球后交

换发球权，由对方发 1 球后再交换，直至比赛结束。 

  2．下一局比赛开始时，均由上一局的胜方先发球。 

 

羽毛球比赛活动策划方案 3 

  一、活动宗旨 

  提升居民身体素质，丰富居民日常生活，提供居民交流互动平台，

增加居民幸福指数，促进和谐社区发展。 

  二、比赛规则 

丹青不知老将至，贫贱于我如浮云。——杜甫



  1、选手分为男/女子组，分别进行比赛。本次比赛仅有个人单打一

项。 

  2、分组赛：抽签分组，11分制单局淘汰赛。 

  3、循环赛：淘汰赛胜出选手进入循环赛，循环赛胜一场得 1 分。

按照得分送高到低确定名次，得分相同则加赛争夺相应名次。 

  三、活动时间 

  20X 年 x 月 x 日 19：00，淘汰赛 

  20X 年 x 月 x 日 19：00，循环赛 

  四、比赛流程 

  开幕——淘汰赛——循环赛——颁奖——闭幕 

  五、比赛地点 

  X 县 X 中学体育馆 

  六、报名方式 

  1.“__”APP 网络报名 

  2.电话报名(__X) 

  3.现场报名(__社区服务大厅) 

  七、比赛奖品 

穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》



  第一名：二位，价值 300 元礼品。 

  第二名：二位，价值 200 元礼品。 

  第三名：二位，价值 100 元礼品。 

  纪念奖：若干 

  八、任务安排 

  X 中学： 

  1、提供 4 个完整的羽毛球赛场。 

  2、设置比赛区和观众区。 

  3、调试体育馆广播系统。 

 

羽毛球比赛活动策划方案 4 

  一．比赛名称：“羽”你同行“迎春”杯中外大学生羽毛球友谊赛 

  二．活动主题：团结合作、勇于拼搏、展现活力 

  三．比赛原则：公平、公开、公正 

  四．比赛目的：为给中外大学生提供一个交流羽毛球技术的平台，

充分展现自我风采，为促进同学们之间的交流和互动，培养同学们顽强

奋斗、勇于拼搏、团结合作的优良品质，丰富同学们的课余生活，更为

了加深中外大学生之间的友谊，特举办此次羽毛球赛。 

勿以恶小而为之，勿以善小而不为。——刘备



  五．比赛场地:____师范大学体育馆 

  六．比赛时间： 

  七．参赛单位：国际文化交流学院对外汉语系 中外学生 

  八．参赛资格：身体健康，充满活力，热爱羽毛球运动者 

  九．参赛人员：每参赛队领队 名，队员 名（包含替补队员）。每

名队员每轮最多可参加两项比赛。 

  十．器材设备：羽毛球拍、羽毛球，水 

  十一.报名方法：自主报名，各系于 月 日前确定好领队及参赛人

员，并于当日上午交报名表。 

  十二.比赛规则：以国际羽联最新规则为蓝本，赛会对部分规则做

适当修改。(具体竞赛规程由裁判员视情况判决) 

  十三.比赛内容方案及流程： 

  赛制：此次羽毛球比赛模式由男单、女单 2个项目组成。参赛选手

由中国选手和外国选手组成。比分设置：男单每局比赛为 21 分制；女

单每局比赛为 11 分制。每场三局两胜制。 

  十四.裁判人员： 

  十五.宣传方式：⑴横幅 ⑵展板 

  十六.奖项设置： 

志不强者智不达，言不信者行不果。——墨翟



  冠军：篮球一个 100 元参赛运动员：洗发水，香皂，笔记本，等。 

120 元横幅：100 元矿泉水： 80 元 

  共计：400 元 十七.安全：全面负责处置突发的安全事件。由各团

队领队密切注意队员的安全。 

  主办单位： ____师范大学国际文化交流学院 

 

羽毛球比赛活动策划方案 5 

  一、活动前言 

  时值“全国亿万学生阳光体育运动”蓬勃展开之际,为繁荣校园文

化，展示我校社团风采，并积极响应国家“全民健身，全民运动”的号

召，掀起我校大学生体育锻炼热潮。共青团郑州大学委员会，郑州大学

社团联合会特举办郑州大学_年阳光体育之第六届运动嘉年华活动。我

羽毛球协会作为郑州大学社团联合会运动休闲类社团发展中心的一员，

有责任出一份力，同时，这也是提升我羽毛球协会知名度的大好机会。 

  二、活动目的及意义 

  本着唤醒广大同学积极参与户外体育运动的意识，丰富广大青年学

生的课余文化生活;同时,调动广大同学对参与学生社团活动的积极性，

提高社团联合会的整体知名度，社团联合会特联合运动休闲类社团举办

此次参与性高、趣味性强的户外精品活动。 

  三、活动主题 

百川东到海，何时复西归?少壮不努力，老大徒伤悲。——汉乐府
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