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01
腹膜透析腹膜炎概
述



腹膜透析腹膜炎是指在进行腹膜

透析过程中，由于细菌或真菌等

感染引起的腹膜炎症反应。

定义

根据致病菌的不同，腹膜透析腹

膜炎可分为细菌性腹膜炎和真菌

性腹膜炎。

分类

定义与分类



腹膜透析时，由于腹膜的通透性和防

御机制受损，致病菌容易通过透析液

进入腹腔，引发炎症反应。

感染可由操作过程中的污染、患者自

身肠道细菌移位、其他部位感染血行

传播等途径引起。

发病机制与原因

原因

发病机制



临床表现
腹痛、腹胀、恶心、呕吐、发热等症状，严重者可出现腹水、腹腔脓肿等并发

症。

诊断

根据临床表现、实验室检查（白细胞计数、腹水检查等）以及病原学诊断（腹

水培养）进行确诊。

临床表现与诊断



02
腹膜透析腹膜炎的
护理评估



体温 腹痛 腹膜透析液 血常规

评估指标与标准

01 02 03 04

观察患者是否有发热症状，正

常体温应在37℃以下。

评估患者腹痛的部位、性质和

程度，判断是否与腹膜透析有

关。

观察透析液的颜色、浑浊度和

细胞计数，判断是否存在感染。

检查白细胞计数和分类，了解

炎症反应情况。



评估方法与流程

了解患者是否有其他感

染症状，如咳嗽、咳痰、

尿频、尿急等。

检查腹部有无压痛、反

跳痛等腹膜刺激症状。

采集腹膜透析液和血液

样本进行相关指标检测。

如腹部X线或超声检查，

了解腹腔内情况。

询问病史 体格检查 实验室检查 影像学检查



01 02 04

评估结果与处理

若评估结果异常，应及

时报告医生，遵医嘱进

行处理。

对于确诊为腹膜透析腹

膜炎的患者，应立即停

止腹膜透析，并对症治疗。

严格执行无菌操作，预

防交叉感染。

加强患者教育，提高患

者对腹膜透析的认知和

自我管理能力。
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03
腹膜透析腹膜炎的
护理措施
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