
穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》

人不知而不愠，不亦君子乎？——《论语》
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统编版五年级语文上册《忆读书》教学设计 

26.忆读书 

课前解析 

关注课文：《忆读书》是第八单元“读书明智”主题中的第二篇

课文。本文是一篇叙事散文，作者冰心按时间顺序，回忆自己从

四岁起直至八十多岁，长达八十年之久的读书经历，以及多年的

读书经验、选书的标准和读书的方法，表达了“读书是我生命中

最大的快乐”“读书好，多读书，读好书”等感悟。 

关注作者：冰心(1900—1999)，原名谢婉莹，福建长乐人。现代

著名女作家、儿童文学作家。五四运动爆发，她受到很大影响，

从 1919 年 9 月起，以冰心为笔名写了许多问题小说，如《两个家

庭》、《斯人独憔悴》、《秋风秋雨愁杀人》等，在社会上引起

了较为强烈的反响。1920 年开始，受泰戈尔《飞鸟集》的影响，

又写出了短诗集《繁星》和《春水》，为文坛瞩目。1921 年加入

文学研究会，这时作品多围绕着母爱、童心和自然美描述“爱的

哲学”。冰心的作品体裁广泛，在小说、诗歌、散文等方面均有

建树；但成就最大、影响最深的还是散文。作品有：《梦》、《寄

小读者》、《再寄小读者》，散文集《往事》。 



宠辱不惊，看庭前花开花落；去留无意，望天上云卷云舒。——《洪应明》

云路鹏程九万里，雪窗萤火二十年。——《王实甫》
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学会梳理文章信息的方法：本课内容较多，信息量比较大，学生

初读课文后能够大致梳理课文信息，把握具体内容，知道作者的

读书经历，以及作者认为的好书标准。但是可能会出现缺漏信息

或者提取不准确的情况。指导学生利用“文中圈画”“分条梳理”

“借助图表”等方式完成提取信息、按要求分类整理的学习任务。 

【教学目标】 

1.会认“舅、宴”等 15 个生字，读准“传、卷”2 个多音字，会

写“舅、津”等 13 个字，会写“舅父、津津有味”等 16 个词语。 

2.用较快的速度默读课文，能梳理出作者的读书经历，说出作者

对“好书”的看法。 

3.能结合自己的读书经历，交流对“我永远感到读书是我生命中

最大的快乐”这句话的体会。 

4.能对作者的读书方法发表自己的看法。 

【教学重点】 

1.用较快的速读默读课文，能梳理出作者的读书经历，说出作者

对“好书”的看法。 



人之为学，不日进则日退，独学无友，则孤陋而难成；久处一方，则习染而不自觉。——《顾炎武》

勿以恶小而为之，勿以善小而不为。——刘备
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2.能结合自己的读书经历，交流对“我永远感到读书是我生命中

最大的快乐”这句话的体会。 

【教学难点】 

能结合自己的读书经历，交流对“我永远感到读书是我生命中最

大的快乐”这句话的体会。 

【课前准备】 

多媒体课件 

【课时安排】 

2 课时 

 

第一课时 

【教学目标】 

1.会认“舅、宴”等 15 个生字，读准“传、卷”2 个多音字，会

写“舅、津”等 13 个字，会写“舅父、津津有味”等 16 个词语。 

2.整体感知作品，理清记叙的顺序，把握课文记叙的主要内容。 



先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹

以家为家，以乡为乡，以国为国，以天下为天下。——《管子·牧民》
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3.了解作者及其代表作，把握文章要点，更好地理解“读书好，

多读书，读好书”这一中心。 

【教学过程】 

一、谈话导入，激发兴趣 

1.教师引导：关于读书，不同的人有不同的感受，同学们，你们

能不能结合一句关于读书名言谈一谈自己的读书感受？ 

预设 1：书籍是人类进步的阶梯！把书籍比喻成人类进步的阶梯，

也就是说人类的进步离不开书籍，书籍为人类提供了很多知识和

经验。 

预设 2：读一本好书，就像和许多高尚的人谈话。一本好书中,蕴

含作者对某件事物的理解,甚至可能深含哲理。 

教师总结：这节课我们学习 26 课《忆读书》，冰心又是如何看待

读书的呢？我们一起去文中寻找答案！ 

教师板书（26 忆读书） 

2.认识作者。（出示课件 3） 



云路鹏程九万里，雪窗萤火二十年。——《王实甫》

宠辱不惊，看庭前花开花落；去留无意，望天上云卷云舒。——《洪应明》
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冰心原名谢婉莹，福建长乐人。现代著名女作家、儿童文学作家。

堪称“文学界的常青树”。代表作品有：《梦》《寄小读者》《再

寄小读者》，散文集《繁星·春水》《往事》。 

（设计意图：用谈话导入，给学生充分交流读书感悟的时间，能

激发学生学习的兴趣，提高学习的欲望。） 

二、初步阅读，学习字词 

1.学习认字。 

（出示课件 4）教师提出要求：自由读课文，做到读准字音，读

通句子。 

（出示课件 5） 

舅父宴会斩杀凯旋 

诸葛亮水浒传鲁智深天罡地煞 

荡寇志贾宝玉万卷书书刊 

反锁栩栩如生呻吟某年 

指名读词语，教师相机指导。 

点拨： 



志不强者智不达，言不信者行不果。——墨翟

先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹
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（1）“栩”本音是三声，在这个词中，因为连读需要，第一个字

音会变调。 

（2）浒：本义是水边。 

（3）寇：容易与“冠”混淆，注意区分。（出示课件 6） 

（4）刊：本义是“砍，刻”，古代的书籍多是用刀刻在石头、龟

甲、器皿上。（出示课件 7） 

（5）多音字。 

①传：有两个读音，chuán 和 zhuàn。读 chuán 时，可以组词“传

达、传说、传奇”；读 zhuàn 时，可以组词“自传、传记、外传”。

（出示课件 8） 

②卷：有两个读音，juǎn 和 juàn。读 juǎn 时，可组词“卷尺、

卷心菜、卷烟”；读 juàn 时，可组词“试卷、卷宗、手不释卷”。

（出示课件 9） 

2.学习写字。 

（出示课件 10）教师组织学生交流写字方法。 

重点指导以下生字： 



志不强者智不达，言不信者行不果。——墨翟

穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》

 7 

（1）舅：注意“臼”的笔顺。 

（2）葛：注意下半部分的字形。（出示课件 11） 

（3）衰：注意两端要出头，且长于上面的横。撇要舒展，且与末

笔的捺脚持平。 

（4）津：注意右半部分横画分布均匀，长度不一。（出示课件

12） 

（设计意图：本文出现的会认字和会写字较多，部分词语理解难

度较大，从文中出现的词语入手，一方面可以扫清学生的阅读障

碍，另一方面可以透过词语更好的理解课文内容。） 

三、再读课文，整体感知 

1.（出示课件 13）教师组织学生听范读，思考:如果要知道作者

的读书经历以及作者认为的好书的标准，需要提取哪些内容进行

整理？（课件播放课文朗读音频） 

预设 1：作者读书的不同阶段。 

预设 2：作者所读书目的名字。 

预设 3：作者对这些书的感受或评价。（出示课件 14） 



丹青不知老将至，贫贱于我如浮云。——杜甫

老当益壮，宁移白首之心；穷且益坚，不坠青云之志。——唐·王勃
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（出示课件 15）教师引导：你知道哪些梳理信息的方法？ 

预设:圈画法、列表法、归纳法、列时间轴。 

点拨：“圈画法”指用不同的符号圈画出时间、署名，以及作者

的感受等关键词。“列表法”指把找到的信息进行分类整理。“归

纳法”指把信息归纳成几句话，批注在相应的段落旁。“列时间

轴”指将作者的经历串成清晰的一条线索。 

2.（出示课件 16）教师引导：用较快的速度默读课文，先用自己

喜欢的方式梳理作者的读书经历，然后在小组内交流。（教师提

醒学生交流时关注有没有缺漏的信息，有没有有争议的信息，每

个同学梳理信息的方法是否一样。） 

（出示课件 17）教师引导：找出作者读书的各个年龄段的年龄，

以及作者在每个阶段读了什么书。 

教师板书（读书经历） 

预设 1：七岁读《三国演义》，读得津津有味，引起对章回小说

的兴趣。读《水浒传》欣赏人物描写，水浒中的人物形象生动、

栩栩如生、个性鲜明。十二三岁时读，《红楼梦》兴趣不大，人

物使人厌烦；中年后再读，尝到其中滋味，耐人寻味。1980 年后

读《西游记》，故事情节精彩，不厌烦…… 



谋事在人，成事在天！——《增广贤文》

穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》
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预设 2：我要补充，作者 1980 年后，还读了《封神榜》和一些现

代的文艺作品。 

教师相机板书（《三国演义》《水浒传》《荡寇志》《红楼梦》

《西游记》《封神榜》现代文艺作品） 

教师追问：作者按什么顺序回忆了自己的读书经历？ 

预设：作者按时间顺序回忆了读书的经历。 

教室再次追问：你能圈画出文中表示时间的词语和作者读的书名

吗？ 

（出示课件 18）学生自主圈画，教师出示课件。 

（出示课件 19）教师引导：一起来用列时间轴的方法总结作者的

看书经历吧！ 

先让学生自己列出时间轴，再出示正确的，相机指导。 

教师引导：通过刚才的整理，你们还有什么发现或感受？ 

预设 1：作者按时间顺序来回忆她的读书经历及感受，她一生都

在读书。 

预设 2：她一生读了很多书，并且都是经典文学作品。 



以家为家，以乡为乡，以国为国，以天下为天下。——《管子·牧民》

穷则独善其身，达则兼善天下。——《孟子》
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预设 3：作者分享了什么样的书是好书，教了我们很多读书的方

法。 

（出示课件 20）教师布置任务：按照要求，小组合作梳理好书的

标准吧！ 

（1）用较快的速度默读课文，梳理好书的标准，提取重要信息。 

（2）选择一种梳理信息的方法，小组合作整理信息。 

（3）推荐一名发言人，做好汇报的准备。 

全班交流，教师相机指导。（出示课件 21、22） 

（出示课件 23）教师引导：你还有哪些需要补充的吗？ 

预设 1：作者对《三国演义》的态度还有“无限期待”，因此可

以得知好书还能引发无限期待。 

预设 2：现代文艺作品不仅有“满带着真情实感、质朴浅显的篇

章……使我心动神移，不能自已”的，也有“堆砌了许多华丽词

句的”“无病而呻的”，作者是从两方面写的，应该把作者对这

两方面的评价都画上。 

教师引导：作者认为怎样的书才是好书？ 



一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。——《增广贤文》

谋事在人，成事在天！——《增广贤文》
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预设 1：能引发人阅读期待，激发阅读兴趣。 

预设 2：所描写的人物形象生动、栩栩如生、个性鲜明。 

预设 3：故事耐人寻味。 

预设 4：故事情节精彩，不烦琐。 

预设 5：感情真挚、质朴浅显，使人心动神移，不能自已。 

（出示课件 24）教师出示归纳法，帮助学生梳理信息。 

（出示课件 25、26）教师出示列表法，帮助学生梳理信息。 

阅读时

间 

阅读书

目 

对这些书的感受或评价 好书的标准 

七岁 

《三国

演义》 

津津有味、无限期待、引起

对章回小说的兴趣 

能引发人阅读期

待，激发阅读兴趣 

《水浒

传》 

尤其欣赏、人物描写生动 人物形象生动、栩

栩如生、个性鲜明 

《荡寇

志》 

没有人物个性、索然无味 

十二三

岁；中年

以后 

《红楼

梦》 

十二三岁时读，兴趣不大，

人物使人厌烦；中年后再读，

尝到其中滋味 

耐人寻味 
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