
中医护理基础智慧树知到课后章节答案 2023 年下深圳职业技术学院 

深圳职业技术学院 
 

项目一测试 

 
 

1. 中医学学科属性的主体是（ ）。 
 

答案: 

自然科学知识 

   
 

2. 中医学理论体系的形成时间（ ）。 
 

答案: 

战国至两汉时期 

   
 

3. 为中医学理论体系的确立奠定基础的书籍是（ ）。 
 

答案: 

《黄帝内经》 

   
 

4. 不属于标志中医学理论体系确立的古籍是（ ）。 
 

答案: 

《针灸甲乙经》 

   
 

5. 可以与《黄帝内经》相媲美的古籍是（ ）。 
 

答案: 

《难经》 



   
 

6. 创建“寸口脉诊”的古籍是（ ）。 
 

答案: 

《难经》 

   
 

7. 中医学第一部辨证论治的专著是（ ）。 
 

答案: 

《伤寒杂病论》 

   
 

8. 《伤寒杂病论》的作者是（ ）。 
 

答案: 

张仲景 

   
 

9. 最早提出“四气五味”药性理论的是（ ）。 
 

答案: 

《神农本草经》 

   
 

10. 提出“大医精诚”的医家是（ ）。 
 

答案: 

孙思邈 

   
 

11. 中医学理论发展迅速、流派纷呈的时期（ ）。 
 

答案: 

宋金元 



   
 

12. 明代著名中医学临床医学丛书是（ ）。 
 

答案: 

《证治准绳》 

   
 

13. “水土不服”现象，主要反映了（ ）。 

   
 

答案: 

地理环境对人体生理的影响 

   
 

14. 以下属于“体征”的是（ ）。 
 

答案: 

脉象沉迟 

   
 

15. 中医学的诊疗特点是（ ）。 
 

答案: 

辨证论治 

   
 

16. 眿象的春弦、夏洪、秋毛、冬石变化，主要反映了（ ）。 

   
 

答案: 

季节气候对人体生理的影响 

   
 



17. “因时制宜”治则，体现了（ ）。 
 

答案: 

自然环境对疾病治疗的影响 

   
 

18. “因地制宜”治则，体现了（ ）。 
 

答案: 

自然环境对疾病治疗的影响 

   
 

19. 属中医学基本特征的确切表述是（ ）。 

   
 

答案: 

整体观念 

   
 

20. “证”的基本含义是（ ）。 
 

答案: 

疾病发展过程中某一阶段的病理概括 

   
 

21. 属中医学基本特点的确切表述是（ ）。 
 

答案: 

辨证论治 

   
 

22. 下列表述中属于证的是（ ）。 
 

答案: 

风寒表证 



   
 

23. 下列表述中属于症的是（ ）。 
 

答案: 

恶寒 

   
 

24. 标志中医学理论体系确立的古籍是（ ）。 
 

答案: 

《伤寒杂病论》;《难经》;《黄帝内经》;《神农本草经》 

   
 

25. 中医学的学科属性包括（ ）。 
 

答案: 

古代哲学;自然科学;军事学;天文学;社会科学 

   
 

26. 中医学理论体系的主要特点是（ ）。 
 

答案: 

整体观念;辨证论治 

   
 

27. 中医学整体观念的主要内容（ ）。 
 

答案: 

人与社会环境的统一性;人体是一个有机的整体;人与自然环境的统一性 

   
 

28. 人身三宝是（ ）。 
 

答案: 

精;神;气 



   
 

29. 辩证的主要内容（ ）。 
 

答案: 

辨病性;辨病因;辨病势;辨病位 

 
 

项目二测试 

 
 

1. 由父母遗传的生命物质，称之为（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

2. 人体内活力很强的运行不息的极细微物质是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

3. 气机失调的表现中，气的上升太过或下降不及，称作（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

4. 气机失调的表现中，气不能外达而郁结闭塞于内，称作（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 



5. 人体中最根本、最重要的气是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

6. 对血运和呼吸运动均有推动作用的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

7. 血液周行全身，往复不休的功能是下列那个脏器的功能实现的（ ）。 

   
 

答案: 
null  

   
 

8. 津液在人体的输布与下列那个脏器的功能无关（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

9. 奠定经络学说理论体系基础的古典医籍是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

10. 下列描述错误的选项是（ ）。 
 

答案: 
null  



   
 

11. 正经是指（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

12. 经络系统中，与脏腑有直接络属关系的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

13. 十二经脉命名的主要依据是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

14. 经络系统中，气血运行的主要通道是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

15. 行于上肢内侧前缘的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

16. 足阳明经行于（ ）。 

   
 



答案: 
null  

   
 

17. 手少阳三焦经的走向时（ ）。 

   
 

答案: 
null  

   
 

18. 足厥阴肝经和手太阴肺经交接于（ ）。 

   
 

答案: 
null  

   
 

19. 下列经脉循行流注次序错误的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

20. 手三阴经在上肢的分布规律是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

21. 行于上肢内侧后缘的经脉是（ ）。 
 

答案: 
null  



 
 

22.  ）。 
 

答案: 
 

   
 

23. 足、手阴经交接于（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

24. 行于下肢内侧后缘的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

25. 十二正经中，联系脏腑最多的经脉是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

26. 具有调节阴经气血，为“阴脉之海”的经脉是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

27. 手太阴肺经的起点在（ ）。 
 

答案: 
null  



 
 

28.  ）。 
 

答案: 
 

   
 

29. 十二经脉中阴经与阳经的交接部位在（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

30. 手足三阳经在四肢的分布规律是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

31. 足太阳膀胱经所络的内脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

32. 下列哪项除外，均属十二经表里相合关系（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

33. 能够实现“因人而异”的穴位定位方法是（ ）。 
 

答案: 
null  



 
 

34.  ）。 
 

答案: 
 

   
 

35. 下列各组经脉中，从手指末端走向头面部的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

36. 区分五脏、六腑和奇恒之腑的最主要依据是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

37. 五脏共同的生理功能特点是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

38. 六腑共同的生理功能特点是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

39. 藏象的基本含义是（ ）。 
 

答案: 
null  



 
 

40.  ）。 
 

答案: 
 

   
 

41. 在五行中属火的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

42. 在五行中属水的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

43. 在五行中属木的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

44. 在五行中属土的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

45. 在五行中属金的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  



 
 

46. “生之本”的脏是（ ）。 
 

答案: 
 

   
 

47. 被称为“先天之本”的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

48. 被称为“后天之本”的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

49. 被称为“罢极之本”的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

50. 被称为“封藏之本”的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

51. 被称为“娇脏”的是（ ）。 
 

答案: 
null  



 
 

52. “刚脏”的是（ ）。 
 

答案: 
 

   
 

53. 被称为“水脏”的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

54. 被称为“相傅之官”的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

55. 被称为“君主之官”的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

56. 被称为“将军之官”的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

57. 被称为“作强之官”的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  



   
 

58. “生痰之源”指的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

59. “贮痰之器”指的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

60. 被称为“水之上源”的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

61. 被称为“水之下源”的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

62. 与精神意识思维活动关系最密切的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

63. 以下不属于肺的宣发功能的是（ ）。 
 

答案: 
null  



   
 

64. 称为“华盖”的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

65. 以下不属于肺的肃降功能的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

66. 肺为“娇脏”的主要依据是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

67. 肺主行水的功能主要依赖于（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

68. 肺主治节是指（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

69. 肺主一身之气的运行体现于（ ）。 
 

答案: 
null  



   
 

70. 肺的“通调水道”功能依赖于（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

71. 具有“朝百脉”“主治节”生理功能的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

72. 具有“宣发”“肃降”生理特性的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

73. 在水液代谢过程中起枢转作用的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

74. 具有“升举内脏”功能，维持内脏位置相对稳定的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

75. 脾统血的主要作用机理是（ ）。 
 

答案: 
null  



   
 

76. 脾统血是通过哪项实现的（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

77. 脾为气血生化之源的生理基础是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

78. 脾主运化是指（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

79. 具有“以升为健”特点的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

80. 脾的生理特性是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

81. 脾虚可致下列哪一项血行异常（ ）。 
 

答案: 
null  



   
 

82. 下列哪一项是脾胃虚弱导致血虚的基本机制（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

83. 内脏下垂主要是因为（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

84. 脾主升清的确切内涵是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

85. 脾主升清的“清”是指（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

86. 肝的心理特征是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

87. “主疏泄”功能的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  



   
 

88. 具有疏通全身气机，促使气机畅达作用的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

89. 具有调节气机以促进血液运行和津液输布作用的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

90. 下列选项中，具有调节气机以促进脾胃运化作用的是（ ）。 

   
 

答案: 
null  

   
 

91. 具有贮藏血液、调节血量和防止出血作用的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

92. 具有“体阴而用阳”特点的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

93. 下列表述肝的是（ ）。 
 



答案: 
null  

   
 

94. 胆汁的分泌与排泄取决于（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

95. 大怒主要影响机体的（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

96. 下列哪一项与肝气的疏泄关系最不密切（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

97. 情志抑郁与下列哪项有关（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

98. “天癸”的产生取决于（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

99. 武藏阳气的根本是（ ）。 
 



答案: 
null  

   
 

100. 五脏阴气的根本是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

101. 具有潜藏、封藏和闭藏生理特性的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

102. “太仓”指的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

103. “水谷之海”指的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

104. 胆的生理功能是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

105. 与胆相表里的脏是（ ）。 
 



答案: 
null  

   
 

106. 胃的生理功能是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

107. 具有“通行诸气和运化水液”生理功能的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

108. 膀胱的生理功能是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

109. “中焦如沤”比喻的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

110. 具有“喜润恶燥”生理特性的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

111. 具有“受盛化物”功能的脏是（ ）。 
 



答案: 
null  

   
 

112. 气机升降之枢指的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

113. 属于小肠的生理功能是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

114. “泌别清浊”属于（ ） 
 

答案: 
null  

   
 

115. 大肠的功能是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

116. “利小便以实大便”的理论依据是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

117. 与肺相表里的是（ ）。 
 



 

  
 

118. 大肠功能失常，可直接导致（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

119. 与膀胱贮尿和排尿功能直接相关的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

120. 维持情志活动正常的主要脏腑是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

121. 脾胃之气的运动特点是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

122. 体现了脏腑间先后天互相资生关系的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

123. 心与肺的关系主要表现在（ ）。 
 



 

  
 

124. 昼夜分阴阳，则上午为（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

125. 有机整体的“中心”是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

126. 下列阴和阳的概念中，最确切的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

127. 《尚书·洪范》认为五行中“木”的特性是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

128. 按五行属性分类，五化属土者是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

129. 五行中“土”的特性是（ ）。 
 



 

  
 

130. 五行中具有“润下”特性的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

131. 五行中，具有“从革”特性的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

132. 五行中具有“曲直”特性的是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

133. 五行中，属木的脏是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

134. 五行调节事物整体动态平衡的机制是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

135. 五行相生关系中，木的“我生”是（ ）。 



 
 

: 
 

   
 

136. 五行相克关系中，金的“我克”是（ ）。 

   
 

答案: 
null  

   
 

137. 五行相克关系中，水的“克我”是（ ）。 

   
 

答案: 
null  

   
 

138. 五脏共同的生理特点是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

139. “心为五脏六腑之大主”的理论基础是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

140. 肺主通调水道，主要依赖于肺的哪项功能（ ）。 
 

答案: 
null  



 
 

141. “ ”，是哪个脏腑的生理功能（ ）。 
 

答案: 
 

   
 

142. 被称为“后天之本”的脏是（ ）。 

   
 

答案: 
null  

   
 

143. 肝主疏泄的基本生理功能是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

144. 情志抑郁与下述哪项因素有关（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

145. “肾为气之根”主要是指肾的哪种功能（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

146. 心的生理功能是（ ）。 
 



 

  
 

147. “主升清”是哪一个脏的生理功能（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

148. 与“天癸”产生关系最为密切的物质是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

149. 具有“喜燥恶湿”特点的脏腑为（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

150. “藏血”是哪脏的生理功能（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

151. “泌别清浊”是下述哪个脏腑的功能（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

152. 元气运行的通道是（ ）。 



   
 

答案: 
null  

   
 

153. 肝的生理功能是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

154. 与尿液排泄关系密切的是气的哪种功能（ ）。 

   
 

答案: 
null  

   
 

155. 出血可由气的哪种功能减退引起（ ）。 

   
 

答案: 
null  

   
 

156. 具有营养全身和化生血液作用的气是（ ）。 
 

答案: 
null  

   
 

157. 经络系统的组成是（ ）。 
 

答案: 
null  
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