
腹腔脏器移植术简介
腹腔脏器移植术是一种针对终末期肝、肾、胰等腹腔脏器疾病的外科手术

治疗方式。通过在健康供体和受体之间进行脏器移植,可以为患者恢复正常

的生理功能,并提高生存质量和预期寿命。这一手术涉及复杂的医疗流程和

严格的术前准备,需要医护团队密切合作和患者家属的大力支持。
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移植术常见的脏器类型

肝脏

肝移植是最常见的腹腔脏器移植术,用于治疗

肝功能衰竭、肝硬化、肝癌等终末期肝病。

肾脏

肾移植可以帮助肾功能衰竭患者恢复正常的过

滤和排出代谢物的能力。

胰腺

胰岛细胞移植可以帮助糖尿病患者恢复胰岛素

分泌,从而控制血糖。

肠道

肠移植主要用于治疗肠短综合症、粘膜萎缩及

其他肠道功能障碍。



移植术的适应症和禁忌症

适应症

腹腔脏器移植术主要适用于终末期肝、肾、胰等

重要脏器衰竭或功能障碍的患者。如肝硬化、肝

癌、肾衰竭、糖尿病等。通过移植健康的供体器

官,可以帮助患者恢复正常的生理功能。

禁忌症

患有严重心脑血管疾病、活动性感染、恶性肿瘤、

严重神经精神疾病等患者通常不适合接受腹腔脏

器移植手术。此外,免疫功能低下、无法遵医嘱服

药等情况也可能被视为禁忌症。



术前评估和准备

1
全面评估

评估患者的身体状况、器官功能、心理状态等

2
检查和监测

进行各种实验室检查和成像检查

3
监测指标

密切监测肝肾功能、营养状况等关键指标

4

患者教育

对患者及家属进行手术流程、并发症等的详细

解释

术前评估是腹腔脏器移植成功的关键。医疗团队需要全面了解患者的身体状况和心理状态,并进行详细的检

查和监测。同时,需要对患者及家属进行术前教育,确保他们了解手术的风险和预期效果,做好充分的心理准

备。



麻醉和手术过程

1

全身麻醉

患者在麻醉医生的指导下进行全身麻醉,以确

保在手术过程中保持意识清醒和无痛感。

2

器官切除

外科医生小心翼翼地切除受损的脏器,以备后

续移植手术。这需要高度的技术和经验。

3

器官移植

健康的供体器官被移植到受体体内,并通过精

细的血管吻合和缝合固定到位。这是手术的关

键步骤。
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