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幼儿园实习总结

在过去的几个月里，我有幸在阳光
幼儿园进行实习，这是一次非常宝
贵的经历。以下是我这段时间的实

习总结
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实习背景



实习背景

阳光幼儿园是一所注重幼儿全面
发展的幼儿园，拥有优秀的教育

团队和先进的教育理念

我所在的实习班级是中班，孩子
们年龄在4-5岁之间，活泼好动，
充满好奇心
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实习内容



实习内容

1. 日常教学

我参与了中班的日常教学工作，包括制定

教学计划、准备教学材料、组织教学活动

等。我通过观察和模仿老师的教学方式，

逐渐掌握了与幼儿互动的方法和技巧



实习内容

2. 保育工作

除了教学工作，我还

参与了幼儿的保育工

作，如照顾幼儿的饮

食、午睡等。通过与

幼儿的亲密接触，我

更加了解了他们的需

求和特点



实习内容

3. 家园共育

我还协助老师与家长进行沟通，了解幼儿在

家中的表现，向家长反馈幼儿在园的情况，

促进家园共育



3

实习收获



实习收获

1. 教学技能提
升
通过参与教学和观察

老师的教学方式，我

逐渐掌握了与幼儿互

动的方法和技巧，提

升了我的教学技能
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