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第1章 克和千克

 



克和千克简介克和千克简介

克和千克是质量的计量单克和千克是质量的计量单
位。克是常用的小质量单位。克是常用的小质量单
位，而千克是常用的大质位，而千克是常用的大质
量单位。在日常生活中，量单位。在日常生活中，
我们经常用到这两个单位我们经常用到这两个单位
来描述物体的重量。来描述物体的重量。

 



克的定义

标准

国际单位制中
的质量单位

换算关系

1克等于0.001

千克

 

 

 

 



千克的定义

标准

国际单位制中
的大质量单位

换算关系

1千克等于
1000克

 

 

 

 



方便计算

克和千克之间可以通过简单的换算
关系转换01

03

 

 

02

具体换算比例

1千克  1000克



总结

通过本章的学习，我们了解了克和千克这两个常用的质量单

位。克是小质量单位，千克是大质量单位，它们之间可以通

过简单的换算关系相互转换。
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第二章 克和千克的实际应用

 



科学实验常需准确计量物质的质量

准确计量物质01

03

克和千克在实验室实践中发挥重要作用

实验室实践

02

实验室常用克和千克作为计量单位

常用计量单位



日常生活中的应用

购物中常用克和千

克进行称量

购物称量

常用克和千克称量

食材

食材称量

快递包裹称量通常

以克和千克为单位

快递包裹

 

 



运动员训练中需控制体重，以千克单位记录

运动员体重01

03

体重记录是运动训练中重要的一环

训练记录

02

运动员常用千克单位来记录体重变化

体重控制



天文学实践天文学实践

天文学家常用千克单位进行研天文学家常用千克单位进行研

究究

克和千克在星球质量方面有重克和千克在星球质量方面有重

要意义要意义

宇宙探索宇宙探索

宇宙探索中常用克和千克进行宇宙探索中常用克和千克进行

衡量衡量

探索外太空需要准确的质量计探索外太空需要准确的质量计

量单位量单位

行星质量比较行星质量比较

千克单位方便行星质量的比较千克单位方便行星质量的比较

研究行星质量分布和差异研究行星质量分布和差异

行星物理学中的应用

行星质量研究行星质量研究

千克单位用于表示行星的质量千克单位用于表示行星的质量

行星物理学中的基本概念之一行星物理学中的基本概念之一



总结

克和千克作为物质质量计量的重要单位，在科学实验、日常

生活、运动训练以及行星物理学等领域发挥着重要作用。通

过对这两个单位的应用，人们可以更加准确地衡量和记录物

质的质量，推动了各个领域的发展和进步。
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第三章 克和千克的计算方法

 



加法计算加法计算

当需要计算多个物体的总当需要计算多个物体的总
质量时，可以使用克和千质量时，可以使用克和千
克的加法计算方法。将所克的加法计算方法。将所
有质量值相加即可得到最有质量值相加即可得到最
终结果。这种方法简单易终结果。这种方法简单易
行，适用于各种物体质量行，适用于各种物体质量
的计算。的计算。

 



减法计算

方法

减法计算

应用

减法计算

示例

减法计算

 

 



方法

乘法计算01

03

示例

乘法计算

02

应用

乘法计算



除法计算除法计算

数学原理数学原理

例题解析例题解析

练习题目练习题目

除法计算除法计算

常见错误常见错误

解决方法解决方法

实例演练实例演练

  

  

除法计算

除法计算除法计算

计算方法计算方法

注意事项注意事项

实际应用实际应用
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