
1 单选题别人第一次见到你时,55%是通过你的外部形象进行判断的,这不包

括 ; 

A、长相 

B、形体 

C、着装 

D、态度 

我的答案：D  

2 单选题初次见面,说话内容占到评价一个人因素的; 

 A、40% 

B、38% 

C、7% 

D、5% 

我的答案：C  

3 单选题第一眼见面认为对方有修养、有气质,这是通过他的作出的判断  

A、声音 

B、态度 

C、谈吐 
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D、外部形象 

我的答案：D得分：分  

1 单选题确认个人属于什么样的廓形需要量四维,这四维不包括; 

A、臀围 

B、腰围 

C、颈围 

D、胸围 

我的答案：C得分：分   

2 单选题人体各部位长度和胖瘦的关系称为; 

A、人体的轮廓 

B、人体的比例 

C、人体的结构 

D、人体的形象 

我的答案：B得分：分 

1 单选题直线型的嘴唇特点是; 

A、偏厚 

B、偏薄 
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C、适中 

D、闭合后呈现 O型 

我的答案：B得分：分   

2 单选题曲线型脸型带给人的印象是;  

A、温柔 

B、硬朗 

C、既温柔又硬朗 

D、既不温柔也不硬朗 

我的答案：A   

1 单选题下面符合小量感穿衣风格的是; 

A、深色 

B、质料轻薄 

C、形大 

D、强光泽 

我的答案：B得分：分   

2 单选题根据手腕大小可以判断骨骼大小,手腕超过可以判断为大量感; 

A、13cm 
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B、14cm 

C、15cm 

D、16cm 

我的答案：C得分： 

1 单选题脸部的水平平衡是指; 

A、两条眉毛的距离 

B、嘴唇的长度 

C、两眼的距离 

D、鼻子的长度 

我的答案：C 

2 单选题冷色的皮肤是偏色的底调; 

A、红 

B、黄 

C、蓝 

D、紫 

我的答案：C得分：分   

3 单选题下面体现了曲线型特征的是;  
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A、两眼比较接近 

B、眉毛有眉峰 

C、眼睛偏长 

D、唇线饱满 

我的答案：D得分：分  

1 单选题下面属于大量感风格特征的是; 

A、眼睛跳跃 

B、脸型长 

C、鼻子短 

D、没有眉峰 

我的答案：B得分：分   

2 单选题曲线型眼睛的特点是; 

A、眼神聚焦 

B、眼神凝视 

C、眼神分散 

D、两眼间距分散 

我的答案：C   
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3 多选题直线型眉毛的特点是;  

A、眉毛清晰 

B、眉毛稀少 

C、眉部轮廓窄 

D、眉毛浓密 

我的答案：AD   

1 单选题下面属于大量感款式风格的是; 

A、少年型 

B、优雅型 

C、戏剧型 

D、古典型 

我的答案：C 

2 单选题曲线形身材的特点是; 

A、身材呈现 H型 

B、硬朗 

C、脂肪含量低 

D、五官偏圆 
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我的答案：D   

3 单选题下面属于直线型的女性款式风格的是; 

A、自然型 

B、浪漫型 

C、少女型 

D、优雅型 

我的答案：A得分：分   

1 单选题浪漫型的女士着装需要强调;  

A、华丽 

B、锋利 

C、暴露 

D、低调 

我的答案：A得分：分  

2 单选题下面不适合少女型的着装是; 

A、圆头皮鞋 

B、有蝴蝶结装饰的衣物 

C、短款衣服 
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D、成熟干练的衣服 

我的答案：D得分：分  

单选题下面不适合古典型穿的面料是; 

A、羊绒 

B、丝锻 

C、细牛皮 

D、粗麻 

我的答案：D得分：分 

2 单选题下面哪种类型的人物是中大量感的  

A、睿智少年型 

B、俊秀少年型 

C、前卫型 

D、古典型 

我的答案：A得分：分   

1 单选题在各种款式造型当中,被誉为“款式皇后”的是;  

A、连衣裙 

B、牛仔裤 
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C、套头衫 

D、A字裙 

我的答案：A 

2 单选题下面哪种颜色的针织衫出现的频率最高  

A、灰色 

B、蓝色 

C、白色 

D、黑色 

我的答案：D得分：分   

3 单选题挑选牛仔裤时,需要注意的问题是;  

A、不能挑喇叭裤 

B、不能挑锥形裤 

C、不能挑带图案的裤子 

D、不能挑款式时尚的裤子 

我的答案：C得分：分 

1 单选题关于大衣和风衣的穿法,下面说法错误的是; 

A、要根据身高选择长度 
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、驼色大衣能彰显优雅 

C、风衣不可以系腰带 

D、风衣应优先选择大地色、卡其色、浅褐色 

我的答案：C得分：分  

2 单选题奥黛丽·赫本最经典的造型是;  

A、小黑裙 

B、铅笔裙 

C、小西装 

D、风衣 

我的答案：A得分： 

1 单选题穿衣服有三种境界,其中第二层是;  

A、个性 

B、保暖 

C、美感 

D、和谐 

我的答案：C得分：分  

2 多选题 TPO原则是指检查自己的衣服是否符合的要求; 
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、昂贵 

B、时间 

C、地点 

D、场合 

我的答案：BCD得分：分  

1 单选题平底鞋的款式不包括;  

A、乐福鞋 

B、牛津鞋 

C、运动鞋 

D、芭蕾舞鞋 

我的答案：C得分：   

2 单选题鞋跟超过的为超高跟;  

A、5cm 

B、6cm 

C、7cm 

D、8cm 

我的答案：D得分：分  

形象管理答案--第11页

形象管理答案--第11页



单选题参加大型宴会活动时,最适合的包是;  

A、简约大包 

B、斜跨小背包 

C、轻便手拿包 

D、便携双肩包 

我的答案：C得分：分   

2 单选题下面什么颜色的包最百搭  

A、亮色 

B、黑色 

C、裸色 

D、红色 

我的答案：B得分：分  

3 单选题适合中性打扮的女孩子; 

A、提背两用包 

B、链条包 

C、奢华包 

D、铆钉包 
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D得分：分  

1 单选题下面哪种类型的围巾能够营造出活泼可爱的风格  

A、纯色围巾 

B、几何纹样围巾 

C、苏格兰格纹围巾 

D、黑白千鸟格围巾 

我的答案：B得分：分  

2 单选题更有层次感; 

A、邻近色搭配 

B、对比色搭配 

C、同类色搭配 

D、撞色搭配 

1 单选题影响着肤色的深浅明暗;  

A、棕色素 

B、血色素 

C、核黄素 

D、黑色素 

形象管理答案--第13页

形象管理答案--第13页



D得分：分   

2 单选题 

四季色彩理论中,冬季色彩群的特点是;  

A、浅淡浑浊 

B、浓郁浑浊 

C、鲜艳浓重 

D、浅淡明亮 

我的答案：C得分：分 

 3 多选题四季色彩中,属于暖色系的是;  

A、春季 

B、夏季 

C、秋季 

D、冬季 

我的答案：AC得分：分   

1 单选题春季型的唇色特点是;  

A、偏旧、发乌 

B、偏旧、色素深 
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、偏玫瑰色 

D、偏橘红 

我的答案：D得分：分   

2 单选题简单的色彩诊断方法中,参考的身体部位特征不包括;  

A、唇色 

B、颈色 

C、头发 

D、眼睛 

我的答案：B得分：分   

3 单选题下面属于暖色调皮肤底色调的是; 

A、粉红 

B、蓝青 

C、灰褐色 

D、象牙白 

我的答案：D得分：分   

找出属于你的季型已完成成绩：分 

1 单选题冬季型的色彩搭配原则是; 

形象管理答案--第15页

形象管理答案--第15页



A、不宜穿黑色和藏蓝色 

B、相邻色搭配 

C、色彩对比强烈 

D、浅色为主 

我的答案：C得分：分   

2 单选题最不适合春季型的颜色是;  

A、黄色 

B、橘红色 

C、黑色 

D、淡蓝色 

我的答案：C得分：分   

3 单选题夏季型适合以为基调;  

A、蓝色 

B、黄色 

C、绿色 

D、粉色 

我的答案：A得分：分 
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1 单选题是区分色彩的主要依据;  

A、明度 

B、色相 

C、纯度 

D、对比 

我的答案：B得分：分 

2 单选题服饰的中间色包括下面哪一种 

A、橙色 

B、青色 

C、灰色 

D、咖啡色 

我的答案：D得分：分   

1 单选题类似色是指色环在以内的邻近色; 

A、30度 

B、40度 

C、60度 

D、80度 
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我的答案：C得分：分  

2 单选题同色系搭配的时候,在色彩选择上要注意;  

A、色彩之间的明度差异要非常小 

B、色彩之间的明度差异要适度 

C、色彩之间的明度差异要非常大 

D、使用明度完全相同的色彩 

我的答案：B得分：分   

3 单选题强烈色色彩搭配的注意事项不包括;  

A、选择低饱和度的色彩 

B、选择纯度适中的色彩 

C、选择棕色调服装 

D、不同色彩采用一比一的比例 

我的答案：D得分：分   

1 单选题胸部丰满的人穿衣服应该注意; 

A、选择领口有蝴蝶结装饰的服装 

B、选择胸前有皱褶的服装 

C、选择单一深色的服装 
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D、使用腰带收缩腰部 

我的答案：C得分：分 

2 单选题体型瘦小的人在衣着打扮上不应该;  

A、选择明亮活泼的服装 

B、选择上浅下深的服装 

C、选择颜色相近的服装 

D、选择色彩对比明显的服装 

我的答案：D得分：分  

1 单选题下面服色可以进行搭配的是; 

A、亮色+亮色 

B、团案加图案 

C、暖色+暖色 

D、冷色+暖色 

我的答案：D 

2 单选题下面不适合在缓解纠纷时穿的颜色是; 

A、咖啡色 

B、米色 
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C、浅灰色 

D、橘红色 

我的答案：D得分：分 

  3 多选题适合与黄色搭配的颜色有;  

A、紫色 

B、蓝色 

C、咖啡色 

D、黑色 

我的答案：ABCD得分：分   

1 单选题关于下列男士服装类型,哪项是不属于小量感服装    

A、阳光型 

B、时尚型 

C、华丽型 

D、前卫型 

我的答案：C   

2 单选题下列哪个选项不属于男士直线型风格服饰   

A、自然型 
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B、前卫型 

C、古典型 

D、硬朗型 

我的答案：D   

1 单选题关于男士西装穿着要点,下列说法错误的是 ;  

A、西服套装上下装颜色应一致 

B、穿西服套装必须穿皮鞋 

C、衬衫颜色与西装颜色不能是同一色 

D、衬衫领子比外套高出厘米 

我的答案：C   

2 单选题关于男士西装,下列说法错误的是 ; 

A、西装拥有丰富的文化内涵 

B、西装的主要特点是外观挺括、线条流畅、穿着舒适 

C、西装套装,通常有两件套与三件套之分 

D、两件套西装比三件套西装显得更正规一些 

我的答案：D得分：分   

3 多选题关于男士西装站立时的系扣礼仪,下列说法正确的是 ;  
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A、在正式场合,双排扣西装扣子需要全部系上 

B、单排单扣可扣可不扣 

C、单排双扣扣上面的扣子或者全部解开 

D、单排三扣扣中间一颗或者最上面两颗 

我的答案：ABCD得分：分   

1 单选题关于男装衣领样式及穿着建议,下列说法错误的是 ;  

A、前角领衬衫应搭配窄领带 

B、扣角领衬衫适合休闲风、运动风、不爱戴领带的男士穿着 

C、展开领衬衫适合商务、金融、脖子较粗的男士 

D、暗扣领适合优雅、绅士、循规蹈矩、成功男士 

我的答案：D得分：分   

2 多选题关于衬衫与西装的搭配,下列说法正确的是 ;  

A、衬衫应为正装衬衫 

B、浅色衬衫比深色衬衫更容易搭配 

C、衬衫最佳颜色为白色 

D、衬衫无图案和净色为宜 

我的答案：ABCD得分：分 
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1 单选题 

关于领带与衬衫的搭配,下列说法错误的是  ; 

A、波卡圆点领带会显得年轻又时尚,也百搭 

B、条纹衬衫与领带的搭配要注意图案的大小比例 

C、领带颜色比衬衫浅 

D、格子衬衫要搭配图案较大的领带 

我的答案：C得分：分   

2 单选题关于领带图案,下列说法错误的是 ;  

A、圆点、方格适合初次见面和见长辈上司时用 

B、素色代表智慧 

C、斜纹适合在谈判、主持会议或演讲的场合佩戴 

D、不规则图案适合在酒会宴会和约会时佩戴 

我的答案：B得分：分   

3 单选题关于领带,下列说法错误的是 ;  

A、领带面料最高档、最正宗的就是真丝 

B、具有规则图案及传统图案为佳 

C、简易式领带不适合于正式场合 
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D、领结不适宜同礼服翼领衬衫相搭 

我的答案 D   

1 单选题关于西装与鞋袜,下列说法正确的是 ;  

A、搭西装的袜子应为单色和深色,白色最佳 

B、搭西装的袜子最好为丝袜 

C、庄重而正统的皮鞋是无带皮鞋 

D、正式场合穿的皮鞋应无花纹和装饰 

我的答案：D得分：分   

2 单选题银灰色的套装配咖啡色的鞋子时,袜子应选择;  

A、黑色 

B、藏青色 

C、咖啡色 

D、银色 

我的答案：C得分：分  

1 单选题关于中性色 v 领套头衫,下列说法错误的是 ;  

A、V字领套头衫有拉长脖子的视觉效果 

B、脸宽或者脸圆的人比较适合 V领套头衫 
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C、V领套头衫能套在白衬衫外面,西服里面,优雅不臃肿 

D、V领套头衫不适合身材魁梧的人 

我的答案：D得分：分  

1 单选题对于初打领带的男士来说,最好选择中性色系,其中不包括; 

A、酒红色 

B、藏青色 

C、黄色 

D、灰色 

我的答案：C得分：分   

1 单选题具有绅士风度的男士基本衣橱规划不包括的单品是   

A、正装西服 

B、围巾 

C、领带 

D、增高鞋 

我的答案：D得分：分 

1 单选题若邀请请柬上注明 IN WHITE TIE,则需要穿前往宴会;  

A、塔士多礼服 
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、便装礼服 

C、日间礼服 

D、燕尾服 

我的答案：D得分：分 

2 单选题关于礼服,下列说法错误的是 ;  

A、礼服应根据国际通用的 TPO原则穿着 

B、礼服具有传递时间信息的功能 

C、晚间礼服以严肃的仪式居多,日间礼服以娱乐为主 

D、崇尚古典习俗和怀旧心理是礼服存在的文化价值 

我的答案：C得分：分  

3 单选题礼服的级别分类不包括 ;  

A、正式礼服 

B、外事礼服 

C、半正式礼服 

D、便装礼服 

我的答案：B得分：分  

1 单选题按出席场合的隆重程度,礼服的分类不包括  
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、大礼服 

B、小礼服 

C、日常礼服 

D、晚礼服 

我的答案：B   

2 单选题关于鸡尾酒会,下列说法不正确的是 ;  

A、鸡尾酒会是指下午午时到 18时进行的简餐或者简易聚会 

B、鸡尾酒会礼服以小裙装作为基础款式 

C、鸡尾酒会礼服称为小礼服 

D、鸡尾酒会礼服应尽量轻巧、舒适、自在 

我的答案：A得分：分 

3 单选题关于晚礼服,下列说法错误的是 ; 

A、晚礼服被称为大礼服 

B、男士的大礼服为燕尾服 

C、女士的晚礼服多为小裙装 

D、舞会服属于晚礼服 

我的答案：C得分：分 
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单选题关于晨礼服,下列说法错误的是 ;  

A、晨礼服也被称为“赛马礼服” 

B、正规晨礼服上装长与膝齐,胸前仅有一扣 

C、最规范的晨礼服裤子和上衣颜色是相同的 

D、晨礼服是日间参加庆典、星期日教堂礼拜以及婚礼活动的正规礼服我的

答案：C 

2 单选题关于燕尾服,下列说法错误的是 ;  

A、燕尾服是最为正式的晚礼服,号称“男士礼服之王” 

B、燕尾服的色彩多以黑色为正色,近年白色也比较受欢迎 

C、燕尾服可搭配企领礼服衬衫 

D、领结、腰带等配件,最好用黑、白、银、红这四种较为保守的颜色我的答

案：C  

1 单选题上身合体、收紧腰部、裙子下摆极力扩张是下列哪种礼服的特点  

A、不对称式礼服 

B、美人鱼式 

C、古典式风格 

D、简约派风格 

我的答案：C得分：分 
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单选题关于晚礼服的搭配妆容与服饰,下列说法错误的是 ;  

A、一定要画晚会妆 

B、要注意发型 

C、可搭配粗高跟鞋 

D、配饰风格与礼服要协调 

我的答案：C得分：分   

1 单选题关于晚会的发型,下列说法错误的是 ; 

A、高贵盘发给人以简单、干净的高贵感 

B、层次分明的短发,很适合身材娇小的人 

C、发型可根据服装款式、身材与气质等因素来选择 

D、蓬松感短发,可为整体造型减龄 

我的答案：B得分：分 

  2 单选题下列哪项不属于女士礼服的经典配饰   

A、披肩 

B、手袋 

C、首饰 

D、挎肩包 
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D得分：分   

化妆的工具已完成成绩：分 

1 单选题下列不属于化妆工具的是 ;  

A、粉扑 

B、睫毛夹 

C、修眉刀 

D、面膜 

我的答案：D得分：分   

2 判断题化妆不仅给自己增添自信,还能表现对别人的尊重;  

我的答案：√ 

1 单选题关于隔离霜的作用,下列说法错误的是 ;  

A、隔离彩妆、灰尘、紫外线等,保护皮肤 

B、调节肌肤水油均衡,使更易上妆 

C、调整肤色 

D、定妆 

我的答案：C   

2 单选题不同颜色的隔离霜适合不同的肤色,下列说法错误的是 ;  
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/08610412523

5010222
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