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癌症定义及分类

癌症定义

癌症是一类由细胞异常增生而形成的

恶性肿瘤，具有侵袭性和转移性，可

对人体造成严重危害。

癌症分类

根据组织来源和生物学行为，癌症可

分为多种类型，如上皮性癌、间叶组

织肉瘤、淋巴造血系统肿瘤等。



发病率与死亡率

全球范围内，癌症发病率和死亡

率呈上升趋势，成为威胁人类健

康的主要疾病之一。

地区与人群分布

癌症发病和死亡存在明显的地区

和人群差异，与环境因素、生活

方式、遗传因素等有关。

流行趋势预测

随着人口老龄化、环境污染等因

素的加剧，未来癌症的发病和死

亡将继续增加。

流行病学现状分析



危险因素
癌症的发病与多种危险因素有关，包括吸烟、饮酒、不良饮食习惯、环境污染、遗传因素等。

预防措施
针对癌症的危险因素，采取有效的预防措施，如戒烟限酒、健康饮食、避免环境污染、加强遗传咨询

等，可降低癌症的发病风险。同时，积极开展早期筛查和诊断，提高癌症的治愈率和生存率。

危险因素与预防措施
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超声检查

操作简便、无创，可发现甲状腺、乳腺等浅表器官的肿块，对

癌症的早期筛查有重要作用。

01

X线和CT检查

可发现肺部、肝脏等部位的肿块和结节，对癌症的早期诊断有

重要价值。

02

MRI检查

对软组织分辨率高，可清晰显示脑、乳腺等部位的肿瘤，有助

于早期发现癌症。

影像学检查方法



如AFP、CEA等，有助于
肝癌、结直肠癌等癌症的
早期诊断。

肿瘤标志物检测 血常规和生化检查 免疫功能检测

部分癌症患者可出现贫血、
肝功能异常等，这些指标
的变化可为癌症诊断提供
线索。

癌症患者的免疫功能常出
现异常，检测相关指标有
助于癌症的早期发现和预
后评估。

030201

实验室检查指标



基因检测技术应用

部分单基因遗传病具有癌症易感性，如家族性腺瘤性息肉病等，筛查这些疾病有助于癌

症的早期发现和干预。

单基因遗传病筛查

部分癌症与特定基因突变有关，如BRCA1/2基因突变与乳腺癌、卵巢癌风险增加相关，

检测这些突变有助于癌症的早期诊断和预防。

基因突变检测

通过高通量测序技术检测癌症患者的基因组变异，有助于发现新的治疗靶点和预后标志

物。

基因组测序



循环肿瘤细胞（CTC）检
测

CTC是从原发肿瘤脱落进入血

液循环的肿瘤细胞，检测CTC

有助于癌症的早期诊断、预后

评估和疗效监测。

外泌体是细胞分泌的小囊泡，

携带有细胞来源的多种生物分

子信息，检测外泌体中的肿瘤

相关分子有助于癌症的早期诊

断。

DNA甲基化是表观遗传学的重

要调控机制之一，检测癌症相

关基因的甲基化状态有助于癌

症的早期发现和预后评估。

microRNA是一类非编码小分

子RNA，参与多种生理和病理

过程的调控，检测癌症相关的

microRNA有助于癌症的早期

诊断和治疗。

外泌体检测 甲基化检测 microRNA检测

新型生物标志物发现
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基于个体基因、环境和生活方式等差异，为患者

提供精准、个性化的预防和治疗方案。

精准医疗定义

提高治疗效果，减少副作用，改善患者生活质量。

精准医疗在癌症治疗中的意义

基因测序技术的进步、大数据和人工智能的应用

等。

推动精准医疗发展的因素

精准医疗概念及意义
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