
2．1.3 函数的单调性

【课标要求】

1. 理．解．函数单调性的定义．

2. 运．用．单调性的定义判断函数的单调性．求函数的单调区

间．

3. 会．利用函数的单调性求．函数的最值．

【 扫描】

1. 函数单调性的概念．(重点、难点)

2. 用定义证明函数单调性．(难点)

3. 单调性的应用、函数单调区间的求法．(重点)



导引

1．增函数与减函数

一般地，设函数 y＝f(x)的定义域为 A，区间 M⊆A .如果取

，改变量 Δx＝x2－x1>0，则

当 时，就称函数 y＝f(x)在区间 M 上是增

函数，当 时，那么就称函数 y＝f(x)在区间

M 上是减函数．

区间 M 中的 任意两个值x1，x2

Δy＝f(x2)－f(x1)>0

Δy＝f(x2)－f(x1)<0



2．单调性与单调区间

如果一个函数在某个区间 M 上是 增函数 或是减函数，就

说这个函数在这个区间 M 上具有单调性，区间 M 称为单调区间

1
试一试：画出反比例函数 y＝x的图象，结合图象说明函数

1
的单调性．

提示 如图，函数 y＝x的图象，则函数在(－∞，0)上单调

递减，在(0，＋∞)上单调递减．



想 ：对函数 y＝f(x)，在定义域上存在 x1＜x2，且 f(x1)

＜f(x2)，能否说函数 y＝f(x)是增函数？

提示 不能，在定义域上存在两个数 x1，x2；并不保证任

意两个数都满足，不符合单调函数的定义．
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