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胃肠外科初级医师考试题

 

一、单项选择题 
 

1.十二指肠与空肠分界的解剖标志是()[单选题]* 

 

A.胃膈韧带

 

B.胃肝韧带 

 

C.胃脾韧带 



D.胃结肠韧带

 

E.Tre庇韧带 √ 
 

2.下列哪项不属于胃癌根治术后的早期并发症()[单选题]*

 

A.胃出血 
 

B.吻合口瘘 
 

C.倾倒综合征 √

 

D.吻合口梗阻 
 

E.十二指肠残端破裂 
 

3.十二指肠溃疡的好发部位是()[单选题]* 
 

A.十二指肠球部 √

 

B.十二指水平部 
 

C.十二指肠降部 
 

D.十二指肠升部 
 

E.十二指肠与空肠交界处 
 

4.对胃十二指肠溃疡急性穿孔并发休克者护理时，错误做法是()[单选题]*

 

A.取半卧位√ 
 

B.维持水、电解质和酸碱平衡

 

C.使用抗生素 
 

D.保持有效胃肠减压

 

E禁食、禁饮 
 

5.肠梗阻病人的共同临床特征是()[单选题]*

 

A.腹痛、腹胀、呕吐、停止排便 √ 



B.腹痛、呕吐、肠鸣音亢进、腹胀 
 

C.腹部阵发性绞痛、排黏液血便、肠型、恶心 
 

D.腹部胀痛、肠鸣音消失、肌紧张、溢出性呕吐

 

E.腹胀、恶心呕吐、肠型、停止排便排气 
 

6.下列不属于肠梗阻的基本处理的是()[单选题]* 
 

A.禁食 
 

B.胃肠减压

 

C.灌肠√ 
 

D.使用抗菌药 
 

E.补液、纠正水电解质及酸碱失衡 
 

7.肠梗阻时行胃肠减压的主要目的不是下列哪一项()[单选题]* 
 

A.减少肠腔内细菌和毒素

 

B.减轻腹胀 
 

C.降低肠腔内压力，改善肠壁循环 
 

D.监测梗阻部位及程度

 

E.改善呼吸循环状况 √ 
 

8.麦氏点位于()[单选题]* 
 

A.左髂前上棘与脐连线中外I/3 交界处

 

B.右髂前上棘与脐连线中外I/3 交界处 √ 
 

C.左骼前上棘与脐连线中内1/3交界处 
 

D.右髂前上棘与脐连线中内I/3 交界处 
 

E.右髂前上棘与脐连线中外2/3交界处 



9.血栓性外痔的主要临床表现为()[单选题]* 
 

A. 脓血便 
 

B.柏油样便

 

C.果酱样便 
 

D.黏液便 
 

E.剧烈疼痛 √ 
 

10.肛裂最突出的临床表现()[单选题]*

 

A. 排便时及排便后肛门剧烈疼痛 √ 
 

B.反复便秘

 

C.便血 
 

D.肛门瘙痒 
 

E.反复脓肿形成 
 

11.以下对大肠癌术后结肠造口病人的护理措施中，正确的是()[单选题]*

 

A.结肠造口一般于术后1周开放 √ 
 

B.当造口袋内容物超过I/2 时，应及时更换

 

C.结肠造口开放后即应开始扩肛以防造口狭窄 
 

D.术后7-10天切忌灌肠以免影响伤口愈合 
 

E.造口开放前应用干的无菌纱布敷盖结肠造口，避免感染 
 

12.男性，27岁，用力排便后肛门剧烈疼痛，伴滴少量鲜血。肛门检查：截石位6点位见一暗红色柔软

 

团状物。以下对该病人的护理中错误的是()[单选题]* 
 

A.便后用I:5000  高锰酸钾温水坐浴 √

 

B.行直肠指检以明确诊断 



C.嘱病人多喝水和进粗纤维食物

 

D.可行扩肛疗法 
 

E.形成良好的排便习惯 
 

13.痔手术后2-3天饮食宜选择()[单选题]*

 

A.普食 
 

B.流食 
 

C.多吃水果蔬菜

 

D.少渣√ 
 

E.高蛋白高脂肪 
 

14.妊娠期急性阑尾炎的特点是()[单选题]*

 

A.体温无明显升高 
 

B.呕吐不明显 
 

C.腹部体征明显

 

D.中毒症状不明显 
 

E.压痛点上移 √ 
 

15.以下不适宜做直肠指检的疾病是()[单选题]*

 

A 直肠息肉 
 

B肛裂√

 

C 内痔 
 

D 外痔 
 

E 肛瘘 
 

16.某患者行肛瘘切除术后，每日须行温水坐浴和换药，合理的安排是()[单选题]* 



A 清晨先换药  B 先大便，再坐浴后换药 √

 

C 先大便后坐浴D 先坐浴后换药 
 

E先温水坐浴 
 

17.大肠癌最常见的转移方式为()[单选题]* 
 

A.直接浸润 
 

B.血行转移 
 

C.淋巴转移 √ 
 

D.种植播散 
 

E.胎盘垂直转移 
 

18.以下哪项检查可作为大肠癌高危人群的初筛方法()[单选题]* 
 

A.内镜检查 
 

B.X线钡剂灌肠

 

C.CEA 测定 
 

D.直肠指检 
 

E.粪便隐血试验 √ 
 

19.肛裂“三联症”是指同时存在()[单选题]* 
 

A.肛裂、“前哨痔”及肛乳头肥大 √

 

B.肛裂、肛瘘、痔 
 

C.肛裂、直肠肛管周围脓肿、肛瘘 
 

D.肛裂、混合痔及肛乳头肥大

 

E.肛裂，肛瘘及肛乳头肥大 
 

20. 若要进行多种成分血输血时，首先要输[单选题]* 



A 白蛋白

 

B 血小板√ 
 

C 红细胞 
 

D 血浆 
 

E 冷沉淀 
 

21.患者女性，60岁。因肠癌化疗时穿刺部位出现肿胀，下列正确的处理是()[单选题]*

 

A.立即停止给药，局部注射解毒剂，然后拔针 
 

B.立即停止给药，拔针，然后局部注射解毒剂 
 

C.立即停止给药，不拔针，接注射器回抽溢出的药液和注射解毒剂后，再拔针 √

 

D.立即停止给药，不拔针，接注射器回抽溢出的药液后，再拔针 
 

22.胃肠减压护理，下列哪一项不正确()[单选题]*

 

A.病人应禁食 
 

B.保持减压管通畅 
 

C.胃管堵塞禁止冲洗 √ 
 

D.注意口腔护理 
 

E.记录吸出液的量及性质 
 

23.腌制食物与肝癌发病有一定的关系，是因为腌制食物中含有()[单选题]* 
 

A.亚硝酸盐 √

 

B.黄曲霉素 
 

C.偶氮苯类物质

 

D.较高的铁 
 

E.较高的苯 



24.全营养混合液不包括()[单选题]* 
 

A.氨基酸 
 

B.脂肪乳 
 

C.葡萄糖 
 

D.皮质激素 √

 

E.电解质 
 

25.关于肠内营养，下列哪项是错误的()[单选题]*

 

A.肠内营养常需经导管输入 
 

B.营养液的输入应缓慢 
 

C.为方便使用，应一次大量推注营养液 √

 

D.肠内营养的并发症包括腹胀和腹泻 
 

E.应用肠内营养者需胃肠道功能正常或存在部分功能 
 

26.应考虑为绞窄性肠梗阻的腹部X 线表现是()[单选题]*

 

A.多个阶梯状排列的气液平面 
 

B.上段肠腔扩张

 

C.膈下游离气体 
 

D.孤立、胀大的肠袢且位置较固定 √

 

E.胀气肠袢呈“鱼肋骨刺”样改变 
 

27.以下诊断胃十二指肠溃疡急性穿孔的最有意义的依据是()[单选题]*

 

A.上腹部明显压痛 
 

B.板状腹 
 

C.腹式呼吸减弱 



D.移动性浊音阳性 
 

E.X线检查时膈下有游离气体/ 
 

28.患者，男性，42岁，急性阑尾炎发病5天，腹痛减轻但仍发热，右下腹可触及压痛的肿块，处理应

 

为()[单选题]* 
 

A 暂不手术，用广谱抗生素治疗 √ 
 

B 立即手术，切除肿块

 

C 立即手术，腹腔引流 
 

D 立即手术，切除阑尾 
 

E不需要手术，用广谱抗生素 
 

29.绞窄性肠梗阻腹痛的特点是()[单选题]*

 

A. 阵发性绞痛 
 

B.持续性腹痛阵发性加剧 
 

C.持续性隐痛

 

D.全腹胀痛 
 

E.刀割样疼痛 √ 
 

30.肠瘘病人行负压引流时的正确护理是()?[单选题]* 
 

A.引流管的顶端应放置在肠腔内

 

B.负压越大越好，以免引流不畅 
 

C.冲洗液以蒸馏水为好 
 

D.冲洗速度越快，冲得越干净 
 

E.一般每天的冲洗量为2000—4000ml 左右 √ 



二、多选题 
 
 

1.胃肠减压的护理要点有()[多选题]*

 

A 保持通畅 √ 
 

B 妥善固定 √ 
 

C 观察记录引流液的色、质量 √

 

D 引流装置定期更换 √ 
 

E停止口服√ 
 

2.腹部闭合性损伤未明确诊断时的处理原则是()[多选题]*

 

A.禁食√ 
 

B.静脉补液 √ 
 

C.禁用镇痛剂 √

 

D.严密观察病情 √ 
 

E.不随意搬动病人 √ 
 

3.低钾血症时，可出现下列那些症状()[多选题]* 
 

A.先盐后糖

 

B.先晶后胶 √ 
 

C.先快后慢 √ 
 

D.液种交替 √ 
 

E.尿畅补钾 
 

4.低钾血症可见于()[多选题]*

 

A.长期不能进食者 √ 
 

B.严重呕吐患者 √ 



C.急性肾功能衰竭少尿期病人

 

D.代谢性碱中毒病人 √ 
 

E.大量注射葡萄糖，并与胰岛素合用者 √ 
 

5.肠内营养最常见的并发症是胃肠道反应，其原因包括()[多选题]* 
 

A.营养液浓度过高 √

 

B.输注的速度过快 √ 
 

C.营养液温度过低 √ 
 

D.添加药物和营养液不相容 √

 

E.营养液受到污染 √ 
 

6.针对肠内营养可能发生吸入性肺炎，应该()[多选题]*

 

A.开始肠内营养时，必须明确营养管的位置 √ 
 

B.可通过X 线证实鼻胃管的位置 √ 
 

C.灌注营养液时，病人应采取半卧位 √ 
 

D.发现有误吸现象，应立即停止肠内营养 √ 
 

E.对存在误吸危险的病人，应改为经十二指肠或空肠喂养 √

 

7.腹部损伤的急救措施包括()[多选题]* 
 

A.首先处理严重的复合伤 √ 
 

B.疑有内脏损伤者禁食，输液 √ 
 

C.防止休克 √ 
 

D.妥善处理脱出的脏器 √ 
 

E.取半卧位观察呼吸与血循环 
 

8.倾倒综合征的处理方法()[多选题]* 



A 禁食、禁饮 
 

B 进食需少量多餐 √ 
 

C 以高蛋白、高糖类为宜

 

D 进干食√ 
 

E 餐后平卧20-30 √ 
 

9.胃十二指肠溃疡急性穿孔临床表现的要点有()[多选题]*

 

A 呕血、黑便 
 

B 突发性上腹部刀割样疼痛 √

 

C 有膈下游离气体 √ 
 

D 明显腹膜刺激征 √ 
 

E 肝浊音界缩小、消失 √ 
 

10.急性阑尾炎的护理诊断是()[单选题]* 
 

A.疼痛√

 

B.焦虑 
 

C. 体液不足 
 

D.潜在并发症

 

E.体液过多 
 

三、X 型题 
 
 

男性，65岁，胃溃疡伴瘢痕性幽门梗阻。今晨在气管内麻醉下行毕Ⅱ式胃大部切除术，术毕返回病房。

 

术后留置胃管、腹腔引流管。现麻醉未醒。(共7分) 
 

1.目前该病人最重要的护理问题是： B [单选题]* 



A.疼痛√ 
 

B.潜在并发症：窒息 
 

C.潜在并发症：出血 
 

D.潜在并发症：感染 
 

E.潜在并发症：吻合口瘘 
 

2.应给病人安置何种体位：()[单选题]*

 

A.低半卧位 
 

B.平卧，头侧向一侧 √ 
 

C.仰卧位 
 

D.头低脚高位

 

E.头高脚低位 
 

3.术后第1天，以下观察内容中最主要是观察有无：()[单选题]* 
 

A.胃排空延迟

 

B.吻合口瘘 
 

C.倾倒综合征

 

D.肛门排气 
 

E.术后出血 √ 
 

4.术后第1天，胃管引流出鲜红色血性液400ml, 正确的处理是()[单选题]*

 

A. 继续观察 
 

B.停止胃肠减压 
 

C.应用止血药、输血 √

 

D. 加快输液速度 



E.马上送手术室止 
 

5.拔除胃管后第3日，病人问护士吃些什么?回答是：()[单选题]*

 

A.面条 
 

B.蛋汤、菜汤、藕粉 √ 
 

C. 牛奶

 

D.豆浆 
 

E.米饭 
 

6.病人进食后出现上腹饱胀，呕吐，呕吐物为食物，不含胆汁。考虑可能并发()[单选题]*

 

A.倾倒综合征 
 

B.吻合口梗阻 √ 
 

C.十二指肠残端破裂

 

D.输出襻梗阻 
 

E.输入襻梗阻 
 

7.怀疑有上述并发症时，首选的检查是：()[单选题]*

 

A.X 线造影 √ 
 

B.粪便隐血试验 
 

C.胃镜检查

 

D.胃酸测定 
 

E.血常规 
 

四、X 型题 
 

男，49岁，6年前出现排便时出血，多为便纸上带血，时有鲜血附于粪便表现，无局部疼痛，无肿块 



脱出，往往于进食辛辣食物、大便硬结时发作和症状加重。体检：截石位，在齿状线上1cm 约7点处触及

 

柔软团状肿块，无触痛，指套退出无染血。(3分) 
 

1.引起该病人便血的原因首选：[单选题]* 
 

A.I 期内痔 √

 

B. Ⅱ期内痔 
 

C. Ⅲ 期内痔 
 

D.血栓性外痔

 

E.混合痔 
 

2.对于该病人的处理方案中错误的是：()[单选题]* 
 

A.鼓励病人多饮水增加膳食中纤维含量 √

 

B.注射硬化剂 
 

C.便后1:5000高锰酸钾温水坐浴 
 

D.胶圈套扎疗法

 

E.痔切除术 
 

3.对于该病人的护理，以下说法不妥的是()[单选题]* 
 

A.嘱病人多吃粗粮 √

 

B.服用泻药助排便 
 

C.养成定时排便习惯 
 

D.避免久站、久坐、久蹲 
 

E.便后用I:5000 高锰酸钾溶液热坐浴。 
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