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引言



目的
了解当前中医学课程的实验教学现状，发现存在的问题，提出改进建议，促进

中医学实验教学的改革与发展。

背景
随着医学模式的转变和医学教育的改革，实验教学在中医学教育中越来越受到

重视。然而，当前中医学实验教学存在一些问题，如实验内容陈旧、教学方法

单一、实验设备不足等，制约了中医学实验教学的发展。

报告目的和背景



调查范围
本次调查涵盖了全国多所中医院校的中医学专业本科生和研究生，以及部分中医院校的教师和实验技

术人员。

调查方法
采用问卷调查和访谈相结合的方法。问卷调查主要针对学生和教师，收集他们对中医学实验教学的看

法和建议；访谈主要针对实验技术人员和管理人员，深入了解实验教学的实际情况和存在的问题。

调查范围和方法
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实验中医学课程开设情
况



高等医学院校

如北京中医药大学、上海中医药大学等，多设立实验
中医学专业或方向。

综合性大学医学院

如北京大学医学部、复旦大学医学院等，部分学校开
设相关课程或研究方向。

中医药高等专科学校

培养基层中医药人才，部分学校开设实验中医学基础
课程。

开设学校及专业分布



基础理论课程

中医基础理论、中药学、方剂学

等。

实验技能课程

中医诊断学实验、中药药理学实

验、针灸推拿实验等。

科研方法与论文写
作

培养学生科研思维和论文写作能

力。

课程设置和教学内容

030201



师资力量和教学条件

师资队伍

多数高等医学院校拥有中医学教授、

副教授等高级职称的教师团队，具备

丰富的教学和科研经验。

教学条件

学校提供实验室、实验设备、中药材

标本等教学资源，保障实验教学的顺

利开展。同时，部分学校还与中医院、

中药企业等合作，为学生提供实践机

会。
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学生对实验中医学课程
的认知和需求



1

2

3

大部分学生对实验中医学课程表现出浓厚兴趣，

认为它是探索中医学理论和实践的重要途径。

部分学生表示对课程中涉及的实验操作和观察方

法感到新奇，愿意主动参与和尝试。

也有少数学生因为对中医学或实验操作不熟悉而

产生畏难情绪，需要更多的引导和帮助。

学生对课程的兴趣和态度



学生对课程内容和难度的评价

多数学生认为实验中医学课程内容丰富，涵盖了中医基础理论、中药学、
针灸推拿等多个方面，有助于拓宽知识面和提升实践能力。

部分学生认为课程难度较大，尤其是在理解和掌握中医基础理论和实验操
作方面需要花费更多时间和精力。

也有学生表示希望增加一些与临床实践相结合的实验项目，以更好地理解
和应用所学知识。



大部分学生认为现有的实验设备和场地基本满足学习需求，但也希望学校能够进一步完善实验条件，
如更新实验设备、扩大实验室面积等。

也有学生提出，希望学校能够加强对实验设备和场地的维护和管理，确保实验过程的安全和顺利进行。

部分学生表示希望学校能够提供更多的模拟实验和临床实习机会，以便更好地将理论知识与实践相结合。

学生对实验设备和场地的需求
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实验中医学课程教学效
果评价
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